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EGY KIS KEZIMUNKA - ALAPFOGALMAK

ALAPFOGALMAK - KEZI OLTESEK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A ma szakemberének egyarant jartasnak kell lennie a kézi- és gépi varrds eszkoOzeinek,
gépeinek kivalasztasaban, azok szakszer( kezelésében - ahhoz, hogy a gyorsan valtozé
divat és a rohamosan fejl6d6 technolégia igényeinek eleget tudjon tenni. Ahhoz, hogy a
ruhagyartds kulonb6zé teriletein dolgozé szakemberek "egy nyelvet beszéljenek”,
megértsék egymast elengedhetetlen, hogy pontosan ismerjék a varrassal kapcsolatos
alapfogalmakat, a varrasok alaki- és méretjellemzgit. Ismerniiik kell az oltések fajtait és
elkészitésiik minéségi kovetelményeit.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

1. A varrassal kapcsolatos alapfogalmak

Az alapfogalmak olyan pontos, egyértelmli meghatarozasok, amelyek nélkilézhetetlenek a
szakmai nyelv egyértelm(i hasznalatahoz. A szakkifejezések alkalmazdsat, megértését
segitik a ruhaipari technolégiaban hasznalatos abrazolasi médok is. A varrassal kapcsolatos
alapfogalmakat szabvany hatarozza meg.

A varras az alkatrészek varrattal torténé osszeerdsitése, diszitése.
A varrat a varrécérnak egymadssal valé kapcsoldédasa az anyagon keresztiil.

Az 6ltés a varrat legkisebb, folyamatosan ismétl6dé része.

2. A varrasok alaki jellemzdi

A varras kilsé, lathaté formai jellemzéi

A varrastipus a varrasok kialakitdsanak a médjat hatarozzak meg.
A varrattipus a varratok (6ltéssorok) kivitelezésének a médjat hatarozzak meg.

Az Oltéstipus az oltések kialakitdsanak a médjat hatarozzak meg.
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3. A varrasok méretjellemzéi

Méretjellemz6: szdmmal megadhaté adat. Ismerete nélkiilézhetetlen a varrdsok pontos
kivitelezéséhez

”

Az Oltésslriiség 100 mm hosszu varratban az 6ltések szamat adja meg.

Az Oltéshosszlsag két tlibeszuras kozotti tavolsagot jelent. A kelmetovabbitds nagysagat is
kifejezi.

1. dbra. Oltéshossz

A varrasszélesség az anyag szélétdl a varratig merélegesen mért tavolsag.

y i

2. dbra. Varrdsszélesség

A varratszélesség a varratnak a varras iranyara meréleges mérete.

=
=
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RS

3. dbra. Varratszélesség

A behajtas szélesség a behajtott anyag szélétél a behajtas éléig merdlegesen mért tavolsag.
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4. dbra. Behajtds szélesség

TObbszords behajtds esetén a méreteket kiilon-kiilon, de egyiittesen is célszerd megadni.

5. dbra. Tobbszords behajtds

A tlizésszélesség a behajtasi éltdl a tlizésig (varratig) merdlegesen mért tavolsag.

]

6. dbra. Tlizésszélesség

A varrattavolsdg két parhuzamos azonos vagy kulénb6zé oltéstipusi varrat egymastol
merélegesen mért tavolsaga.

7. dbra. Varrattdvolsdg

A besodras szélesség a besodort anyagszélnek a levarras helyétdl kiteritett allapotban mért
tavolsaga.
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8. dbra. Besodrds szélesség

A cérnafelhasznaldsi mutaté a varrat elkészitéséhez sziikséges cérna mennyiségét jellemzi.

4. Az Oltés—, varrat- és varrastipusok csoportositasa

Az Oltés- és varrattipusok tobbféle szempont szerint rendszerezheték. Aki maga is sokat
varr, a legkézenfekvébbnek a

- kézioOltések és a
- gépi Oltések illetve varratok elkiilonitését tartja.

A ruhaipari technoldgiaban - kiilénésen a nagyfoku gépesitettség koraban célszerli az
Oltéseket és a varratokat képzési elviik szerint rendszerezni.

Az 6ltések képzésiik alapjan lehetnek:

- alapoltések
- modositott Oltések.

Az alapoltések képzési modja eltér egymastoél. Az alapoltésekbdl az 6sszes tobbi modositott
Oltéstipus levezethetd. A modositott 6ltések az alapoltésekbdl vezethetdk le.

A varrattipusok képzésiik alapjan lehetnek:

- Az atmené varrat az anyag szin- és fondkoldalan is latszik. A nem atmené varrat
csak az egyik oldalon latszik, vagy két anyagréteg kozé rejtett.

- Az egysoros varratndl egy varrat lathaté az anyagon. A tobbsoros varratnal tobb
egymassal parhuzamos varrat lathaté az anyagon.

A varrastipusok a ruhan betoltott feladatuk szerint lehetnek:

- 0Osszevarrasok

- ravarrasok

- szegések

- diszitések

- gomblyukak

- kellékek felvarrasa.

5. A kézi varras eszkozei
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A ruhazkodas az 6sember megjelenésével egyidejlleg kezd6dott. Az évezredek folyaman a
varras eszkodzei igen nagy fejlédésen mentek keresztiil, amig kialakultak a napjainkban
hasznalatos korszerld és esztétikus munkaeszkdzodk, a gyors és kival6 mingségl termék
eléallitasara alkalmas gépek és automatak.

9. dbra. A varrds eszkozei

Varrétiik: nikkelezett acélbol késziilnek. Rugalmasak, simak és hegyesek. A varroétiiket
hosszuk és atmérgjik alapjan kiilonboztetik meg.

10. abra.

o~

A varrotd ose valdszindleg hegyes csonteszkéz volt. Ezzel eloszor kilyukasztottak a bort,
utdna a lyukakon dthuztik az inakat, inddkat, borszalagokat. Késébb a ti végét
begdrbitették és ebbe erdsitették a ‘cérndt”. A kdvetkezd [lépés a tifok vagy tidlyuk
kialakitdsa volt, ebbdl mdr sokkal nehezebben csuszhatott ki a cérna. A leletek arra utalnak,
hogy mdr az Oskorban is késziilt olyan ti csontbdl, aminek a fokdt valamilyen modszerrel/

kilyukasztottak.

A varrétiiket szamozdssal is megkllonboztetik egymastdl. A legvastagabb td a 0 szamot
kapta, az 1-5-ig szamozottakat vastag tlnek nevezhetjik. Finom kézi munkahoz pl.
gyongyok felvarrdsahoz, vékony 12-15-06s varrétiiket haszndlnak. Nem art tudni, hogy az
altalanosan hasznalhaté varrétikon kival specialis varrétik is vannak. Pl.

- steppel6 tlk, gyors, slri 6ltésekhez
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- Onbef(izé tl, azok szamara, akik nem szeretnek a tiibeflizéssel bajlodni

- bérvarrétiik, vastagabb anyagok vagy bér varrasara

- babok varrasara alkalmas hosszu tik

- butorszovetek pl. fotel szovetének varrasara alkalmas, gorbitett, karpitos tik
- tompa hegyl himzétik

- stoppolé tlik és az el6bb emlitett

- nagyon vékony gydngyvarrétik stb.

Gombostiik: acélbdl, sargarézbdl, miuianyagbdl készilnek. ldeiglenes 06sszeerGsitésre,
jelolésre haszndljuk. Kis fémfejjel készilt gombostit, slrd szovésli anyaghoz
hasznalhatunk. Nagy miianyag fejd gombost(iket, lukacsos, laza szerkezet( textilidhoz.

11. abra.

Tlparna: a varrétiik és a gombostlik tarolasdra alkalmas, hasznos "talalmany". A legtobb
ember, aki gyakran varr, sajdit maganak készit tliparnat, valamilyen tetszetés formaban
textiliabol. Vannak mdagneses tiliparndk is. Ezeknek az az elénye, hogy magukhoz vonzzak a
tlket és gombostliket, igy tiszta marad a munkateriilet. Hatranyuk, hogy hatasukra a tlk is
magnesessé valnak és nehéz dolgozni velik.

12. abra.

Varratbonté: megkonnyiti a munkat, ha egy varratot valamilyen okbdl el kell tavolitani.
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13. abra.

Gylszlk: acélbol, sargarézbdél késziilnek. A kozépsé ujjat védik  a biztonsagos
munkafolyamat érdekében. A gylsz( hasznalatarél megoszlanak a vélemények. Van aki nem
tud nélkile varrni és van aki gylszivel nem tud varrni. A gylszi kiilon6sen vastag, kemény,
merev anyagok varrasakor hasznos. Segitségével kdonnyebb atszurni a tlt az anyagon. Van
zart végl, ujjvéd6é gylszl és nyitott végl varrogylszl. A gyliszlin |évé jellegzetes
bemélyedések a varréti lecsiiszasat akadalyozzak meg.

14. abra.

Tlbeflizé: hasznos eszkoz, hajszalvékony, rugalmas drotbol készil. A beillesztett szallal
egyitt huzzuk at a td lyukan.

Kézi oll6: kései kiillonbozbek. Kézhez allé formaja miatt sokféleképpen haszndlhaté. Fontos
szabaly, hogy a szaboéollékat ne haszndljuk mas anyagok pl. papirvagasra. Alkalmazhato
cikcakkoll6 is a kevésbé foszlos anyagok széleinek eltisztazasara.

yaoe

Mérészalag: 1,5-2 cm széles és 1,5-2 m hosszl mdlanyag bevonatd szovetszalag. A
testméretek és keriiletek mérésére hasznaljdk. Az un. derékméré szalagon egy kapocs és
lyukak is talalhaték, igy a szalagot a derékon rogziteni lehet.
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15. dbra.

Szabdékrétdk: sokféle anyagbol késziilnek. A szines porkrétak kikefélheték az anyagbol. A
viaszkrétak vasalaskor elolvadnak és eltlinnek a textilidbol. A szintetikus krétak bizonyos id6
utan egyszerlien elparolognak.

6. A kézi alapoltés: a fliz6oltés

A kézi varrds a cérna tlibe flizésével kezdédik. Ha a cérna végén a szalak szétnyiltak, le kell
vagni bel6le. Egy egyszer(i kis eszkdz, az un. tlibefliz6 megkonnyitheti ezt a feladatot. Ha

azt szeretnénk, hogy a cérnat ne lehessen kihtzni kénnyen a textilidbdl, a végére csomot
kell tenni.

16. abra. Flizooltés

A kézi alapoltés a kézi varrds legegyszerlbb tipusa. A kézi alapoltést fliz6oltésnek is
nevezik, mert a tl csak atflizi a cérnat az anyagon. Ez egy atmendé varrat, mert az oltések
szin- és fonakoldalon is lathaték. A f(iz66ltés ideiglenes 6sszeerGsitésre, jelolésre, fércelésre

hasznalhaté. A jelolések siman vagy lazan késziilhetnek. A fércelések egyenes vagy ferde
iranylak lehetnek.

7. A fiz606ltésb6l modositott legelterjedtebb kézi o6ltések

1. Kézi hurokodltés: a gépi hurokoéltéshez hasonld zart oltéstipus. A szin- és fonakoldali
képe azonos. A hurokoltést végleges Osszeerdsitésre hasznaljak, mert erés, tartés,
nehezen bonthato varrat.
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]17. dbra. Hurokoltés

2. Kézi cikcakk Oltés: készitésénél az anyag szin- és fonakoldalan is jellegzetes cikcakk
Oltés jon létre. Kevésbé foszlos anyagoknal a szélek szegésére hasznaljak.

3. Kézi hurkos szegG6ltés (pelenkadltés): a kézi hurkos szegboltés tartésan alkalmazhato
szélek szegésére.

18. dbra. Pelenkaoltés

4. Kézi gomblyukkotés: a gomblyuk szélén o6sszefliggé, kiemelked6 véd6é huroksor
képzddik. A kivagott gomblyukak széleinek beszegésére hasznaljak.

19. dbra. Gomblyukdltés

5. Kézi keresztOltés: a kézi rejtett keresztoltésnél az anyag egyik oldalan jellemzé a
keresztezddés, a masik oldalan nem lathaté az o6ltéssor. Alkalmazhat6 alja felhajtasokra,
szélek levarrasara, diszitésre. (dtmend valtozata is ismert).
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6. Kézi rejtett 6ltés (hélozb 6ltés): a szinoldalon nem latszédhat, célszerl 5-6 Oltésenként

a behajtott szélben elerdsiteni. A ruhaknal az alja felhajtdsahoz gyakran alkalmazott
oltéstipus.

20. dbra. Holozo 6ltés

7. Kézi rejtett levarrd 6ltés (stafirozé 6ltés): az anyag behajtott szélét alig lathaté oltésekkel

a masik anyaghoz rogzitik. Bélések rejtett, szinoldalrol nem lathaté

levarrasara
hasznaljak.

21. dbra. Stafirozo oltés

8. Kézi lancoltés: az anyag szinoldalan egymasba kapcsolédd lancszemek lathatok.
Diszitésre, hamis gomblyukak kivarrasara alkalmazzak.

Kézi rejtett szélatvarré oltés zakok, kabatok osszevarrt és kiforditott elejeszéleinek
rogzitésére hasznaljak.

i 2

22. dbra. Kézi rejtett széldtvarro 6/tés

o o

10
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TANULASIRANYITO

1. Készitsen ceruzaval keresztmetszeti rajzot a fiz66ltésrél!

2. Alkossanak parokat, beszéljék meg milyen kézi oOltéseket készitettek az eddigi
gyakorlatokon! Készitsen jegyzetet!

3. Készitsen axonometrikus rajzot a varrasszélesség megadasahoz! Ceruzaval rajzoljon és
hasznaljon vonalzét!

11
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4. Készitsen axonometrikus rajzot a varratszélesség megadasahoz! Ceruzaval rajzoljon és
hasznaljon vonalzét!

5. Készitsen axonometrikus rajzot a varrattavolsdg megadasahoz! Valamennyi lehetséges
megoldast készitse el! Ceruzaval rajzoljon és haszndljon vonalzét!

6. Jarjon utana lakohelyén (vagy annak kozelében) hol lehet és milyen kézi varrashoz
szlkséges eszkozoket beszerezni! Készitsen feljegyzést mi kaphato!

12
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7. Nézze at otthonaban a ruhakat és egyéb textiliakat! irja a tablazatba milyen kézi ltéseket
alkalmaztak készitésiikhoz!

Oltés neve Alkalmazasa

13
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| 1. feladat

Egészitse ki a hiAnyos mondatokat!
AZ) oo varrat legkisebb ismétl6dé része.

A varras az alkatrészek 6sszeerdsitése, megerd@sitése, diszitése .................... .

2. feladat

Egészitse ki a kézi Oltések tdblazatanak hidnyzo részeit!

Az 6ltés képzési elve alapjan Megnevezése Felhaszndlasi teriilete
Alapoltés
Modositott 6ltés Hurokoltés
Modositott 6ltés Cikcakk o6ltés

Hurkos szeg6oltés

Gomblyukak szegése

Rejtett keresztoltés

Rejtett 6ltés (hdlozas)

Médositott 6ltés Bélések levarrasa

Diszités

3. feladat

irja az 4brak mellé, milyen méretjellemzét abrazolnak!

23. dbra.

14
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24. dbra.
s -
e = “
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=11 -t
25. dbra.

4, feladat

Aldhuzassal jelodlje a felsorolt kézi Oltések kéziil a nem atmend 6ltéseket!

lancoltés, holozas, széllevarro oltés, hurokoltés, fliz6oltés

5. feladat

irja a miveletek mellé, milyen kézi 6ltéssel lehet megvaldsitani!

Oltés neve Miivelet

Nadrag alja felhajtasa

Vastag takard szegése

NGi bluz zsebének himzése

Rovid, felszakadt gépi 6sszevarras potlasa

15
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

2. feladat

Egészitse ki a kézi oltések tdblazatanak hidnyzo részeit!

Az 6ltés képzési elve alapjan Megnevezése Felhaszndlasi teriilete

Flizboltés Jelolés, fércelés

Végleges Osszeerdsités

Szélek szegése

Modositott 6ltés Szélek tartés szegése
Médositott Oltés Gomblyukkotés

Médositott 6ltés Szélek szegése, levarrasa
Médositott oltés Alja felhajtasa

Rejtett levarr6 o6ltés

Maddositott 6ltés Lancoltés

3. feladat
Tlizésszélesség
Behajtas szélesség
Varrasszélesség
| 4. feladat

hélozas, széllevarrd oltés

| 5. feladat

Oltés neve Mdvelet

Hoélozas

Pelenka oltés

16
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Lancoltés

Hurokoltés

17
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A KEZI VARRAS TECHNIKAJA

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

Napjainkban - az automatizalt, szamitdgép vezérlésii gépek vilagaban - joggal merilhet fel
a kérdés: van-e még sziikség kézi varrasra?

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

Bizonyos varrasi miveleteket a legjobb kézzel végezni. Kiloéndsen igaz ez a méretre
készitett ruhak esetében. A kézi varrashoz kilonféle varrocérnakat alkalmaznak. Az un.
kombinalt varrécérnak gépi és kézi varrashoz egyarant alkalmazhaték. Diszvarratokhoz és
kézi varrasu gomblyukakhoz un. gomblyukselyem hasznalata célszerd. A fércelé vagy jelolé
cérna kizarolag fércelésre hasznalhaté.

A varrds megkezdésekor a fércfonal végére nem tesznek csomét, csak visszaoltéssel erésitik
meg.

—
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26. dbra. Fércti
A varrashoz fontos a megfeleld td kivalasztdsa. Kézi varrashoz rovid, félhosszu és hosszu

varrotik haszndlhatok. Mind a haromféle tl vastagsdgat - ahogy kordbban mar leirtuk
szamozassal 1-15-ig jelolik.

A varrétli nagysagat (finomsagat) mindig a kelme (anyag) minésége hatdrozza meg.

A tlihoz kell igazodnia az alkalmazott varrocérnanak. A férceléshez hosszabb és vastagabb
tlit hasznalunk. Varrashoz félhosszu ti sziikséges.

18
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Soha ne hasznaljunk goérbe vagy rozsdas tiit!

Munka kdézben soha ne vegyiink a szankba se varrot(t, se gombostit!

A kilonboz6 fércelési modok, az 6ltésképzés szempontjabdl [ényegében azonosak!

1. Sima jelolo fércelés

Egy réteg kelmébe készitik. Jelolheté vele a termék szimmetria vonala, eleje-kézépvonal,
hata-kozépvonal, haszndlhat6 a proba utdni igazitasok jelolésére.

27. dbra. Sima jelolo fércelés

2. Rogzito fércelés

Két vagy tobb kelmeréteg Gsszefércelése pl. vallak, oldalak. A gyakorlatban "beférceljuk" pl.
az ujjat, "kiférceljuk" a gallért, "raférceljik" a zsebet, "felférceljik" a ruha aljat. A fércoltések
kb. 1 cm hosszuak. Egyenletesen jobbrdél-balra haladva varrjak. Nem érdemes elhanyagolni,
a végleges varrasok kibontasa sokkal farasztobb, mint a férccérna egyszemi kihlGzasa. A
végleges varras kozvetleniil a fércelés mellett haladjon, igy a férc utélag konnyen
eltavolithaté. Az oldalak vagy a felhajtas férceléséhez hasznalnak gyorsoltést is. Ez
ugyanolyan, mint a fércelés, de az 6ltés hossza 1,5 cm. A tlbe flizott varrécérna legfeljebb
75-80 cm legyen. A tul rovid fonalat gyakran kell pétolni, a tul hosszu férc pedig
csomosodik és elszakad. A varrdas befejezésénél az Oltésbe kétszer visszaodltiink és ezzel
elvarrjuk.

3. Laza jel6lo fercelés

Kétrétegl kelmében készitik. Az egyik legiddigényesebb kézimunka. Nem lehet kihagyni,
kilonodsen kényes, atlatszé anyagok megmunkalasanal.

A szabdsminta korvonalainak atjelolése ugy torténik, hogy minden masodik oltésnél a
fércfonalnak "kis fulet" hagynak, a fércfonalb6l béséget képeznek. Az anyagréteget
széthlizzak és a két réteg kozott a cérnat elvagjak. A fércdarabkakat ki kell szedni, hogy ne
varrjuk hozza az anyaghoz.

19
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28. dbra. Laza jelo/o fércelés

4. Kézi szeg06oltés vagy kézi cikcakkoltés

A mindennapi szdéhasznalatban ferde irdnyd szeg6oltésnek is nevezik. A szélek
eldolgozasanak leg6sibb moédja. Szimpla cérnaval egyenletes tavolsagban 0,5 cm mélyen
szurunk az anyagba. A cérnat konnyedén huzzuk meg, nehogy visszagy(ir6djon a szél.

5. Pelenkaoltés

Egy vagy kétrétegl kelménél alkalmazzak. Nemcsak eltisztazza a kelme szélét, hanem disziti
is. Nevezik fesztonodltésnek is. Balrél-jobbra haladva gomblyukselyemmel is szokas
késziteni.

29. abra. Pelenkadltés

6. Gomblyukoltések

A gomblyuknyilast szorosan egymdsba hurkolédo oltésekkel varrjuk koriil. Egyforma hosszi,
szabdlyosan ismétlédé, sird oltésekkel dolgozzunk. A fonalat mindig feszesre huzzuk, hogy
a varrat erds és tomor legyen. A munka menete t6liink tavolodé irdnyban halad.

7. Szélatvarro oltés

A ruhadarab két oldalan csak pontszer( 6ltések lathaték.
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8. Kézi keresztoltés (boszorkanyoltés)

A szinoldalon latszik a jellemz6 keresztez6dés, mig a fonakoldalon két parhuzamos
oltéssor.

30. dbra. Boszorkadnyoltés

9. Kézi rejtett 6ltés (hdlozas)

A cérna lazan helyezkedik el a kelmében, ezért viszonylag rugalmas. Az o6ltéssornak az
anyag egyik oldalan sem szabad latszania!

10. Rejtett széllevarrod oltés (stafirozo 6ltés)

Az igy késziilt varrat csak részben lathato. A ruha belsé felén, a bélés szélén lathatok az
apro pontok, a szinoldalon viszont a varrat egyaltaldn nem latszik.

31. dbra. Stafirozo oltés

11. Kézi kivarréoltés (pikirozas)

Hagyomanyos (nem ragasztébevonatos) betétvaszon szovetek varrdsahoz hasznaljak. A
szovet fel6l nem latszdédhat a varrat! A vaszon feldl jellegzetes V alakzatban helyezkednek el

az oltések.
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12. Kézi lancoltés
Diszit6 Oltésként elterjedt. BArmilyen textilia feliiletén alkalmazhaté.

Ha a kézi oltésekrél beszélink, muszaj egy kis kitér6t tenni a himzés vilagdba. A himzés
eredete a ruhadarabok alkatrészeinek osszeerdsitésére, illetve a szovésre vezethetd vissza.
Régészeti leletek bizonyitjdk, hogy a himzés mar az o6korban is elterjedt Egyiptomban,
Mezopotamiaban és az ékori Romaban is, akar csak Kindban. A kézi himzés idGigényes, jé
kéziligyességet, j6 izlést igényl6 munka. Szamtalan oltéstechnika terjedt el:

- lapos oltés

- keresztszemes oOltés

- hurok- és lancoltés

- atcsavarasos és szalvonasos 6ltések stb.

Az 0Oltozkodésben mindig vannak id6északok, amikor nagyon divatos a ruhadarabokat
kiilonbdz6 himzett motivumokkal disziteni. Altalaban az egyedi gyartassal késziil6, nagyon
magas minéségl ruhak (Haute Couture) jellemz6 diszitési modja.

Haute Couture: szabomlivészet, a legdrdagdbb egyedi tervezésd, sok kézi munkdval késziilt
ruhadarabok tartoznak ide.

TANULASIRANYITO

1. Tervezzen mintakend6t tetszbleges méretben a kézi oOltések bemutatdsahoz és
gyakorlasdhoz az alabbiak szerint!

- A mintakendd tervrajza 1:4 aranyu legyen!

- A mintakendé szin- és fondkoldalat is rajzolja meg!

- Az oltések fellleti abrazoldsahoz haszndljon szines ceruzat!
- Minél tobb kézi oltést alkalmazzon!

- Kérje tandra segitségét, ha sziikséges!

- Avrajzokat a kévetkezé oldalakra készitse!

- Torekedjen az esztétikus kivitelezésre!
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2. Tdjékozodjon az Internet segitségével! Keressen fel a www.google.hu vagy mas béngészé
segitségével olyan oldalakat, ahol cérnakkal kapcsolatos informacidkat talal. Készitsen
feljegyzést a hasznosnak talalt oldalakrol és témakrol!

Honlap Téma
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3. Tanulmanyozza Estu Klara-Molnarné Simon Eva-Zsédenyi Laszléné: Ruhaipari technolégia
ciml tankonyvében a 25-31. oldalon a kézi alap- és modositott Oltések abrazolasat,
alkalmazasat!

4. Tajékozodjon lakéhelyén és/vagy kornyékén a népmlivészeti hagyomanyokrél! Milyen
textilidkat, oltéstechnikat, szineket, motivumokat hasznaltak? Hogyan diszitették a
haztartasi textilidkat és az 6ltdozeteket?

Készitsen feljegyzést munkajarol!
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| 1. feladat

A felsorolt allitasokat jel6lje "I" betlivel, ha igazak, és "H" betlivel, ha hamisak!

1. A fércelés megkezdése el6tt mindig gorcsot kell kotni.

2. A kézi varrotlik egyféle vastagsagban késziilnek.

3. Az alkalmazott kézi varrécérna a t(ihoz kell, hogy igazodjon.

4. A férceléshez hosszabb és vastagabb t(it hasznalunk.

5. A tlbe flizott varrécérna kézi varrasnal legfeljebb 80 cm hosszu.
6. Végleges varrast kozvetleniil a fércelés vonalaba kell késziteni.

2. feladat

Nevezze meg az abrakon lathat6 kézi oltéseket!

32. abra.

33. abra.
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34. dbra.

3. feladat

irja le réviden, hogyan késziil a laza jel616 fércelés!

4, feladat

Soroljon fel példakat a rogzit6 férc alkalmazasara! Hasznalja a "fércelés" sz6t a szakmaban
szokasos modon!
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

H
H

SOl A W N —

H

2. feladat
Holozas
Pelenkaoltés

Laza jelol6 oltés

3. feladat

Kétrétegl kelmében készitik. A szabasminta korvonalainak atjel6lése Ugy torténik, hogy
minden masodik 6ltésnél a fércfonalbdl "kis fulet" hagynak. Széthlizzak az anyagrétegeket
és a két réteg kozott a cérnat elvagjak.

4, feladat

kiférceljuk a gallért; raférceljiik a zsebet; beférceljik az ujjat; felférceljik az aljat stb.
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A VARRASTIPUSOK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A textilidk és a bel6liik készilt termékek sokfélék, ezért kiulonb6z6 varrastechnoldgidkat
alkalmazunk. Az, hogy hanyféle varrastipus létezik nem is hatarozhaté meg pontosan.
Ahhoz, hogy a varrastipusok kozott valamilyen "rend" legyen, hogy a miuszaki
dokumentdaciékat egységes szabdlyok szerint lehessen elkésziteni és értelmezni a
varrastipusokat csoportositjuk, ahogy azt az elsé fejezetben mar emlitettiik. Mit takarnak az
egyes csoportok? Vajon teljesen egyértelm(i a csoportositas?

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

Ahogy azt az elsé fejezetb6l megtudhattuk a  varrdstipusokat rendeltetésiik szerint
csoportositjuk. Ez azt jelenti, hogy egy csoportba azok a varrastipusok keriilnek, amelyek
ugyanazt a feladatot toltik be a terméken.

1. Osszevarras: azok a varrastipusok sorolhatok ebbe a csoportba, amelyeknek a célja az
alkatrészek 0Osszeerdsitése. Az oOsszevarras gyakran tisztazas is. Ha 0©sszevarrasrol
beszéliink a két (vagy tobb) alkatrész mérete, nagyjabdl egyforma. Pl. 6sszevarrjuk egy ing
elejét és hatat.

2. Ravarras: olyan csoport, amelybe azok a varrastipusok sorolhaték, amelyeknél az egyik
alkatrész kisebb, rovidebb, keskenyebb, mint a masik. Pl. ravarrjuk a foltzsebet az ing
elejére.

3. Szegés: a varrastipus célja, az anyag szabott szélének eltisztazasa, foszlasanak
megakadalyozasa. A szegés megoldhaté valamilyen szegdévarrattal, behajtassal, besodrassal,
szalaggal, panttal. Pl. szegés, vastag takaré szélének korbevarrasa pelenkadltéssel. Ebben az
esetben, egyidejlleg diszitjiik is a munkadarabot.

4. Diszitések: a textiltermékek valtozatosan diszithet6k varratokkal, behajtassal,
diszitékellékek alkalmazasdval. A diszités f6 célja, hogy a termék szebb, esztétikusabb,
egyedibb legyen. Pl. monogram himzése.

5. Varratvégzédések, roévidvarratok: megakadalyozzak a varratok bomlasat, felszakadasat.
Kézzel készithet6 latvanyos, egyben diszité jellegli elerdsités a diszharomszog.

6. Gomblyukak: a ruhazaré kellékek egyik leggyakrabban alkalmazott fajtija a gomb. Ehhez
kialonféle gomblyukak készithetdék. Kézi 6ltéssel az egyedi, méretre gyartott ruhadarabokon
készil gomblyuk. A gomblyuk kialakitasanal figyelembe kell venni a termék rendeltetését és
az alapanyagat.
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NGi ruhazatnal gomblyuk a jobb oldalon, férfi ruhaknal a bal oldalon talalhato.

7. Gombok, kapcsok, apré kellékek felvarrdsa: a ruhadarabok készitése soran tobbféle un.
apré kelléket alkalmaznak: csatot, patentot, horgas kapcsot. Az apré kellékeknek a ruha
hasznalhatésagan til esztétikai szerepe is van.

Ebben a fejezetben a varrastipusok kozil csak azokkal foglalkozunk részletesebben,
melyeket - els6sorban az egyedi gyartasban, ruhajavitokban - ma is gyakran készitenek
kézzel.

A varratvégzédések kozil a diszités céljat is szolgdlé diszharomszoget emlitjik meg.
Jellemzéen

- lépéshasitékok és
- zsebvégek felerdsitésére, diszitésére hasznaljak.

A diszharomszog készitéséhez fényes, himzdéfonalra van sziikség, az alapanyaghoz illé
szinben. Kép!

Kézi gomblyukkotéssel egyarant készitenek

- sima gomblyukat a végén retesszel és
- szemes gomblyukat.

A sima gomblyukat vékonyabb anyagokhoz, a szemes gomblyukat néi kosztiimkabaton, férfi
zakon, kabatokon alkalmazzak.

A gombfelvarras moédjat a gomb formaja és a ruhadarabon betoltott feladata hatarozza meg.
A gombok felvarrhatok

- a két vagy tobb lyukon at és vannak un.
- fliles gombok.

35. dbra.
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A lyukas gombok felerdsitése lehet nyaknélkili felvarras és nyakas felvarras. A nyaknélkiili
gombfelvarrast vékony anyagokhoz, a nyakas felvarrast vastagabb anyagokhoz, zakdkhoz,
kabatokhoz alkalmazzak. A vastag anyagokbdl, mibdérbél, valédi b6rbdl késziilt termékeken
a gombfelvarrashoz alatétgombot is hasznalnak. Fiiles gomboknal a nyakat a gomb fiile
biztositja. Kép!

A horgas kapcsot 6t vagy hat helyen tobb atoltéssel varrjak fel.
A nyomékapcsot (patent) lyukanként kilon, tobb atoltéssel varrjak fel.
Néhany tanacs a kézi varrashoz

- Gomblyukak készitése el6tt mindig dontsiik el, milyen méretd gombot akarunk
haszndlni.

- Egyedi ruhdk készitésekor célszer(i egy-két gombbal tébbet vasarolni, igy marad
pétgomb.

- A diszitések alkalmazasat mindig jél meg kell fontolni, csak akkor készitsiink, ha
valéban mindségileg kifogastalanul meg tudjuk valésitani.

Az el6z6 fejezetekben megismerte a kézi oltéseket és varratokat, a kézzel is gyakran
készll6 varrastipusokat. Bemutattuk a kézi varrashoz sziikséges eszkdzoket. Vannak, akik
lebecsilik a kézi varras, a varréeszkozok baleseti veszélyeit. Soha nem essen ebbe a hibaba!

Gyakorlati munkaja soran mindig tartsa be - a szaktanteremben, tanmiihelyben, gyakorlati
képzb6helyen - a munkavégzésre, viselkedésre, kézi szerszamok haszndlatdra vonatkozé
balesetvédelmi elSirasokat!

TANULASIRANYITO

1. Valasszon ki két kiilonb6zé terméket ruhai koziil! Készitsen feljegyzést a ruhakon
alkalmazott varrastipusokrol!

1. modell

A ruhazati cikk fajtaja:

Osszevarrasok a ruhan:
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Ravarrasok a ruhan:

Diszitések a ruhan:

Varratvégzddések a ruhan:

Gomblyukak a ruhan:

Apro kellékek a ruhan:

2. modell

31



EGY KIS KEZIMUNKA - ALAPFOGALMAK

A ruhazati cikk fajtaja:

Osszevarrasok a ruhan:

Szegések a ruhan:

Ravarrasok a ruhan:

Diszitések a ruhan:

Varratvégzdédések a ruhan:

Gomblyukak a ruhan:
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Apré kellékek a ruhdn:

2. Keresse fel a http://www.stoklasa.hu// honlapot! A bal oldali menibdél valassza a
"Gombok" oldalt! Készitsen feljegyzést, milyen gombokat forgalmaz a vallalkozas!

Ha a www.stoklasa.hu nem érhetdo el, irja be valamelyik internetes keresobe pl.
www.google.hu a "gomb" szot €s vdlasszon a megjelend taldlatok kozdil!

3. A gombok méretét gyakran jelolik "angol vonallal". 1 angol vonal 0,635 mm. A
legjellemzébb gombméretek 16, 18, 20, 22, 24 egészen 60-ig. Szamitsa ki hany mm a 24-
es gomb atmérgje!
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4. Tanulmanyozza Estu Klara-Molnarné Simon Eva-Zsédenyi LaszI6né: Ruhaipari technolégia
(Miszaki Konyvkiadd, Budapest) cim( tankdnyv 43-57. oldalon a varrastipusok abrazolasi
maodjat!
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| 1. feladat

irja a varrasi mivelet sorszamat a megfelelé csoportbal

1. Ujjabevarras

2. Gallér felvarras a nyakkorre
3. Nadragszarak 6sszevarrasa
4. Derékpant felvarras
5. Embléma himzése zsebre
6. Patent felvarras
7. Diszharomszog

Varrastipus Miivelet

Osszevarras

Ravarras

Szegés

Diszités

Varratvégzdédés

Gomblyukkészités

Apro kellékek felvarrasa

2. feladat

Fogalmazza meg, mi a célja a ruhadarabon a varratvégzédéseknek!

3. feladat

Fogalmazza meg, miért sziikséges a gombokat "nyakkal" felvarrni!
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| 4, feladat

Fogalmazza meg, miben kilonb6zik egymastol az 6sszevarras és a ravarras!
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MEGOLDASOK

1. feladat

Varrastipus Miivelet

| 2. feladat

Megerdsitik a varratot, megakadalyozzak, hogy kibomoljon.

| 3. feladat

Vastag anyagra varrt gomboknal elegendd helyet biztosit az anyagnak.

| 4. feladat

Az 6sszevarrasnal az alkatrészek mérete, kiterjedése hasonld. Ravarrasnal az egyik alkatrész
kisebb, rovidebb vagy keskenyebb, mint a masik alkatrész.
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IRODALOMJEGYZEK

FELHASZNALT IRODALOM

Benkd Istvanné-Hodovan Jozsef-Kun Andrasné: Ruhaipari szabds-szakrajz. Magyar Divat
Intézet Kft.-Gottinger Bt. 1998

Chytilné Velenczei Zsuzsa: Varromunkas szakmai ismeretek; Nemzeti Szakképzési Intézet
2001

Cser Andor: Szabadkézi rajz, modellrajz; Mdszaki Kényvkiadé 2001

Estu Klara-Molnarné Simon Eva-Zsédenyi LaszIéné: Ruhaipari technoldgia; Mdszaki
Koényvkiado, Budapest 1998

EUROPA LEHRMITTEL Ruhaipari szakismeretek; Magyar Divat Intézet Kft.; Budapest 1998;
Gottinger Kiadd, Veszprém 1998

Kortvélyessy Erika-Molnarné Simon Eva: NGi ruhak készitése; Miiszaki Kiad6, Budapest
Riegler Gyulané: NGi ruhak készitése; Gottinger Kiadé, Veszprém 2002
http://www.divat.hu/

http://www.divat.lap.hu/

http://www.burda.hu/

http:/ /www.divat.rajz.hu/

http://www.noiportal.hu/

http://www.tunderholmi.blogspot.com/

http://www.sulinet.hu/

AJANLOTT IRODALOM

Estu Klara-Molnarné Simon Eva-Zsédenyi LaszIéné: Ruhaipari technoldgia; Mdszaki
Konyvkiadé, Budapest 1998

Hemingway, Karen: Varrdéiskola (Pannon Kiadé, 2009.)
http://www.divat.hu/

http://www.divat.lap.hu/

38



http://www.burda.hu/
http://www.divat.rajz.hu/
http://www.noiportal.hu/
http://www.tunderholmi.blogspot.com/

http:/ /www.sulinet.hu/

39

EGY KIS KEZIMUNKA - ALAPFOGALMAK



A(z) 1321-06 modul 007-es szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése

33542 050010 33 01 Csecsemd- és gyermekruha-készité

33 542 05 0010 33 02 Férfiszabo

33 542 05 0010 33 03 NGi szabd

33542 050100 21 04 Textiltermék-0sszeallitd

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott éraszam:
10 ora



A kiadvany az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv
TAMOP 2.2.1 08/1-2008-0002 ,A képzés min&ségének és tartalmanak
fejlesztése” keretében készilt.
A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurépai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valosul meg.

Kiadja a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Intézet
1085 Budapest, Baross u. 52.
Telefon: (1) 210-1065, Fax: (1) 210-1063

Felel6s kiado:
Nagy Laszl6 féigazgatd



	10_1321_tartalomelem_007_munkaanyag_100331_eleje
	10_1321_tartalomelem_007_munkaanyag_100331_kozepe.pdf
	10_1321_tartalomelem_007_munkaanyag_100331_vege



