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AHOGY A TERMEKKESZITES KEZDODIK - DIVATRAJZOK, TESTMERETSZABVANYOK,
MERETVETEL

DIVATLAPOK, DIVATRAJZOK ES SZABASMINTAK

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A legtobb lany életének van egy olyan idészaka, amikor arra a kérdésre, hogy mi szeretne
lenni, egybdl ravagja: divattervez6. Manapsag legaldbb annyira népszerd azt valaszolni, hogy
stylist.

Ehhez képest azt tapasztaljuk, hogy a hires divattervezdk kézott legalabb annyi a férfi, mint
a né. Ugyanez elmondhatdé a stylistokrdl is, nap mint nap Uj sikeres férfi stylistokat
ismerhetiink meg.

1. dbra. A stylist tandcsokat ad a ruhdk €s a kiegészitok osszehangoldsahoz

A stylist (ejtsd sztajliszt) olyan szakember, aki a stilus kialakitasaval foglalkozik.

A stilus az a sajatos jellegzetesség, amely egy tdrgyat megkilonboztet a masiktol. Pl.
sportos stilus, romantikus stilus, elegans stilus stb. A stilus mindig ugyanaz marad mig a
divat valtozik.

Napjainkban a jé szabé megrendeléjének kicsit stylistja - divat-stilus tanacsaddja is.
Bizonydra nem nehéz elképzelnie 6nmagat abban a szerepben, hogy fiatal szakemberként
divatszalont vezet. Vendégei, megrendelGi Ontél fogjak megkérdezni: Mi most a divat? Mik a
trendek? Ez az 0j sziluett? Aranyos a testalkatom?
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SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

Az 0Oltozkodés a személyiség kifejezése. lgazan csak akkor érzi jél magdt az ember a
ruhdjaban, ha az "illik hozza", megfelel az elvarasainak. Az egyéni izlés, az alkalom, amihez
a ruhat viselik, dontéek a stilus kivalasztdsaban. Ahhoz, hogy a személy harmonikus
megjelenés(i legyen minden részletnek o6sszhangban kell lennie: a visel6 kora, alakja,
testalkata, személyisége. Ma mar az uzletekben is igen széles a méretvalaszték, de igazan
csak a mérték utani szabaszat tud eleget tenni az egyéni igényeknek.

2. dbra. Probababa

A ruha csak akkor megfelelé, ha a fazon, a diszités, az alapanyag, a ruha kidolgozasa
egységes!

A fazon vagy - napjainkban hasznalt divatos széval styling kilonb6zé sziluettet
eredményez.

A sziluett: kérvonal, darnykép. A divatban gyakran szezononként valtozik. Egy-egy szezonra,
divatirdnyzatra jellemzo.

A fazon a ruha szabaszati jellemz8inek dsszessége.
Jellemz6i:

- aruha hosszusagi és szélességi aranyai

- a hosszanti és vizszintes osztasok, szabasvonalak elhelyezése
- szimmetrikus vagy aszimmetrikus kialakitas

- aderékvonal helye

- ujjaforma

- gallérkialakitas

- zsebek fajtdi, elrendezése

- aruha zarédasa.
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A sziluetteket az ABC nagybetlivel, valamilyen jellegzetes szabasvonallal, geometriai
alakzattal jelolik.

3. dbra. V sziluett 4. dbra. H sziluett

A ruha értékét és a feldolgozhatésagat dontéen befolydsoljak az alapanyag tulajdonsdagai.
Ma mar szinte végtelen a kiilonb6zé Osszetételli anyagok valasztéka, feldolgozas és viselés
sordn mindegyik masképpen viselkedik. A j6 szakember, vasarlds el6tt minden esetben
ellendérzi a ruhavégeken taldlhaté cimkét. Ezen kivill meg kell vizsgalni, milyen az anyag
fogdsa, tapintasa, milyen az esése, gylir6dik-e, nem nyulik-e nagyon. Ha a textilidbol
karunkra redéziink egy nagyobb darabot, el lehet donteni, hogy az anyag lagy vagy inkabb
merev, konnyld vagy nehéz, mennyire felel meg az elképzeléseinknek.

A készitendé ruhadarab fazonjat az alapanyag viselkedése, tapintasa alapjan valasszuk ki!

1. A divattervez6 vagy modelltervezé feladata:

- adott anyagra a forma megtervezése

- szabad tervezés, a formahoz az alapanyag kivalasztasa
- kellékek kivalasztasa

- divatrajzok készitése

- kollekcié 6sszeallitas, tovabba

- egyuttmiikodik a modellezé szabasszal

- figyelemmel kiséri a modelldarabok elkészitését

- részt vesz a proban

- kozremdlkodik divatbemutaték szervezésében.
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5. dbra. Lagerfeld modelljeivel a kifuton

A divatbemutato az O6ltozkédési szakma rekldmeszkéze. Amellett, hogy tandcsot ad,
szorakoztato showmdsor is egyben. Széles kozonség szamadra megmutatia a divat vdrhato
alakuldsdt, ezdltal a kereskedoket is segiti az eladdsban.

2. Mihez kell értenie egy divattervezének?

A divattervezdi palyan a tehetség nem elég a sikerhez. A tervezének nemcsak kreativnak,
kezdeményezének, kitarténak, pozitiv gondolkodasunak kell lennie. Napjainkban az sem art,
ha rendelkezik tzleti érzékkel, targyaloképességgel, nyelvtudassal, szamitégépes ismerettel
és ha vallalkozast akar mikodtetni, megfelelé induld tékére is sziiksége van.

Fontos ismeretek:

- rajz, szintan, formaképzés

- aranyossag, kompozicio, tervezés, milivészetelmélet
- anyagismeret, technoldgia, ergondémia

- oOkologia

- szocioldgia

- marketing KEPII!!

Ergonomia: A tdrgyak kialakitdsdval foglalkozo tudomdny. Arra térekszenek, hogy az
eszkozok, gépek, ruhanemik minél jobban illeszkedjenek az emberi test formdjihoz,
mozgdsadhoz.

Okologia: Arra térekszik, hogy a természet erdforrdsait gazdasdgosan haszndlja fel, ne
szennyezze a kornyezetet.

Szocioldogia: Tdrsadalomtudomdny. A ruhdzkodds szociologia az ember és a ruhdzat a
tdrsadalom és az oltozkodés egymdsra hatdsadt vizsgdlja.
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A marketing az “eladds mivészete". Egy olyan gondolkoddsmod, aminek kézéppontjdban a
vevo dll. A marketing szemléletd vdllalkozo arra térekszik, hogy olyan drut kindljon, amit a
vevok meg akarnak venni, ott kindlja, ahol erre igény van és annyiért, amennyit a vevok
hajlandoak fizetni a termékért.

A ma szakembere elképzelhetetlen IT (informdciés technolégia) alkalmazasa nélkiil.
Dolgozzon a divatszakmdak barmelyikében, Internetrél tdjékozodik, e-mailben intézi az
lgyeit és szamos szamitdégépes alkalmazas segiti munkdjat. Ma mar egyaltaldan nem
lehetetlen

- virtualisan megvarrni egy létezé szabasminta alapjan a ruhadarabot tobb variaciéban
- valdsagos vagy képzeletbeli anyagokbdl feloltoztetni a modelleket

- tetszéblegesen valtoztatni az alapanyagon

- szabdasmintat atrajzolni akar 3D-ben

- kiegészit6ket hozzaadni a modellhez.

7. dbra. Modellrajzok

Ha megfigyeljik az elébbi divatrajzokat, megallapithatjuk, hogy a divatrajz:

- mulvészirajz, tilkrozi a tervez6 egyedi stilusat
- modellfiguran mutatja be a ruhadarabot
- gyakran alkalmaznak "sémafigurat”.

Minden szakembernek, aki a divatszakmaban dolgozik, informacidkra van sziksége.
Ismernie kell:

- trendeket, divatirdnyzatokat

- divatszineket

- avasarlok igényeit

- technoldgiai lehetéségeket

- mindségi kdvetelményeket sth. KEP!!!



AHOGY A TERMEKKESZITES KEZDODIK - DIVATRAJZOK, TESTMERETSZABVANYOK,
MERETVETEL

A trend az (j divatirdnyzatok jellemzdinek 6sszessége, informacidés anyag. Megtalalhaté
benne a szezon jellemzé szinei, az Uj alapanyagok, a ruhdk jellemzé formai kialakitasa,
diszit6elemei stb.

Az (j trendekben mindig a szinek jelennek meg leghamarabb. A szineknek az 6ltézkodésben
meghatarozé szerepe van. Ha egy kollekcié szinei jol 0ssze vannak hangolva, vonzza a
vasarlé tekintetét, elényds megjelenést kolcsonodz visel6jének. Vannak "kedvenc" szinek,
melyek szinte minden szezonban divatosak pl. a kék, csak mindig mas arnyalatban.

9. dbra. Kolldzs 10. dbra. Szintrend

Magyarorszdg is tagja az Intercolor Nemzetkézi Szakbizottsdgnak, amely az adott szezon
elott két évvel hatdrozza meg a divatszineket. Erre azért van sziikség, hogy a tervezok,
gyadrtok, kereskedok szdmdra idoben rendelkezésre dlljanak az aktudlis divatnak megfelelo
textilidk és kellékek, szinben és mintazatban egyarant.

11. dbra. Panton szinkartya

Ma mar elmondhatjuk, hogy a divat szinte mindenkit érdekel, kilénosen a fiatalokat. De
honnan tajékozédik az "utca embere™?

- kirakatok
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- utazasok

- divatbemutatok

- TV, Internet

- aruhazi katalégusok, divatlapok, magazinok

ER o T
. %!un DIVA

12. dbra. Kirakatok 13. dbra. Divatbemutato 14. dbra. Divatlapok, magazinok

A szakemberek szdmadra specidlis szaklapok, trendkiadvanyok késziilnek, melyekbdl jéval
hamarabb hozzajuthatnak a divattal kapcsolatos informaciokhoz. A magyar divatipar
szakembereinek kedvelt divat- és szabdstechnikai szaklapja a német RUNDSCHAU.

RUNASE!

15. dbra.

Evente hat alkalommal jelenik meg német nyelven, de magyar nyelvii betétlappal. Altalaban
5-6 modell modellezését mutatja be lépésrél-lépésre. Eredeti méretli szabdsmintakat
tartalmaz. Kulén-kiloén jelenik meg a néi és a férfi divat. A szaknyelv gyakorlasahoz is kivalé
szaklap tuddsit a legnagyobb divathazak uUjdonsagairdl, trendekrél, bemutatékrél. Ajanl
szakkonyveket és gyakran kozol viselettorténeti témaban cikkeket.

Kollekcidonak nevezzilk a - valamilyen szempont szerint - egy csoportba tartozoé
ruhadarabok 6sszességét pl. beszélhetiink

- kismama kollekciorol (gyermeket varé anyukak)
- kockas kollekciordl (a kozos, a textilia mintazata)
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- tini kollekciérol (tizenévesek korosztalya)
- estélyi ruha kollekciorél (az alkalom)

Az alabbi képeken egy kollekcidtervezés részletei lathaték. A kollekcié egyes darabjaiban
k6zos az alapanyag, a szin, a diszitéelemek alkalmazasa.

16. dbra. Csikos jersey 17. dbra. Fekete mubdr

KX

>

19. dbra. A kollekcioba tartozo szoknyak
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Il

20. dbra. A kollekcioba tartozo nadrdgok

22. dbra. Osszedltoztetés modellfigurdn

A vallalatoknal az Gzletvezetdk és a tervezék kozosen alakitjak ki a kollekcidé koncepcidjat.
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Koncepcio: meghatdrozzdk a vdsdrlok célcsoportjdt, a méreteket, az drakat, déntenek a
reklamrol. Evente legaldbb két szezondlis divatbemutatdt tartanak. A nagy divatvdsdrokon
szeptemberben, mdr a koévetkezd év tavaszi-nydri kollekciojdt mutatjidk be. Februdrban

o

pedig a kbvetkezd Oszi-téli kollekciot.

3. Mit tudhatunk meg a divatlapokbél?

Mindegyik kiadvany fé témaja az aktudlis és a varhat6é divatirdnyzatok bemutatdsa, de
olvashatunk bennitik:

- stilusokrol

- életmodrél

- karrierrdl

- receptekrdl

- mulvészetekrél

- ismert emberekrdl, sztarokrol.

BUDAPEST J§
FARMER |

talaltunk!

23. dbra.

Az egyik legismertebb divatmagazin a BURDA. Aenne Burda asszony alapitotta a Il
vildghaboru utan. 1949 6ta a vilag egyik legsikeresebb divatlapja. Kiilonésen kedveltté valtak
szabasmintdi, amelyeket 1952 éta mellékel. A lap kezdetektdl fogva egyik fé célkitlizésének
tekinti, hogy segitséget nyljtson szabdsminta mellékletével azoknak, akik rendelkeznek
némi kézigyességgel és szeretnének egyedi modon oOltozkddni. Természetesen
szakemberek is szivesen forgatjak a BURDAT és felhasznaljak a modelltervezéshez, kollekcié
kialakitasahoz.

Ahhoz, hogy a BURDA szabasmintdit fel tudjuk hasznalni, érteni kell az alkalmazott
szakkifejezéseket, rajzi jeloléseket és nem utolsdsorban a mérettablazatokat.

10
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24. dbra.

4. Hogyan hasznaljuk a szabasminta mellékleteket?

Az alabbiakban néhdny - szabasminta mellékletben alkalmazott - jelolést mutatunk be, a
teljesség igénye nélkdil.

25. dbra. lllesztési vonal

Olyan alkatrészeket, amelyek nagy kiterjedésliek, de nem hosszabbithaték meg egyenes
vonal mentén, két vagy tobb darabban taldlunk meg a szabasmintaiven. Ezeket 6ssze kell
ragasztani az illesztési vonal mentén, amelyet a dupla vonal és a kis haromszdgek mutatnak
meg. Az Osszetartoz6 alkatrészeket ugyanaz a sorszam, illetve a sorszdm és az ABC
kisbetdje jelzik.

11
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26. dbra. Szabdsminta meghosszabbitdsa

Hogyha a szabasminta olyan nagy terjedelmi, hogy nem fér el egy szabasmintaiven és
egyenes vonallal meghosszabbithato, akkor az adott részt a megadott mérettel meg kell
hosszabbitani. Ez, az abran azt jelenti, hogy a nyil hegyétél mérve 20-20 cm a hosszabbitas,
majd a két pontot egyenes vonallal kell 6sszekotni.

27. dbra. lllesztési pontok

A jelolés azt mutatja meg, hogy az ujja bevarrdsakor hogyan kell illeszteni az ujjat az eleje
karélténél. A jel alkalmazdsa azt is lehetetlenné teszi, hogy a jobb és a bal ujjat felcseréljik.

MielStt  barmilyen szabasminta mellékletet felhaszndlna, alaposan tanulmanyozza az
utmutatoét!

Masolas:

- a kiszabandé alkatrészeket at kell masolni selyempapirra, pauszpapirra vagy specialis
BURDA masoldpapirra

- az egyes részeken lathaté feliratokat, szamokat, rajzos jeldléseket is at kell masolni
- az eredeti szabasmintaivet nem kell szétvagni, igy barmikor Gjra hasznalhatjuk.

12
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A szabdsmintaiven minden modell szamozott. Az Utmutatéban részletes leiras talalhaté az
elkészitéshez. Meg van adva az anyagsziikséglet és a kelléksziikséglet (bélés, gomb,
hizézar stb.) is. A felfektetési rajz segiti a szabast. A mintaiv alsé és felsé szélén talalhaté
szamok segitségével konnyen megtalalhatjdk a keresett modellt.

Fontos:

- a BURDA szabasmintdk nem tartalmazzak a varrds- és hajtasszélességeket

- figyelni kell, hogy milyen anyagot hasznalunk (anyagszélesség, ~mintazat,
rugalmassag stb.)

- altalaban szinével befelé félbehajtott anyagra késziil a felfektetés

- a kimdsolt szabasmintdkat az irott oldalaval lefelé kell az anyagra helyezni.

Miutan kivalasztottuk a szabdsmintat és az 6sszes sziikséges anyag és kellék rendelkezésre
all, hozzafoghatunk a ruha elkészitéséhez. Miel6tt a szabdsminta egyes darabjait
felfektetjiuk, szikség lehet az anyag beavatdsara. Manapsag a legtobb textilia mérettarté,
nem art azonban ha - kilénosen olcsé anyagoknal - meg is gyézdédiink errél! Az avatas azt
jelenti, hogy a textiliat meleg vizben kb. fél érdig aztatjuk, majd a vizet gyengéden
kinyomkodjuk, kiteritjik és hagyjuk megszaradni. Egyedi szabashoz is sziikséges megfelel
méretli asztal. Ha a szabdsmintdink 6sszegylrédtek, haszndlat elé6tt meleg vasaléval
simitsuk ki azokat!

28. dbra. Eszk6zok a szabdsmintak készitéséhez

13
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TANULASIRANYITO

1. Latogasson el a konyvtarba és/vagy nézzen szét Ujsagarusokndl! Jegyezze fel azokat a
kiadvanyokat, amelyekben divattal kapcsolatos informaciékat talal! Sorolja fel milyen
Ujsagokat, magazinokat, folyéiratokat, esetleg konyveket talalt!

2. Keresse meg az Internet halézaton a kovetkezé oldalakat!

- www.divat.hu

- www.divat.lap.hu

- www.divatrajz.hu

- www.sziluett.extra.hu

(Amennyiben a hdlozaton a megjelolt honlapokat nem éri el, az Internetes keresobe pl.
www.google.hu /rja be a "divatlap” szot és a megjelend oldalak kéziil vdlasszon!)

3. Valasszon egyet a honlapok kézill irjon vazlatot arrél, milyen témakrél kapunk
informaciét a honlapon!

4. Gydjtson néi ruhakrél divatfotékat magazinokbdl, katalégusokbol! Elemezze a modellek
sziluettjét!

Gytjteményét esztétikus formdba rendezze pl. ragassza fel A/4-es lapokra, tegye dossziéba,
tasakba stb.

5. Alkossanak pdarokat! Tanulmanyozzak valamelyik BURDA szabasminta mellékletét!
Készitsenek feljegyzést milyen jeloléseket alkalmaznak!

14
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6. Vdlasszon egy ndéi ruha divatfotot, készitsen réla divatrajzot! Haszndlja az abrat, ha
sziikséges!

29. dbra. Probababu

15
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| 1. feladat

Az abran egy ndi top rajzat és a szabasra vonatkozd jeloléseket lat. Sorolja fel milyen
informacidkat tud meg az abrabdl!

30. dbra. N6i top eldl- és hatulnézetben

Kép!!!

16
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2. feladat

Az abrakon egy divatrajzot és egy gyartmanyrajzot lat férfi zakérol! Hasonlitsa 6ssze a két
rajz kivitelezését, az dbrazolas modjat!

Jegyezzen le 1-1 azonossdagot és kiilonbséget, ami a rajzi kivitelezésben megfigyelhetd!

Azonossag:

Kilonbség:

32. dbra. Modellrajz 33. dbra. Gydrtmdnyrajz

3. feladat

A divatlapok tanulmanyozasa kézben taldlkozhatott az alabbiakban felsorolt kifejezésekkel.
Magyardzza meg réviden mit jelentenek!

Trend:

17
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Kifutd:

Stylist:

Stilus:

4, feladat

On egy divatbemutat6rdl tuddsitja cégét! Készitsen kb. 8-10 mondatos beszamol6t - a kép
alapjan - mit latott a kifutén!

34. abra. Modellek a kifuton

18
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

vallpantos néi top

- elél mellformazéval

- hatan karcsusité varrassal

- a szabasmintaiven 36-44-es méretig talalhaté meg a szabasminta
- aszabasmintak a C jeld iven talalhaték, fekete kontdrral

- az elejealkatrész jele 1, szabaskor hajtott szélhez kell tenni

- a hata alkatrész jele 2, szabaskor hajtott szélhez kell helyezni

- az eleje szegdpant jele 3, szabaskor hajtott szélhez kell tenni

- a hata szegbpant jele 4, szabaskor hajtott szélhez kell tenni

- illesztési pontok vannak a derékvonalon stb.

2. feladat

Azonossag: mindkett6 férfi zako, el6lnézetben.

Kilénbség: a gyartmanyrajz alak nélkil, a divatrajz modellfiguran abrazolja a zakot.

3. feladat
Trend: Uj divatiranyzat
Kifuté: a divatbemutaté szinpada
Stylist: tervezd, stilustanacsado

Stilus: jellemzd kiils6 jegyek 6sszessége

4, feladat

Pl. Férfi és nGi ruhakat is lathattunk a bemutatén. Fiatalos 6ltézékeket mutattak be. Elegans
szlrke 6ltonyhoz, sziirke inget és sziirke nyakkendét viselt a modell. A sportos, kapucnis
felsé alatt is nyakkenddével mutattak be az inget. A legextrémebb viselet egy rovidnadragos
oltozék volt. A rovidnadraghoz, hosszl ujju inget és nyakkendét viselt a modell. Stb.
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A MUSZAKI RAJZ KESZITES ALAPJAI

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

A ruhdzati iparban hasznalatos rajzok készitésekor a miiszaki abrazolast és a szabadkézi
rajzolast egyittesen kell alkalmazni. Sokan vannak Ugy, hogyha a rajzolds széba keriil, csak
legyintenek: "azt én nem tudok, nincs kéziigyességem."

Vajon valéban csak ezen miulna?

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

Ebben a fejezetben mindenki megtapasztalhatja, hogy a kéziigyesség fejleszthetd,
fejleszthet6 az ardny- és formaérzék, a rajzkészség, és azt is belathatja, hogy nagyon fontos
a figyelem, a megfigyel6képesség.

A ruhaiparban alkalmazott miiszaki rajz az un. szakrajz.

A miszaki rajz pontos méréssel, vonalzd, korzé segitségével késziil. Ma mar alkalmaznak
szamitégépes programokat is. Minden esetben be kell tartani a vonatkoz6 szabvany
elGirasait.

A szabvany: Miszaki dokumentum. Vonatkozhat valamilyen termékre, technoldgiara,
szolgaltatasra. Szabalyokat, Gtmutatast, jellemz6ket tartalmaz.

A szabadkézi rajzok (pl. a divatrajz) vonalzé nélkil szemmérték utan, egyedi rajzstilusban
késziil.
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35. dbra. Modellrajz

A szerkesztési rajzok kicsinyitett méretben 4ltaldban 1:4; 1:3; vagy 1:10 aranyban,
kicsinyitett papircentiméterrel. Szerkesztéshez dltalaban "H" jelzés(i, kemény ceruzat
hasznalunk, a fé vonalak kihtizasahoz puha, "2B" jelzés( ceruzat. A szerkesztéshez sziikség
van legalabb egy egyenes és egy derékszogl vonalzora. Kaphatdak specialis ives vonalzék
is. A korzé hegyét vésé alakdara kell hegyezni, igy vékony és vastag vonal hlzasara is
alkalmas. Rajzlapok esetében leggyakrabban A/4 vagy A/3 rajzlapot haszndlunk az érakon.

36. dbra. Vonalzok, sz6gmérd

Mire lehet még sziikség?

- pubha radir, ragaszté

- szines papirok, fizet

- negyedes centiméter (kicsinyitett rajzokhoz)
- ollo, masoldpapir

- szines ceruzak

37. dbra. 38. dbra.
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A szabasmintakon alkalmazott jelek a ruhaipari szabds-szakrajz tankdonyvekben nem
minden esetben egyeznek meg a divatlapokban hasznalatos jel6lésekkel!

Méretaranyok: a természetes méretben készild rajz jelzése: M1:1
Ha a természetes nagysaghoz képest kicsinyitjik a rajzot, a jelolés a kdvetkezé lehet:

- M1:2 (az eredeti méret felére kicsinyitlink)
- M1:4 (az eredeti méret negyedére kicsinyitlink)
- M1:10 (az eredeti méret tizedére kicsinyitiink)

Nagyitaskor:

- M2:1 (az eredeti kétszeresére nagyitunk)
- M4:1 (az eredeti négyszeresére nagyitunk)
- MI10:1 (az eredeti tizszeresére nagyitunk)

Fontos még a méretmegadas szakszer(isége.

TANULASIRANYITO

1. Olvassa el a Ruhaipari szabas-szakrajz tankényvben (Rsz. 59043) az 1.2.2. fejezetet a
vonalfajtakrol és a vonalvastagsagokrél a 7. oldalon!

2. Olvassa el a Ruhaipari_szabas-szakrajz tankonyvben (Rsz. 59043) az 1.2.3. fejezetet a 8.
oldalon a méretek rajzi megadasarél!

3. Tanulmdnyozza a Ruhaipari szabds-szakrajz tankonyv (Rsz. 59043) 9. oldalan lévé
abrakat a szabasmintakon alkalmazott jelképi jelolésekrdl!

4. Tervezzen és készitsen a 39. abran lathaté alakzatokhoz hasonléakat! Hasznaljon
vonalzét!

5. Tervezzen és készitsen a 40. abrdn lathaté alakzathoz hasonldéakat! Kép!l!l A
segédvonalakat vonalzéval, az ivelt mintat szabadkézzel készitse!
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39. dbra.

Ide készitse az egyenes vonalakbdl allé alakzatokat!
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Ide készitse az ivelt vonalakbal allé alakzatokat!
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6. Gyljtson eredeti méretldi szabdsmintakat! Készitsen szabadkézzel a szabasmintakrél
kicsinyitett vazlatos rajzot!
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| 1. feladat

Egy ruha 1:4 méretben szerkesztett szabasmintajat (eredeti), valodi vonalzoval méri le. A
vallszélesség a rajzon 3 cm.

Mennyi a val6sagban?

2. feladat

A szerkesztési rajzon ki kell hizni a kontdrvonalakat. Munkatarsa az On segitségét kéri.

Milyen vonalfajtat és vonalvastagsagot alkalmazzon?

Milyen jelzés(i ceruzat hasznaljon?

3. feladat

Mutassa be rajzzal, hogyan jeldljiik a szerkesztésben

a bevagdasvonalat,
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a hajtasokat,

a betartast,

a szabasiranyt, lancfonaliranyt,

a rancolast!
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MEGOLDASOK
| 1. feladat
12 cm
| 2. feladat

Vastag folyamatos fonal

2B-s ceruza

3. feladat

41. dbra. Bevagdsvonal

N
N7
\Z

42. dbra. Hajtds

NN

L

/7N

43. dbra. Betartds
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44. dbra. Fonalirdny, ldncirdny

0

45, abra. Rdancolds
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A TESTALKATOK JELLEMZOI

ESETFELVETES - MUNKAHELYZET

"A puléverem M-es, a ruham 38-as, a kabatom 12-es, a melltartém 75B-s, magyardzza meg
valaki végre, végiil is milyen vagyok." - panaszkodik a laikus vasarlé, megrendeld. Valoban
nem koénnyl valaszolni a kérdésre.

SZAKMAI INFORMACIOTARTALOM

A ruhazati iparban, a konfekcié méretek kialakitdsahoz un. méretkutatasokat végeznek,
vagyis tobb ezer kilonb6z6 korl, testalkati ember testméreteit rogzitik, ebbdl alakitjak ki a
szabvanyos mérettablazat anatémiai méreteit.

Anatomia: gorog eredetd szo. Az €l6lények alkatdval, testiik felépitésével foglalkozo
tudomanyadg.

Egyes kutatdsok szerint a mai europai holgyek joval teltebbek, mint néhdny évtizede voltak.
Francia kutatdsok szerint atlagosan egy meérettel nagyobb ruhanemdt vdsdrolnak, mint
harminc évvel ezelott. Nott az dtlag magassdg is. Ugyanilyen vdltozdsok figyelheték meg a
férfiakndl is.

A baj csak az, hogy a kutatasok a kilonb6z6 orszagokban eltéréek, az adatok
rendszerezése, a méretek jeldlése is sokféle, ezért nagyon gondosan kell eljarni egy-egy
megrendelés teljesitésénél vagy vasarlasnal. A tablazatban 6sszehasonlitasként bemutatunk
néhany példat.

Orszag Méret
USA 12
Olaszorszag 46
Németorszag 42
Nagy-Britannia 16
Franciaorszag 44
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Az aldbbiakban a német normal méretek tablazatat mutatjuk be. Valamennyi méret 168-as
testmagassag figyelembevételével van megadva.

centiMmeg::rben 36 38 40 42 44 46
Mellb8ség 84 88 92 96 100 104
Derékbdség 66 70 74 78 82 86
Csip6b6ség 90 94 98 102 106 110
Eleje derék 44 45 46 47 48 49

hossza

Mellmagassag 26 27 28 29 30 31
Hata hossza 41 42 42 43 43 44
Vallszélesség 12 12 13 13 13 13
Ujja hossza 59 60 60 61 61 61
Felkarbéség 27 28 29 30 31 32
Nyakbdség 35 36 37 38 39 40

Egyéni méretre készitett ruhdkndal a készité a megrendel6t méri meg, a szabvanyokban
megjelolt helyeken vagy mashol is, ha sziikséges. A méretvétel a néknél fehérnemiiben, a
férfiaknal nadragon és ingen keresztil torténik. Ugyelni kell arra, hogy a mérendd személy
természetes testtartassal alljon. Minden méretet azonos feszességgel kell mérni, nem lehet
tul szorosan, és nem lehet tul lazan se.

Az MSZ 6100/2-5/86 szammal jelolt méretszabvanyok mérettablazatai a férfi, fia, néi és
leany testalkat fécsoport-tipusait anatémiai méreteit és azok méretnagysag jel6léseit
tartalmazzak.

1. NGi testalkat és testtartas tipusok

A testalkatok jellemzdit vizsgdlva testalkattipusok alakithaték ki. A testmagassdg szerint a
ndi testalkat lehet:

- normal
- alacsony és
- magas.

Ha a mell, derék és csip6 viszonyat figyeljuk meg, a néi alkat ugyanazon testmagassag
esetén is lehet:

- karcsu

-  normal

- telt vagy

- erds alkat.
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Ha a testalkat jellemz@it tovabb vizsgaljuk, meg kell figyelni:

- atest egyensulyi helyzetét

- atesttartasra jellemzé gerincivelést
- a haton a lapocka domborulatat

- avallak helyzetét és a karok irdnyat.

A testtartas szerint megkiilénboztetiink:

- normal
- hajlott és
- feszes alkatot.

A testalkat a vallak irdnya szerint lehet:

- normal
- egyenes vagy magas
- csapott vagy mély.

2. Férfi testalkat és testtartastipusok

A kozéparanyos, normal férfi testalkatokra, valamint azok testmagassag szerinti
csoportositasdra hasonld rendszerezés jellemzé, mint a néi alkatokra.

A férfi testalkat testmagassag szerint megkuilonboztetiink:

vékony

normal

telt és

erds testalkatot.

Erdemes emlitést tenni a kiilonleges testalkatokrol, pl:
- magas vallu

-  mélyvalla
-~ pupos-, aszimmetrikus testalkat.

Jellemzd lehet még az

- "X" és az "O" labu testalkat.

3. Csecsemd és gyermek testalkatcsoportok
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A csecsemd és gyermek testalkattipusok vizsgdlata a sziiletéstél a serdiil6kor végéig tartd
életszakaszokra vonatkozik. Kiilénosen csecsemdé- és kisgyermekkorban fontos, hogy a
gyermeket a novekedés kilonbozé szakaszaiban testi jellemzéiknek megfeleléen
oltoztessék. Manapsdg a gyermekekre, de kiilonésen a tizenévesekre nagyon odafigyel a
divatszakma. Az is gyakran megfigyelhetd, hogy fiatal fiik és lanyok a néi- és a férfi ruhazat
kézott nyugodtan vdlogathatnak, hiszen stilusban és méretvalasztékban is megtalaljak a
"legtrendibb" holmikat. Ha a gyermekek kiulonb6zé korcsoportjait megvizsgaljuk, azt
tapasztaljuk, hogy a testalkatok aranyai, jellemzéi eltérnek egymastol.

Csecsemdékor: jellemzd, hogy a testhosszhoz viszonyitva aranytalanul nagy a fej, hosszu a
torzs, rovid a nyak, a kéz és a lab.

Bébi alkat: a 3-6 éves gyermekeknél még mindig jellemzéek a csecsemdkori aranyok.
Jellemzd a "pocakossag” és a feszes testtartas.

A kisiskolasokra jellemzé, hogy csokken a pocakossag, a nyak és a végtagok
hosszabbodnak. A ledny és fiu alkatok méreteiben egyre tobb kilonbség mutatkozik.
Ugyanolyan mellkeriiletnél a lanyok csipé és derékmérete a fikénal joval nagyobb.

Iskolds kor: gyors novekedés jellemz6. A fiuk és lanyok kozott egyre nagyobb kiilénbségek
vannak.

15 éves kor koriil fokozatosan kialakulnak a néi és férfi alkatnak megfelelé formak.

4. A testméret, testalkat és a szerkeszteési rajzok kapcsolata

A testalkat szimmetridja lehetévé teszi, hogy a szerkesztésnél csak a ruhadarab fél oldalat
alakitsuk ki.

Kényelmi bdség: amikor valamilyen ruha szabdsmintdjat készitjiuk, figyelembe kell venni a
kényelmes mozgast és az anyag vastagsagat, amib6l majd a ruha készil. Ebbél az
kovetkezik, hogy a szabasmintat nem testméretre, hanem annal bévebbre szerkesztjik. Ezt
a tobbletet, bévitést, kényelmi vagy oltdoztetési béségnek nevezziik. Ha az alapanyagunk
rugalmas, kevesebb oltoztetési béségre van szilkség. Osszességében a divatvonal, a
testméret és az alapanyag tulajdonsagai hatdrozzak meg az 6ltdztetési bdséget.

Bedolgozdsi b6ség: a ruhdk formai tobbnyire kovetik a test domborulatait, ezért egyes
alkatrészek méreteit megnoveljik 0,5-1,5 cm-rel pl. a szoknya derékvonalat az dvpanthoz
képest. A bévebbre szabott derékvonalat az ovpant felvarrasanal be kell tartani az évpant
méretére, igy a szoknya szépen rasimul a has domborulatara.
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TANULASIRANYITO

1. Tanulmanyozza a Ruhaipari szabds-szakrajz tankényv (Rsz. 59043) 14. oldalan lévé 2.1.

abrat!

A tankonyv 12-13. oldaldn taldlhaté tablazat szerint adja meg az aldbbi sorszami méretek

megnevezését és jelét!

Sorszam

Méretek megnevezése

Jele

1.

4.

7.

9.

11.

12.

13.

14.

22.

23.

2. Tanulmanyozza a Ruhaipari szabas-szakrajz tankonyv (Rsz. 59043) 23. oldalan a 2.8.
abrat! Figyelje meg, milyen eltérést okoz azonos testmagassag és mellkeriilet mellett a

hajlott és a feszes testtartas!

3. Olvassa el a Ruhaipari szabas-szakrajz tankonyv (Rsz.

méretnagysagok jelolésérdl sz616 fejezetet!

Készitsen vazlatot a n6i, normal testalkatu alak méretnagysag jelolésérdl!

59043)

19-20. oldalan a
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4. Alkossanak parokat és végezzék el egymason a méretvételt a szabalyok szerint! Toltse ki
a tablazatot!

Méretek Sajat méret centiméterben (cm)

Mellbdség

Nyakbdség

Hatszélesség

Vallszélesség

Mellmagassag

KarbGség

Ujja hossza

Hata hossza

Eleje hossza

DerékbGség

Csip6bGség

5. A szakmai informaciotartalom 31. oldalan lévé Osszehasonlitds és meérettablazatok
segitségével egészitse ki az alabbi tablazat adatait!

Méretek: Olasz 46 USA 14 Francia 40

Mellbéség

Derékbdség

Eleje hossza

Hata hossza

6. Olvassa el figyelmesen az alabbi szoveget és valaszoljon a kérdésekre!
Avatar és divatbemutatdé - mintadarabok megjelenitése 3D-ben

"Nincs sziikség tobbé id6igényes él6 modellt igénylé ruhaprébara. Egy német vallalat olyan
szamitégépes programot készitett, amelynek a segitségével a megszerkesztett modellt egy
mérettablazat szerint eléallitott virtudlis prébababan (Avatar) lehet ellendrizni. A program
képes bemutatni a ruha bdségét vagy éppen azt, hogy hol fesziil, milyen kozel vagy tavol
van a testtél a kelme. Egy gombnyomasra az Avatar sétalni kezd, akarcsak egy mandken a
divatbemutatén. A modell 360 fokban koérbeforgathatd. Az Avatar eltavolitasaval a ruhadarab
belllrél is megtekinthet6." Forras megadasal!!l! Kép!!!!

Mit szimulal az "Avatar" a szamitégépes programban?
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Mit lehet ellenérizni a "ruhaipari” Avatarral?

Meg lehet-e tekinteni minden iranybol a modellt?
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| 1. feladat

Miért nem elegendd informacio, ha egy lzletben vasarolt konfekcié ruha méretérdl csak
annyit tudunk, hogy 42-es?

2. feladat

Igaz vagy hamis az aldbbi - méretvétellel kapcsolatos allitas?

"Minden méretet azonos feszességgel kell mérni."

3. feladat

Nevezze meg az alabbi - roviditéssel megadott méreteket!

tm

VSz

edh
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kh

4. feladat

Hasonlitsa 6ssze a normal testalkattal a feszes testtartast!

irja a tablazatba, hogy azonos testmagassag és mellkeriilet esetén, milyen eltérést tapasztal?

Méret Feszes testtartas eltérése a normalhoz viszonyitva

Hatszélesség

Mellszélesség

Hata derékhossz

Eleje derékhossz
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MEGOLDASOK

| 1. feladat

Tobbféle mérettdblazat létezik. A 42-es jeloléshez mas méretek tartoznak, pl. a német vagy
az olasz méretezés szerint.

| 2. feladat

lgaz

| 3. feladat

testmagassag
vallszélesség
eleje derékhossz
mellkerilet

derékkerilet

kilsé hossz
4, feladat
Méret Feszes testtartas eltérése a normalhoz viszonyitva
kisebb
nagyobb
kisebb
nagyobb
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FELHASZNALT IRODALOM

Estu Klara-Molnarné Simon Eva-Zsédenyi LaszIéné: Ruhaipari technoldgia; Mdszaki
Konyvkiadd, Budapest 1998

Benkd Istvdnné-Hodovan Jézsef-Kun Andrasné: Ruhaipari szabds-szakrajz. Magyar Divat
Intézet Kft.-Gottinger Bt. 1998

Abrahamné Téth Agnes-Benké Istvanné-Kun Andrasné: NGi szabas—szakrajz 1.; Magyar
Divat Intézet Kft.-Gottinger Bt. 1998

Riegler Gyulané: NGi ruhak készitése; Gottinger Kiadd, Veszprém 2002
Cser Andor: Szabadkézi rajz, modellrajz; Miszaki Kényvkiadd 2001

EUROPA LEHRMITTEL Modellrajz; Magyar Divat Intézet Kft., Budapest 1999; Gottinger Kiado,
Veszprém 1999

EUROPA LEHRMITTEL Ruhaipari szakismeretek; Magyar Divat Intézet Kft.; Budapest 1998;
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http://www.divat.hu/
http://www.divat.lap.hu/
http://www.snitt.hu/
http://www.burda.hu/
http://www.presto.hu/
http://www.divat.rajz.hu/
http:/ /www.sziluett.extra.hu/

http://www.varrohaz.hu
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Intézet Kft.-Gottinger Bt. 1998

BURDA kiadvanyok
Divatlapok, magazinok
http://www.divat.hu/
http://www.divat.lap.hu/
http:/ /www.snitt.hu/
http://www.burda.hu/
http://www.presto.hu/
http://www.divat.rajz.hu/
http://www.sziluett.extra.hu/

http://www.varrohaz.hu
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A(z) 1321-06 modul 003-as szakmai tankonyvi tartalomeleme
felhasznalhaté az alabbi szakképesitésekhez:

A szakképesités OKJ azonosité szama: A szakképesités megnevezése

33542 050010 33 01 Csecsemd- és gyermekruha-készité

33 542 05 0010 33 02 Férfiszabo

33 542 05 0010 33 03 NGi szabd

33542 050100 21 04 Textiltermék-0sszeallitd

A szakmai tankonyvi tartalomelem feldolgozasahoz ajanlott éraszam:
18 ora



A kiadvany az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv
TAMOP 2.2.1 08/1-2008-0002 ,A képzés min&ségének és tartalmanak
fejlesztése” keretében készilt.
A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurépai Szocialis Alap
tarsfinanszirozasaval valosul meg.

Kiadja a Nemzeti Szakképzési és Felnottképzési Intézet
1085 Budapest, Baross u. 52.
Telefon: (1) 210-1065, Fax: (1) 210-1063

Felel6s kiado:
Nagy Laszl6 féigazgatd
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