Az

APOLASI ASSZISZTENS

szakkeépesités

kozponti programja



Késziilt
az Egészségugyi Minisztérium megbizasabol

Jévahagyasi szama: 3921-0/2009-0003EGP

Szerkesztette:
Szegedi Judit

Szerzé:
Hegedds Karolyné
Szegedi Judit

Lektor:
Toth Zoltanné
Bucsainé Kunfalvi Emese

Készult:

Az NSZFI tervezett kdzponti programjanak felhasznalasaval
az Egészségligyi Szakképzd és Tovabbképzd Intézet

gondozasaban, 2008

Felel6s kiado: Vizvari Laszlo



Apoldsi asszisztens

Tartalomjegyzék
1. Altalanos irAnyelvek . ...... .o i 5
1.1. A képzés szabalyozdsanak jogihattere ......... ... i 5
1.2. A szakképzés OKJ-ban szerepléadatai .........ccovviiiiiiiiiiiiiiiii i, 5
1.3. A képzés szervezésének feltételei tananyagegységre vonatkoztatva ............. 6
1.4. Atanulodk felvételének feltétele ... ..o 7
1.5. A szakképesités munkateriletének rovid, jellemzé leirdsa ....................ot 7
1.6, AKEPZES ClJa . vttt e e e 8
1.7, AKEPZAS SZEIKEZETE ..ottt e e e e e e 8
1.7.1. A képzésre fordithatd idbkeret ...... ... 8
1.7.2. A képzés kdvetelménymodul és tananyagegység térképe ................. 9
1.7.3. A tananyagegység/ek strukturaja és idékeretei....................ooilL 10
1.8. A szakmai vizsgaztatas kdvetelményei ... 22
1.8.1. A szakmai vizsgara bocsatas feltételei..............oooiiiiiii ... 22
1.8.2. Aszakmai Vizsga rSzei .. ..vvi vttt e e 22
1.8.3. Vizsgaformak 0sszesitése .. ....o.vuie it 27
2. A kozponti program moduljai és tananyagegységei .........viiiiiiiiiiiiiiiiia, 29
2.1.2366-06 Kommunikacié az egészséguigyi szolgaltatasban ........................ 29
2.1.1. Amodul javasoltiddkerete ..........ccoiiiiiiii i 29
2.1.2. A modul elvégzése soran szerezhetd kompetencidk ....................... 29
2.1.3. A modul elsajatitasanak mddszerei, tanuloi tevékenységformdk ........... 31
2.1.4. Amaximalis tanuli létszam ... .. i e 31
2.1.5. A modulra vonatkozo belépésifeltételek ...t 31
2.1.6. A modul oktatasi tartalmanak leirdsa ..., 32
2.1.7. A modulhoz kapcsol6dé klinikai gyakorlat ...t 34
2.1.8. Irodalom ... e 34
2.1.9. Amodul értékelésénekmoédja .......ccvviiiiii i 34
2.2.2370-06 Higiéné, munkavédelem .......... ..ottt 35
2.2.1. Amodul javasoltidOkerete .........ccvuviiviiiiiiii it 35
2.2.2. A modul elvégzése sordn szerezheté kompetencidk ....................... 35
2.2.3. A modul elsajatitasdnak mddszerei, tanuloi tevékenységformdk ........... 37
224, Amaximalis tanuldi létszam ... ..o 37
2.2.5. A modulra vonatkozé belépésifeltételek............coviiiiiiiiiiit 37
2.2.6. A modul oktatdsi tartalmanak leirdsa ..., 38
2.2.7. A modulhoz kapcsolédo klinikai gyakorlat ............cooiiiiiiiiit, 45
2.2.8. Irodalom ... e 47
2.2.9. Amodul értékelésének médja .......cooviiiiiiii e 48
2.3. 2368-06 Gondoskodas-egészségmeglrzes ... ...ov v int it 49
2.3.1. Amodul javasoltidOkerete .........ccouiiiiiiriiiii it 49
2.3.2. Amodul elvégzése sordn szerezheté kompetencidk ....................... 49
2.3.3. A modul elsajatitasanak mddszerei, tanuloi tevékenységformdk ........... 50
2.3.4. Amaximalis tanuldi létszam ... ... 51




KOZPONTI PROGRAM

2.3.5. A modulra vonatkozé belépésifeltételek ...t 51
2.3.6. A modul oktatasi tartalmanak leirdsa ..., 51
2.3.7. A modulhoz kapcsol6dé klinikai gyakorlat ............ ...t 53
2.3.8. Irodalom ... e 53
2.3.9. Amodul értékelésénekmoédja .......coviiiiiiiii i e 53
2.4.2369-06 Megfigyelés-tiinetfelismerés ........ ..., 54
2.4.1. Amodul javasoltidékerete ..........coooiiiiiii e 54
2.4.2. A modul elvégzése soradn szerezhetd kompetencidk ....................... 54
2.4.3. A modul elsajatitasanak mddszerei, tanuloi tevékenységformdk ........... 55
244, Amaximalis tanuli létszam ... ..o 56
2.4.5. A modulra vonatkozo belépésifeltételek ...t 56
2.4.6. A modul oktatasi tartalmanak leirdsa ...l 56
2.4.7. A modulhoz kapcsol6dé klinikai gyakorlat ...l 58
248, Irodalom ... e 58
2.4.9. Amodul értékelésénekmoédja .......coviiiiiiiii i 58

2.5. 2367-06 Vizsgalatok-terdpids eljardsok ... 59
2.5.1. Amodul javasoltidOkerete .........ccouiiiiiiiii it 59
2.5.2. A modul elvégzése sordn szerezheté kompetencidk ....................... 59
2.5.3. A modul elsajatitasdnak mddszerei, tanuloi tevékenységformdk ........... 61
2.5.4. Amaximalis tanuldi létszam ... ... 61
2.5.5. A modulra vonatkozé belépésifeltételek............coviiiiiiiiiiit. 61
2.5.6. A modul oktatdsi tartalmanak leirdsa ..., 61
2.5.7. A modulhoz kapcsolédo klinikai gyakorlat ...........ccooviiiiiiiint, 63
2.5.8. Irodalom ... e 63
2.5.9. Amodul értékelésének médja .......c.oviiiiii i 63

2.6. 2365-06 Betegapolas . ..o vt e 64
2.6.1. Amodul javasoltidOkerete .........c.couiiiiiiriiiii it 64
2.6.2. A modul elvégzése soradn szerezheté kompetencidk ....................... 64
2.6.3. A modul elsajatitasanak mddszerei, tanuloi tevékenységformdk ........... 66
2.6.4. Amaximalis tanuldi létszam ... ..o 66
2.6.5. A modulra vonatkozo belépésifeltételek.............ccoiiiiiiiiiit. 66
2.6.6. A modul oktatasi tartalmanak leirdsa ...t 66
2.6.7. A modulhoz kapcsol6dé klinikai gyakorlat ...t 68
2.6.8. Irodalom ... . e 68
2.6.9. Amodul értékelésénekmoédja .......ccviiiiiiiii i 68
2.7.2327-06 Els6 ellatas-els6segélynyUjtds ..........oueuiniiiiiiiiiniiiiiiiiaan.n. 69
2.7.1. Amodul javasoltiddkerete ..........ccoiiiiiiiii i 69
2.7.2. A modul elvégzése soran szerezhetd kompetencidk ....................... 69
2.7.3. A modul elsajatitdsdnak modszerei, tanuloi tevékenységformdk ........... 71
2.7.4. Amaximalis tanuli létszam ... ..o 72
2.7.5. A modulra vonatkozo belépésifeltételek ...t 72
2.7.6. A modul oktatasi tartalmanak leirdsa ..............o i, 72
2.7.7. A modulhoz kapcsol6dé klinikai gyakorlat ...l 74
2.7.8. Irodalom ... e 75
2.7.9. Amodul értékelésének moédja .......ccvviiiiiiii i e 75

3. Javaslat a szabad sav 6rakeretének felhasznaldsdra ............. ...l 76




Apoldsi asszisztens

1. Altalanos iranyelvek

1.1. A képzés szabalyozasanak jogi hattere

A kdzponti program

o a kozoktatdsrol sz6l6, tobbszor médositott 1993. évi LXXIX. torvény,
o aszakképzésrdl sz6l6, tobbszor médositott 1993. évi LXXVI. torvény,
o afeln6ttképzésrél sz616, tobbszor médositott 2001. Cl. torvény,

valamint

e az Orszagos Képzési Jegyzékrél és az Orszagos Képzési Jegyzékbe torténd felvétel és
torlés eljarasi rendjérdl sz616, tobbszor modositott 1/2006. (1I. 17.) OM rendelet,

o a szakképzés megkezdésének és folytatasanak feltételeirdl, valamint a térségi integ-
ralt szakképzé kozpont tanacsado testiiletérél szélo 8/2006. (lll. 23.) OM rendelet,

e az iskolai rendszeri szakképzésben részt vevé tanuldk juttatasairdl sz6ld 4/2002. (I1.
26.) OM rendelet,

e a szakmai vizsgaztatas altaldnos szabdlyairdl és eljarasi rendjérdl sz6l6, moddositott
20/2007. (V. 21.) SZMM rendelet,

e az Orszagos szakértdi, az Orszagos vizsgaztatasi, az Orszagos szakmai szakértéi és az
Orszagos szakmai vizsgaelnoki névjegyzékrdl, valamint a szakért6i tevékenységrél
52610, tobbszor mdédositott 31/2004. (XI. 13.) OM rendelet,

¢ a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl sz6lo, tobbszér modositott 11/1994.
(VI. 8.) MKM rendelet,

e az 3372301 1000 azonositd szamu Apolasi asszisztens szakképesités szakmai és vizs-
gakovetelményeit tartalmazo, 32/2008. (VII.14.) az egészségligyi szakképesitésért fe-
lel6s miniszteri rendelet
alapjan készilt.

1.2. A szakképzés OKJ-ban szerepl6 adatai

o A szakképesités azonositd szama: 33 723 01 1000
o A szakképesités FEOR szama: 3212

o A szakképesitések kore:

Alap szakképesités: Apolasi asszisztens

- Rész-szakképesités: —

Eldgazas: -

Raéplilés: -
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1.3. A képzés szervezésének feltételei tananyagegységre

vonatkoztatva

Személyi feltételek

A tananyagegység megnevezése

A sziikséges képesités, felkésziiltség

2366-06 Kommunikacié az egészségiigyi szolgaltatasban

1.0/2366-06 Kommunikacio

Kommunikacios tréning vezetésére kiképzett szakem-
ber, pszichologus, egészségligyi szakoktatd

2.0/2366-06 Szakmai kommunikacio

Kommunikacios tréning vezetésére kiképzett szakem-
ber, pszichologus, egészségligyi szakoktatd

2370-06 Higiéné, munkavédelem

1.0/2370-06 Teleplilés- és kdrnyezet-
egészségtan

Kozegészségligyi-jarvanyligyi szakvizsgaval rendelke-
z8 orvos, kdzegészségligyi-jarvanylgyi feliigyeld, kor-
nyezetvédelmi szakmérndk

2.0/2370-06 Altalédnos és részletes
jarvanytan

Kozegészségligyi-jarvanylgyi szakvizsgaval rendelke-
z6 orvos, infektoldgus szakorvos,
kozegészséglgyi-jarvanylagyi feliigyeld

3.0/2370-06 Munkavédelem, tlizvédelem

Kozegészségugyi-jarvanyligyi szakvizsgaval rendel-
kezé orvos, kdzegészségligyi-jarvanylgyi feligyeld,
munkavédelmi felligyeld

2368-06 Gondoskodas - egészségmegorzés

1.0/2368-06 Gondozas

Egészségligyi szakoktatd, egészségligyi szaktanar, diplo-
mas apolo, okleveles egyetemi apold, egészségtan tanar

2.0/2368-06 Egészségfejlesztés

Egészségugyi szakoktato, diplomas dpolo, egyetemi
apold, egészségtan tanar

2369-06 Megfigyelés - tiinetfelismerés

1.0/2369-06 Megfigyelési feladatok

Egészségiigyi szakoktato, diplomas dpolo, egyetemi
apolo, egészségtan tanar

2.0/2369-06 Tlinetek észlelése/mérése -
dokumentalasa

Egészségiigyi szakoktato, diplomas dpolo, egyetemi
apolo, egészségtan tanar

2367-06 Vizsgalatok, terapias eljarasok

1.0/2367-06 Beavatkozasok

Egészségligyi szakoktato, diplomas dpolo, egyetemi
apold, egészségtan tandr

2.0/2367-06 Normak-szabalyok betartasa

Egészségugyi szakoktato, diplomas dpold, egyetemi
apold, egészségtan tanar

2365-06 Betegapolas

1.0/2365-06 A beteg sziikségleteinek
kielégitése

Egészséguigyi szakoktatd, diplomas apolo, egyetemi
apolo, egészségtan tanar

2.0/2365-06 Fertézések megel6zése

Egészségligyi szakoktato, diplomds apold, egyetemi
apolo, egészségtan tanar

3.0/2365-06 Apolasi asszisztensi feladatok

Egészségligyi szakoktato, diplomds dpolo, egyetemi
apold, egészségtan tanar

2327-06 Elso ellatas-els6segélynyujtas

1.0/2327-06 A sériilések osztalyozasa

Menté6tiszt, oxiolégus szakorvos, egészségligyi szakok-
tatd, egészségligyi szaktanar

2.0/2327-06 A szervezet mikodését
karosito allapotok

Mentétiszt, oxioldgus szakorvos, egészségligyi szakok-
tato, egészségugyi szaktanar
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Targyi feltételek

Tantermi oktatasi eszkdzok

Alapapolasi eszk6zok (butorzat, textilidk, fém-, iveg-, mlanyag- és gumi eszkdzok)
Dokumentdciés formanyomtatvanyok

,Kocsik”: gyégyszeres, agyazo, el6készitd
Egyszerhasznalatos steril eszk6zok
Fert6tlenités, sterilizalas eszkozei, vegyi anyagai
Orvosi miszerek

Gyogyaszati segédeszkozok, kényelmi eszkdzok
Diagnosztikai eszk6zok, berendezések
Els6segélynyujtasi eszk6zok

Informatikai berendezések

1.4. A tanulok felvételének feltétele

Iskolai el6képzettség: tizedik évfolyam elvégzésével tanusitott iskolai végzettség
Szakmai el6képzettség: -

El&irt gyakorlat: -

Elérhet6 kreditek mennyisége: —

Palyaalkalmassagi kbvetelmények: nem sziikséges

Szakmai alkalmassagi kovetelmények: sziikséges

1.5. A szakképesités munkateriiletének rovid, jellemzo leirasa

Eszkozoket, muszereket fertStlenit

A kilonboz6 életkord egészséges és beteg embereket segiti fiziolégids és magasabb
rendi sziikségleteik kielégitésében

Betegdpolast végez

Vizsgdlatokhoz el6készit, végrehajtasnal segédkezik

Szakapolasi feladatoknal segédkezik

Megfigyeli a beteget

Tevékenységét dokumentdlja

Els6segélyt nyujt

A szakképesitéssel rokon szakképesitések:

A szakképesitéssel rokon szakképesitések

Azonosité szama Megnevezése
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1.6. A képzés célja

A szakképesités munkateriletéhez tartozo legjellemzébb munkakdorok, foglalkozasok
betoltéséhez sziikséges kompetenciak elsajatittatasa.

A cél elérése érdekében el kell sajatittatni a munkakorben elvégzendé feladatokat, ki
kell alakitani az azokhoz sziikséges tulajdonsagokat (alkalmazott szakmai ismeretek, szakmai
készségek, képességek, személyes, tarsas és mddszerkompetenciak).

1.7. A képzés szerkezete

1.7.1. A képzésre fordithato idékeret

2év

e Elmélet: 40%
e Gyakorlat: 60%

Szakmai alapképzés (iskolai rendszerben): van
Id6tartama (évben vagy félévben): 1 év
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1.7.2. A képzés kovetelménymodul és tananyagegység térképe

1.0/2366-06 Kommunikacio

2.0/2366-06
Szakmai kommunikacio

1.0/2370-06 Teleplilés- és
kornyezet-egészségtan

2366-06 Kommunikacié
az egészségugyi

szolgaltatasban

3.0/2370-06 Munkavédelem,
tlizvédelem

1.0/2368-06 Gondozds |

2.0/2368-06
Egészségfejlesztés

2.0/2369-06 Tunetek
észlelése/mérése -
dokumentalasa

1.0/2367-06 Beavatkozasok

2.0/2367-06 Normak-

szabdlyok betartasa

2.0/2365-06
Fert6zések megel6zése

3.0/2365-06 Apolasi
asszisztensi feladatok

2.0/2327-06
A szervezet mikodését
karosité allapotok

2370-06
Higiéné, munkavédelem

2368-06 Gondoskodas -
egészségmegOrzés

2369-06 Megfigyelés -

tlnetfelismerés N 3372301 1000

Apolasi asszisztens

2365-06
Betegapolas

2327-06 Elsé ellatas-
els6segélynyujtas
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1.7.3. A tananyagegység/ek strukturdja és idokeretei

Nappali képzés

Apoldsi asszisztens
A tananyagegység
Oraszamok
SO | pzonosité Megnevezés Elmé- | Demonstraciés | Klinikai | o
Szam let termi gyakor- sen
gyakorlatok latok
2366-06 | Kommunikacid az egészség- | 5, 102 0 153
ligyi szolgaltatasban
1. 1.0/2366-06 | Kommunikacié 20 20 0 40
2. | 2.0/2366-06 | Szakmai kommunikacié 31 82 0 113
2370-06 | Higiéné, munkavédelem 54 8 32 94
3. | 1.0/2370-06 | ClePUIES-€s 10 2 8 20
kornyezetegészségtan
4. | 2.0/2370-06 | /ltaldnos és részletes 37 4 16 57
jarvanytan
5. | 3.0/2370-06 | Munkavédelem, t(izvédelem 7 2 8 17
2368-06 | SOndoskodds - 41 30 200 271
egészségmegorzés
6. 1.0/2368-06 | Gondozas 15 30 160 205
7. | 2.0/2368-06 | Egészségfejlesztés 26 0 40 66
2369-06 | Megfigyelés - 37 60 320 417
tiinetfelismerés
8. | 1.0/2369-06 | Megfigyelési feladatok 20 20 160 200
9. | 2.0/2369-06 | TUNetek észlelése/mérése - 17 40 160 217
dokumentaldsa
Osszefiiggé szakmai gyakorlat 20 20
2367-06 | Vizs98latok, terdpias a4 16 120 | 180
eljarasok
10. | 1.0/2367-06 | Beavatkozédsok 34 10 120 164
11. | 2.0/2367-06 | Normak-szabalyok betartasa 10 6 0 16
2365-06 | Betegapolas 45 920 256 391
12. | 1.0/2365-06 ﬁ.b":te,g,szu"seg'ete'”ek 15 40 160 215
ielégitése
13. | 2.0/2365-06 | Fert6zések megel6zése 10 10 0 20
14. | 3.0/2365-06 | Apolasi asszisztensi feladatok 20 40 96 156
2327-06 |Els elldtas- 48 54 0 102
els6segélynyujtas
15. | 1.0/2327-06 | A sériilések osztalyozésa 48 20 0 68
16. | 2.0/2327-06 | 1 SZervezet makodését 0 34 0 34
karosito allapotok
Osszesen: | 320 360 1018 1698
Szabad sdv: 300
Minddsszesen: 1998

10
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Esti képzés

Apoldsi asszisztens
A tananyagegység
Oraszamok
SO | pzonosité Megnevezés Elmé- | Demonstraciés | Klinikai |
Sszam let termi gyakor- sen
gyakorlatok latok
2366-06 !fon?mumk’acm’azegeszseg- 26 51 0 77
ligyi szolgaltatasban
. 1.0/2366-06 | Kommunikacio 10 10 0 40
2. | 2.0/2366-06 | Szakmai kommunikacié 16 41 0 57
2370-06 | Higiéné, munkavédelem 27 4 16 47
3. | 10237006 | SCPUIES & 5 1 4 10
ornyezetegészségtan
4. | 2.0/2370-06 | /jtalanos és részletes 18 2 8 28
jarvanytan
5. | 3.0/2370-06 | Munkavédelem, t(izvédelem 4 1 4 9
2368-06 | SOndoskodas - 21 15 100 136
egészségmegorzés
1.0/2368-06 | Gondozas 8 15 80 103
2.0/2368-06 | Egészségfejlesztés 13 0 20 33
2369-06 | Megfigyelés - 18 30 160 208
tiinetfelismerés
8. | 1.0/2369-06 | Megfigyelési feladatok 10 10 80 100
9. | 2.0/2369-06 | Unetek észlelése/mérése - 8 20 80 108
dokumentélasa
2367-06 | Vizs94latok, terdpids 22 8 60 90
eljarasok
10. | 1.0/2367-06 | Beavatkozasok 17 5 60 82
11. | 2.0/2367-06 | Normak-szabalyok betartasa 5 3 0 8
2365-06 | Betegapolas 22 45 128 195
12. | 1.0/2365-06 ﬁ.b‘?t‘?g,szu"seg'ete'”e" 7 20 80 107
ielégitése
13. | 2.0/2365-06 | Fert6zések megel6zése 5 5 0 10
14. | 3.0/2365-06 | Apolasi asszisztensi feladatok 10 20 48 78
2327-06 | ElsSellatas- 24 27 0 51
els6segélynyujtas
15. | 1.0/2327-06 | A sériilések osztalyozasa 24 10 0 34
16. | 2.0/2327-06 | A s2ervezet miikodeseét 0 17 0 17
karosito allapotok
Osszesen: | 160 180 464 804
Szabad sav: 150
Egyéni felkésziilés: 1044
Mindésszesen: 1998

1"
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Levelez6 képzés

Apoldsi asszisztens
A tananyagegység
Oraszamok
SO | pzonosité Megnevezés Elmé- | Demonstraciés | Klinikai |
Sszam let termi gyakor- sen
gyakorlatok latok
2366-06 !fon?mumk’acm’azegeszseg- 10 20 0 30
ligyi szolgaltatasban
1. | 1.0/2366-06 | Kommunikacié 4 4 0 8
2. | 2.0/2366-06 | Szakmai kommunikacié 6 16 0 22
2370-06 | Higiéné, munkavédelem 10 3 5 18
3. | 1.0/2370-06 | [lePUlEs-€s 2 1 1 4
kornyezetegészségtan
4. | 2.0/2370-06 | /jtalanos és részletes 7 1 3 1
jarvanytan
5. | 3.0/2370-06 | Munkavédelem, t(izvédelem 1 1 1 3
2368-06 | SOndoskodas - 8 6 40 54
egészségmegorzés
1.0/2368-06 | Gondozas 6 32 41
2.0/2368-06 | Egészségfejlesztés 0 8 13
2369-06 | Megfigyelés - 7 12 64 83
tiinetfelismerés
8. | 1.0/2369-06 | Megfigyelési feladatok 4 4 32 40
9. | 2.0/2369-06 Tunetekesglglese/merese- 3 8 32 43
dokumentélasa
2367-06 | Vizs94latok, terdpids 8 3 24 35
eljarasok
10. | 1.0/2367-06 | Beavatkozasok 6 2 24 32
11. | 2.0/2367-06 | Normak-szabalyok betartasa 2 1 0 3
2365-06 | Betegapolas 9 18 51 78
12. | 1.0/2365-06 | A beteg sziikségleteinek 3 8 32 43
kielégitése
13. | 2.0/2365-06 | Fert6zések megel6zése 2 2 0 4
14. | 3.0/2365-06 | Apolasi asszisztensi feladatok 4 19 31
2327-06 | ElsSellatas- 9 11 0 20
els6segélynyujtas
15. | 1.0/2327-06 | A sériilések osztalyozasa 9 4 0 13
16. | 2.0/2327-06 | A s2ervezet miikodeseét 0 7 0 7
karosito allapotok
Osszesen: | 61 73 184 318
Szabad sav: 60
Egyéni felkésziilés: 1620
Mindésszesen: 1998
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Apoldsi asszisztens

Apoldsi asszisztens

2366-06 Kommunikacioé az egészségiigyi szolgaltatasban

-
8
S
o s
20
S5 B
v |'© -
= | x £
c ‘e =
o 2| s £l 8| &
@ Feladatprofil ElE|> Slal=
2 € ] N|©O| ©
s|El & 8|S|&E
o 2| el e S| SRS
X | g = ol =2
= 21w c| D B R
© Sl=|N|O|®m|B| 2| =
E‘ Elm|lw| D elQ €| ®
H BiIS|lc|g| || 2=
c Slg|Is|2|L|E 5 £
= < | a|S|E|E|lT|o|=
Segité kommunikaciot alkalmaz, konfliktust kezel, 6nsegité technikakat alkalmaz
o | Kommunikal latas-, hallas-, beszédsériilt személyekkel
0 U
3§ Onérvényesité kommunikaciét alkalmaz ol o
= S8 @
% 5 | Azellatasban résztvevskkel kapcsolatot tart 18|
SE— P E——— IR
S g Figyelembe veszi a kiilonb6z6 kulturakat
-
x Kapcsolattartas, riasztas technikai eszkdzeit hasznalja
Esélyegyenléséget biztosit
Hiteles kommunikaciét folytat klienssel, munkatarsakkal
)
8 | Jelzi a csaladon beliili erészakkal 6sszefliggé problémat
X
S g Etikai normak szerint végzi munkajat, tiszteletben tartja a személyiségjogokat
82 Alkalmazza a dokumentalas kiilonb6z6 formait S1Ele
m he)
gf: Fejleszti tudasat, tovdbbképzéseken, kommunikdacids tréningen vesz részt P S A S
~ 2 | kézremiikodik pszichés tamogatésban
X
S | Betartja az adatvédelmi szabalyokat
wv
Alkalmazza a munkakdrre vonatkozé szakmai szabalyokat
Osszesen: |30 (35|40|20|28|51(102| 0
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Apoldsi asszisztens

2370-06 Higiéné, munkavédelem

Tananyagegységek

Feladatprofil

tek

itési ismere

énés és fertétlen
tan
Oraszam

Higi

Jarvany
Munkavédelem
Elméleti

Demonstracios termi gyakorlat

Klinikai/teriileti gyakorlat

1.0/2370-06

es-es

Telepiil

kornyezet-

egészség

tan

Betartja a higiénés szabalyokat

Megel6zi a fert6zések tovabbterjedését

10 6ra

Kornyezetvédelmi eljdrasokat alkalmaz

264ra

8 6ra

2.0/2370-06

Altalanos és részletes jarvanytan

MUszereket fert6tlenit

Eszkozoket fert6tlenit

Kezet fertétlenit

Bért fert6tlenit

Fellletet fertétlenit

Valadékfelfogd eszkdzoket fertétlenit

A sterilizalt anyagok érvényességi idejét ellenérzi

Steril eszkdzoket hasznal

37 6ra

Betartja a sterilitas szabalyait

Aszepszis, antiszepszis szabalyait betartja

Eszkozoket el6készit sterilizalashoz

Fert6tlenitési eljarasokat végez

Betartja a higiénés szabalyokat

Muveleteket protokoll szerint végez

Megel6zi a fertézések tovabbterjedését

3.0/2370-06
Munkavédelem,

tliizvédelem

Munkavédelmi eszkozoket, egyéni védbeszkozoket hasznal

4 6ra

16 6ra

Mliveleteket protokoll szerint végez

Veszélyes hulladékokat kezel

Betartja a tlizvédelmi el6irasokat

7 6ra

Betartja a biztonsdgos munkavégzés szabalyait

Alkalmazza a munkakérre vonatkozoé szakmai szabalyokat

2 6ra

8 dra

Osszesen: | 20|57 |17 |54
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Apoldsi asszisztens

Apoldsi asszisztens

2368-06 Gondoskodas-egészségmegorzés

Feladatprofil

Tananyagegység

Imélete

as e

doz

észségmegorzés, gon

Eg
Eg

korlata

as gya

doz

észségmegdrzés, gon

Imélete

as e

as, apo
Betegségek megel6zése

Gondoz

korlata

as gya

as, apo

Gondoz

Elméleti 6raszam

Demonstracios termi gyakorlat

Klinikai/teriileti gyakorlat

Segédkezik a sziikségletek kielégitésében kiilonbozé életkori embereknél

Kilonboz6 életkori emberek komfortjat biztositja

Segédkezik az oltdztetésben, vetkdztetésben

Taplélja a beteget és pdtolja a folyadékot

Segédkezik az Uritési szlikségletek kielégitésében

Segédkezik a higiénés szlikségletek kielégitésében

1.0/2368-06
Gondozas

Segédkezik a mozgasban, fektetési modokat alkalmaz, felismeri a kéros fekvési
modokat

Fogyatékkal él6k alapvet6 sziikségleteinek kielégitésében segédkezik

15 6ra

30 6ra

160 6ra

Felismeri a terhesség valdszinu és biztos jeleit

Levegdzteti, napoztatja a csecsemét

A gyermekekkel életkoruknak megfeleléen foglalkozik

Mesél a gyermeknek

2.0/2368-06

KozremUkodik a szlirévizsgalatok kivitelezésében. Részt vesz prevencios
tevékenységben

Egészségfejlesztés

26 6ra

0dra
40 6ra

Osszesen:

40

25

160

200
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Apoldsi asszisztens

2369-06 Megfigyelés-tiinetfelismerés

@
w
o
]
>
& |«
-]
=& =
5| E £l .
2|3 32
= & £ 5ls
Feladatprofil % o % Els
cSlc|lw| e gl >
2 S(3S|N|S|E|*]|=2
“a - - (-] - G w f.-"
> Y| x| To|x|N|lol2
[5)) o [} c [} © v | 3
] .o ol 8| w|E
& $|¥ &g/ o|ElE
< slal sl els|l0lS
E I ARAKARAEARAN
c |l | w| 8| 2| o x
g S|e Q0|2 gl E|E
< c|R®|a|2|E|g|=
= <|«<|<|<|W|Q|=
Medfigyeli a beteg tudatallapotat
x Medfigyeli a beteg testalkatat, jarasat
:g Megfigyeli a beteg beszédét, magatartasat, viselkedését
©as
g:._, Megfigyeli a beteg alvasat ol ol ®
= - " S| 6| ©
Eﬁ Megfigyeli a beteg fekvését 218 3
S 9 T - . . NN =
2 & | Megfigyelia bdr, a hajas fejbdr allapotat
-
> Megfigyeli a székletet, vizeletet, menstruacios valadékot
= Medfigyeli a gyermek sirasat
Medfigyeli a kutacsokat
Megfigyeli a kohogést, kopetritést, kopetet
j‘g b o Megfigyeli a hanyadékot
.§ ~§ g | TestsUlyt, testardnyokat mér kiilonb6z6 életkorban
Fo TR
'G £ € | Pulzust, vérnyomast, Iégzést, hdmérsékletet mér, megfigyel és dokumental S| e g
[T iT] S |5[8
& 8 £ | Megfigyeli a fajdalom jellegzetességét |2
Q95 Yy -
mox - s
] Medfigyeli a sebvéaladékot
S - . . . : . B} -
~ Eszleli az dllapotvaltozast, felismeri az életveszélyes tlineteket
Felismeri a gyermekbéantalmazas tlineteit
Osszesen: | 49 | 48 |240| 80 | 37 | 60 |320
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Apoldsi asszisztens

2367-06 Vizsgalatok-terapias eljarasok

Tananyagegység

Feladatprofil

Vizsgalatok

Vizsgalatok gyakorlata

Terapia

Terapia gyakorlata

észet

t/Seb

Terapia gyakorlata

Vizsgalatok gyakorlata
ogyasza

Belgy

észet

t/Seb

y6gyasza

Belg

oraszam

Elméleti

acios termi

Demonstr:
gyakorlat

Klinikai/teriileti gyakorlat

1.0/2367-06
Beavatkozasok

Vércukortesztet végez

Szélcsovet alkalmaz

Injekciézashoz el6készit

Szubkutan injekciét bead

El6készit vérvételhez

Segiti a beteg rekracids folyamatat

Betartja az dpoldsetikai normat

Felismeri a fert6z6 betegségeket

Inhaldciods kezelést végez

El6készit oxigénterapidhoz

KozremUikodik tartos szondataplalasban

Bedntést végez

El6készit katéterezéshez

Hideg-meleg terapias eljarasokat alkalmaz
(borogatasok, fuirdok, pakolasok)

El6készit, segédkezik gydgyszerelésnél

Segédkezik diagnosztikus és terapias eljarasoknal, el6készitéseknél

Munkavédelmi szabalyokat betart

Kornyezetvédelmi, tlzvédelmi eljdrasokat alkalmaz. Veszélyes
hulladékot kezel

Decubitust megel6z, kezel

Intelligens kotszereket alkalmaz

Segédkezik mitéti el6készitésnél és utokezelésnél

Segédkezik seb kezelésénél

Testvaladékokat felfog, mér, vizsgalatra el6készit

Dokumentaciot vezet

346ra

10 ora

120 6ra

2.0/2367-06
Normak-szaba-

lyok betartasa

Betartja az apolésetikai normat

Munkavédelmi szabalyokat betart

Munkavédelmi, tlizvédelmi eszkdzoket, egyéni védéeszkdzoket
hasznal

Kornyezetvédelmi, tlzvédelmi eljarasokat alkalmaz.
Veszélyes hulladékot kezel

10 6ra

6 Ora

0dra

Osszesen:

30

30

30

30

30

30

44

120
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Apoldsi asszisztens

2365-06 Betegapolas

[o]
S
5
S
<
©
> "
o 8
-~ =
AREIE
2|8 R =
8|3 g |28
Feladatprofil s1e o £l ®
o .x 9| 9 sl a
2 N|Zg|g |2 AP
s o = v |
; g g 5 - 3 - ° 2
b c|5|=< Sivlg L2
& 9|€|8 X358 5|8
2 2328382yl E|3
£ S 5|8 cs|lae|lwl w22
5 -;L‘ﬂ’gs~wx~wg--
< Wl o ol N6 |E|R|E|a|E
© o | \® — = | N| = =
K FlR|[=2E|@a|Z|D|lwvnio|a|x
Részleges és teljes agyflirdot végez
\% Zuhanyozasnal segédkezik
:;a':, Szem-, haj-, korom-, orr-, fiil-, bér-, szjapolast végez
g Férfi beteget borotval
8 < | Beteget taplal, folyadékot pétol
? £ ©
= ,, e sl s| @
3% Beteget vetkdztet, 6ltdztet s|s|s
% | Beteget mobilizal, mozgast segit6 eszkdzoket alkalmaz 2|12
ev . . . o
-= |A beteg hely- és helyzetvaltoztaté mozgdsat biztositja
N
il Vizeleturritéssel kapcsolatos feladatot végez
9 ] - o
% | Kényelmi eszkdzoket alkalmaz
2
< | Biztonsagos kornyezetet biztosit
A kérterem rendjét biztositja, nyugodt kdrnyezetet teremt
Betartja a munka- és tlizvédelmi, kdrnyezetvédelmi, egészségvédelmi
Sx 9 szabdlyokat
T Y
§~§§ A beteg agyat higiénikusan a fert6zések megel6zésével kezeli g \g \g
O P P X - X
g:% Szennyest kezel, korhézi textiliat tarol, a munkavédelmi szabalyok 2|20
& g | betartasaval
Valadékfelfogo eszkozoket szakszertien kezel
Gydgyaszati segédeszkdzok hasznalatdban segédkezik
'g Rugalmas polyat felhelyez
S E ~ | Vizithez el6készit, viziten segédkezik
"D ° . . L2 . 3 s © o ©
ﬁﬁg Segédkezik a fizikalis vizsgalatoknal slel6
< Lt Ao e AR
g:gr:, Fizikalis lazcsillapitast végez N| o
i _g_ Megel6zi a hospitalizacié kialakulasat a kiilonbozé életkorokban
< Haldoklé beteg és hozzatartozoéjanak pszichés tamogatasaban,
gyaszreakcio kezelésében kdzremiikodik
Osszesen: |30 |30|25|20| 15| 15 |256| 45 | 90 (256
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Apoldsi asszisztens

2327-06 Elsé ellatas-elsdsegélynyijtas

[
e
= o
(]
| x "
= [TRE]
| =B
E| 2|3
8 g =
2| E| S -
g 4|2 ]
HEIEIE
] )
| w. | x
[T - ©
Feladatprofil 9|33 B
E E K =
X G| >N
] =
2 gl g|3|E|2|E
2 SEIHEEEE
> S| 9| €| v|=| =2
o c|l 2l 0o V|®
g 08I L >
g AR IR IR
g ol ¥ | ®| " g o
c @ [ £ 9 [
¢l > =|0|x
© Slalx|e|gl=
c Pl &S| | E| G| E
(] —_— - N | = -
= w| <|wv iw Oo|Xx
A helyszin biztonsagossagat felméri
A helyszini kérilményekrdl tajékozédik
Sx A - A .
Q 2w | Tajékozddo betegvizsgélatot végez
~g N S|l ol o
& 5 > | Afigyelemfelhivé panaszokat/tiineteket felismeri 2|90
N3 ?|R|e
S b g Segitséget hiv
Tomeges baleset felszamolasaban segédkezik
Katasztrofa-egészségligyi ellatasban kdzremiikodik
A beteget allapotdnak megfelelé testhelyzetbe hozza
x Halaszthatatlan beavatkozasokat végez
§_ Ujraélesztést végez (BLS — AED)
] . X T .
= | Eszméletlen betegnél eszkbzzel és eszkoz nélkiil Iégutat biztosit
2 | Az elsédleges beavatkozasokat megkezdi/elvégzi: zavart tudatu betegnél, fajdalomrdl
© § panaszkodo betegnél, nehézlégzéssel kiiszkodo6 beteg esetén, gorcsroham alatt és utan
© € | medfigyeli a beteget, beszédzavar, végtaggyengeség esetén, sokkos llapotu betegnél,
N & | mérgezés gyanuja esetén, elektromos balesetet szenvedett betegnél © g ©
n «n &) o
8 | Vérzéscsillapitasi eljarast alkalmaz o|&|e
Q0
N %‘ Elsédleges sebellatast végez
= Kotozéseket alkalmaz
N
g Randulasokat, ficamokat, toréseket rogzit
S
g Beteget mozgat, mifogasokat alkalmaz
< | Abeteg szallitasra torténd elokészitésében segédkezik
Hoéhatés okozta sériilést ellat
Osszesen: | 48|20|34| 48| 54| 0
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Apoldsi asszisztens

Heti maximalis 6raszam 1/11. évfolyam

Hetek szama

1.0/2366-06

34/35

3637

3839

40

1.0/2370-06

2.0/2368-06

Szabad sav

2.0/2327-06

1.0/2370-06

2.0/2366-06

2.0/2370-06

3.0/2370-06

X

1.0/2368-06

1.0/2368-06

Szabad sav

1.0/2369-06

Ix I o D D D D Do D D D Do D D D D Do D Dx D D D d D x I D x D  x [ x

Osszefiiggé szakmai gyakorlat
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Apoldsi asszisztens

Apoldsi asszisztens

Heti maximalis 6raszam 2/12. évfolyam

Hetek szama

34/35/36(37/38|39/40

2.0/2369-06

~
*
©
Qq o
o
o~

Szabad sav

1.0/2367-06

x

3.0/2365-06

2.0/2365-06

3.0/2365-06

1.0/2365-06
320 X | X | XXX XXX XXX XX XX XXX X XXX XXX X XXX X XXX X XX X XXX
33X [ XX XXX XXX XXX XX XXX XX XXX XXX XXX XXX XXX [X[X|X]|X|X[X
34| X [ X XXX XXX XX XXX XXX XXX XX XX X XXX X X X X XXX X X X X X[ X
350X | X | XXX XXX XXX X XXX XXX XX XXX XXX XXX X XXX X XX X X[ XX
36 X | X | X [ X | X | X[ X[ XXX X XXX XX XX XXX XX XXX XXX XXX X X[ X[ X|X|X[X]|X
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1.8. A szakmai vizsgaztatas kovetelményei

1.8.1. A szakmai vizsgdra bocsdtads feltételei

Iskolai rendszerii szakképzés esetén:
Az utolsé szakképzé évfolyam eredményes elvégzése, amely egyenértékil a modulzaré
vizsga eredményes letételével

Iskolarendszeren kiviili szakképzés esetén:

A szakképesités szakmai és vizsgakdvetelményeiben meghatarozott kdvetelménymo-
dulokbdl modulzaré vizsga(ak) teljesitése

A képzési programban el6irt gyakorlat teljesitésérél sz6l6 igazolas

1.8.2. A szakmai vizsga részei

Vizsgarészek/szakképesitések 112|3|4|5|6|7

Apolasi asszisztens

1.VIZSGARESZ
A hozzarendelt szakmai kdvetelménymodul azonositdja és megnevezése:

2366-06 Kommunikdcio az egészségiigyi szolgdltatdsban
e A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:
Elméleti ismeretek felidézése
e A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:
Szébeli
e |d6tartama:
45 perc (felkésziilési idé 30 perc, valaszadasi idé 15 perc)

e A hozzarendelt 2. vizsgafeladat:

Szitudcios feladatok megoldasa, kommunikécids technikak alkalmazasa
e A hozzarendelt jellemz6 vizsgatevékenység:

Gyakorlati
e |d6tartama:

60 perc

e Avizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat: 40%
2. feladat: 60%
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2.VIZSGARESZ
A hozzarendelt szakmai kdvetelménymodul azonositdja és megnevezése:

2370-06 Higiéné, munkavédelem
e A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:
Elméleti ismeretek alkalmazas szinten torténé reprodukalasa
e A hozzarendelt jellemz6 vizsgatevékenység:
irasbeli
e Id6tartama:
60 perc

e A hozzarendelt 2. vizsgafeladat:
Gyakorlati feladatok megoldasa

e A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:
Gyakorlati

e |d6tartama:
45 perc

e Avizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat: 40%
2. feladat: 60%

3.VIZSGARESZ
A hozzarendelt szakmai kdvetelménymodul azonositdja és megnevezése:

2368-06 Gondoskodds-egészségmegorzés
e A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:
Elméleti ismeretek felidézése
e A hozzarendelt jellemz6 vizsgatevékenység:
Szoébeli
e |d6tartama:
45 perc (felkésziilési idé 30 perc, valaszadasi idé 15 perc)

e A hozzarendelt 2. vizsgafeladat:

Szitudcios feladatok elvégzése, gondozasi muveletek kivitelezése
e A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:

Gyakorlati
e |d6tartama:

60 perc

e Avizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat: 40%
2. feladat: 60%
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4.VIZSGARESZ

A hozzarendelt szakmai kdvetelménymodul azonositdja és megnevezése:

2369-06 Megfigyelés-tiinetfelismerés

e A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:

Elméleti ismeretek reprodukalasa

A hozzarendelt jellemz6 vizsgatevékenység:
irasbeli

Id6tartama:

90 perc

A hozzdrendelt 2. vizsgafeladat:

Szituacids feladatok megoldasa

A hozzérendelt jellemzé vizsgatevékenység:
Gyakorlati

Id6tartama:

60 perc

A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat: 40%
2. feladat: 60%

5.VIZSGARESZ

A hozzarendelt szakmai kdvetelménymodul azonositdja és megnevezése:

2367-06 Vizsgdlatok-terdpids eljdrdsok

e A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:

Elméleti ismeretek alkalmazasi szinten torténd reprodukalasa
A hozzarendelt jellemz6 vizsgatevékenység:

irasbeli

Id6tartama:

90 perc

A hozzdrendelt 2. vizsgafeladat:

Elméleti ismeretek felidézése

A hozzérendelt jellemzé vizsgatevékenység:

Szbbeli

Id6tartama:

45 perc (felkésztilési idd 30 perc, valaszadasi idd 15 perc)
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e A hozzarendelt 3. vizsgafeladat:

Elkészités, kivitelezés, segédkezés diagnosztikus, terapias miveleteknél
e A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:

Gyakorlati
e |d6tartama:

60 perc

e Avizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat: 25%
2. feladat: 25%
3. feladat: 50%

6.VIZSGARESZ
A hozzdrendelt szakmai kdvetelménymodul azonositdja és megnevezése:

2365-06 Betegdpolds
e A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:
Elméleti ismeretek alkalmazas szinten torténd reprodukalasa
e A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:
irasbeli
e |dGtartama:
90perc

e A hozzarendelt 2. vizsgafeladat:
Elméleti ismeretek felidézése
e A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:
Szobeli
e |d6tartama:
45 perc (felkésziilési idé 30 perc, valaszadasi idé 15 perc)

e A hozzarendelt 3. vizsgafeladat:

Szituacids feladatok megoldasa, gyakorlati feladatok megoldasa
e A hozzarendelt jellemzé vizsgatevékenység:

Gyakorlati vizsga
e |d6tartama:

60 perc

e A vizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat: 25%
2. feladat: 25%
3. feladat: 50%
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7.VIZSGARESZ

A hozzarendelt szakmai kdvetelménymodul azonositdja és megnevezése:

2327-06 Elsé ellatds-elsésegélynyujtas

e A hozzarendelt 1. vizsgafeladat:

Elméleti ismeretek alkalmazasi szinten torténd reprodukalasa
e A hozzarendelt jellemz6 vizsgatevékenység:

irasbeli
e Id6tartama:

60 perc

e A hozzarendelt 2. vizsgafeladat:
Elméleti ismeretek szébeli felidézése
e A hozzarendelt jellemzd vizsgatevékenység:
Szbbeli
e |dGtartama:
45 perc (felkésztilési idd 30 perc, valaszadasi idd 15 perc)

e A hozzarendelt 3. vizsgafeladat:
Szituacids feladatok megoldasa, elsé ellatasi, elsésegélynyujtasi feladatok kivitelezé-
se
e A hozzarendelt jellemz6 vizsgatevékenység:
Gyakorlati
e Id6tartama:
30 perc

e Avizsgarészben az egyes feladatok aranya:
1. feladat: 25%
2. feladat: 25%
3. feladat: 50%

A szakmai vizsga értékelése %-osan:

A 3372301 1000 00 00 azonositd szamu, Apolasi asszisztens megnevezésii szakképesi-

téshez rendelt vizsgarészek és ezek sulya a vizsga egészében

1. vizsgarész: 10
2.vizsgarész: 10
3.vizsgarész: 10
4. vizsgarész: 10
5. vizsgarész: 20
6. vizsgarész: 20
7.vizsgarész: 20
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1.8.3. Vizsgaformdk osszesitése

irasbeli vizsga

MQdUI Modul megnevezése Vizsgarész Id6tartam
szama
2370-06 | Higiéné, munkavédelem | 2. vizsgarész 60 perc
Elméleti ismeretek alkalmazas
szinten torténd reprodukaldsa
2369-06 | Megfigyelés- 4. vizsgarész 90 perc
tiinetfelismerés Elméleti ismeretek reprodukalasa
2367-06 | Vizsgalatok-terapias 5. vizsgarész 90 perc
eljarasok Elméleti ismeretek alkalmazasi
szinten torténd reprodukalasa
2365-06 | Betegapolas 6. vizsgarész 90 perc
Elméleti ismeretek alkalmazas
szinten torténd reprodukaldsa
2327-06 | Elsé ellatas- 7.vizsgarész 60 perc
els6segélynyujtas Elméleti ismeretek alkalmazasi
szinten torténd reprodukalasa
Osszesen: | 390 perc
Szébeli vizsga
quUI Modul megnevezése Vizsgarész Id6tartam
szama
2366-06 | Kommunikacio az 1. vizsgarész 45 perc
egészségligyi Elméleti ismeretek felidézése (felkésziilési id6 30 perc,
szolgdltatasban valaszadasi idd 15 perc)
2368-06 | Gondoskodas- 3. vizsgarész 45 perc
egészségmegdbrzés Elméleti ismeretek felidézése (felkészilési id6 30 perc,
valaszadasi idd 15 perc)
2367-06 | Vizsgalatok-terapids 5. vizsgarész 45 perc
eljarasok Elméleti ismeretek felidézése (felkésziilési id6 30 perc,
valaszadasi idé 15 perc)
2365-06 | Betegapolas 6. vizsgarész 45 perc
Elméleti ismeretek felidézése (felkészilési id6 30 perc,
valaszadasi id6 15 perc)
2327-06 | Elsé ellatas- 7.vizsgarész 45 perc

els6segélynyujtas

Elméleti ismeretek szdbeli
felidézése

(felkészilési id6 30 perc,
valaszadasi id6 15 perc)

Osszesen:

315 perc
(felkésziilési ido
210 perc,
valaszadasi ido
105 perc)
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Gyakorlati vizsga

Mgdul Modul megnevezése Vizsgarész Idétartam
szama
2366-06 | Kommunikacio az 1. vizsgarész 60 perc
egészségligyi Szituacids feladatok megoldasa,
szolgdltatasban kommunikaciés technikak
alkalmazasa
2370-06 | Higiéné, munkavédelem | 2.vizsgarész 45 perc
Gyakorlati feladatok megoldasa
2368-06 | Gondoskodas- 3. vizsgarész 60 perc
egészségmegOrzés Szituacids feladatok elvégzése,
gondozasi miveletek kivitelezése
2369-06 | Megfigyelés- 4. vizsgarész 60 perc
tlinetfelismerés Szituacios feladatok megoldasa
2367-06 | Vizsgalatok-terapias 5. vizsgarész 60 perc
eljarasok El6készités, kivitelezés,
segédkezés diagnosztikus,
terapias maveleteknél
2365-06 | Betegapolas 6. vizsgarész 60 perc
Szituacids feladatok megoldasa,
gyakorlati feladatok megoldasa
2327-06 | Elsé ellatas- 7.vizsgarész 30 perc
els6segélynyujtas Szituacios feladatok megoldasa,
elsé ellatasi, elsésegélynyujtasi
feladatok kivitelezése
Osszesen: | 375 perc
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2. A kozponti program modauljai és
tananyagegységei

2.1. 2366-06 Kommunikacio az egészségiigyi szolgaltatasban

2.1.1. Amodul javasolt idokerete

e Elmélet: 51 6ra

e Gyakorlat (demonstracios termi, klinikai): 102 6ra
- demonstracios termi gyakorlat: 102 6ra
- klinikai gyakorlat: -

2.1.2. Amodul elvégzése sordn szerezheté kompetencidk

Feladatprofil

Hiteles kommunikaciot folytat klienssel, munkatarsakkal

Segité kommunikaciét alkalmaz, konfliktust kezel, 6nsegitd technikakat alkalmaz
Kommunikal 1atas-, hallas-, beszédsérult személyekkel

Onérvényesité kommunikaciét alkalmaz

Az ellatasban résztvevokkel kapcsolatot tart

Jelzi a csaladon beliili erészakkal 6sszefliggd problémat

Figyelembe veszi a kiilonbo6zé kulturakat

Etikai normak szerint végzi munkdjat, tiszteletben tartja a személyiségjogokat
Alkalmazza a dokumentélas kilonbdzd formait

Kapcsolattartas, riasztas technikai eszkozeit haszndlja

Fejleszti tuddasat, tovabbképzéseken, kommunikacids tréningen vesz részt
K6zremUkodik pszichés tdmogatasban

Betartja az adatvédelmi szabalyokat

Esélyegyenléséget biztosit

Alkalmazza a munkakdrre vonatkozoé szakmai szabalyokat
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Tulajdonsdgprofil
Szakmai kompetenciak

A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
Idegen nyelv
Kommunikacié
Szakmai kommunikacio
Etikai ismeretek

Jogi ismeretek
Informatika, tigyvitel
Onismeret

Szaknyelv

Szociolégia
Szocialpszicholégia
Személyiségfejlesztés
Pedagdgia

OO OoOoONNMNNNhN>Nm

A szint megjeldlésével a szakmai készségek:

ECDL 3. m. Sz6vegszerkesztés

ECDL 4. m. Tablazatkezelés

Olvasott szakmai széveg megértése
Szakmai nyelvi hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvi beszédkészség
Informaciéforrasok kezelése

Jelképek értelmezése

AW WWDSANN

Személyes kompetenciak

Alloképesség
Megbizhatésag
Empatias készség
Hatarozottsag
Stresszt(ird képesség
Pontossag

Tarsas kompetenciak

Egylittm(ikodo készség
Meggy6z6&képesség
Kozérthetdség
Kommunikaciés rugalmassag
Hatékony kérdezés készsége
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Moédszerkompetenciak

Koriltekintés, elévigyazatossag
Figyelem&sszpontositds
Informacidgyujtés és tovabbitas

2.1.3. Amodul elsajdtitdsdnak modszerei, tanuléi tevékenységformdk

Demonstracio

Szerepjaték, csoportos helyzetgyakorlat

Szamitégépes szimulacio

Prezentdcio, kisel6adas készitése, bemutatasa
Informacidk, ismeretek rendszerezése
Esetmedfigyelés, esetismertetés, esetmegbeszélés, esetelemzés szempontsor alapjan
Esettanulmany készitése szempontsor alapjan

irdsos elemzés készitése szempontsor alapjan
I[rodalomkutatds, szovegelemzés

Vazlatkészités, Iényegkiemelés, kulcsszavak kijelolése, jegyzetelés
Egyéni és kiscsoportos adatgydjtés, adatok értékelése
Projektmunka

Tapasztalatok megosztasa, értelmezése

Feladatlap megoldasa, gyakorlas

Gépek muszaki leirasanak értelmezése

Mérés, az eredmény értékelése

Adminisztracios tevékenység

Dokumentacié készitése, dokumentumelemzés
Gyakorlati feladat bemutatasa

Egyéni/kiscsoportos szakmai munkavégzés iranyitassal
Onértékelés

2.1.4. A maximadlis tanuloi létszam

e Elméleti oktatas: 35 f6
e Gyakorlati oktatas: 8-12 f6

2.1.5. Amodulra vonatkozo belépési feltételek

Megegyezik a képzés megkezdéséhez sziikséges feltételekkel
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2.1.6. A modul oktatdsi tartalmdnak leirdsa

e Elmélet

1.0/2366-06 Kommunikacio: 20 6ra

A kommunikacié fogalma, a kommunikacio jelenségének 0sszetevéi (kommunikator,
befogadd, kdd, jel, csatorna, informacio)

Verbdlis kommunikacio, nyelvhasznalat és a beszéd, a nyelvi jelek jelentéstartalmanak
problémaja, a beszéddel szemben tdmasztott elvarasok

A nonverbalis kommunikécio, testbeszéd

Mozgasos kommunikacios csatornak (gesztusok, poszturalis kommunikacié proxemika),
mimikai kommunikacio, vokalis kommunikacié (Iégzés, hangerd, hangszin, értheté-
ség, hangsuly), kulturdlis szignalok, metakommunikacié

Asszertiv kommunikacio

A kozlési aktust befolyasold tényezék, redundancia, attribucio, kommunikaciés zavarok,
interperszonalis kapcsolatok

A tarsmegismerés automatizmusai, Gnismeret, tarsmegismerés (személypercepcio), én-
kép, énvédé technikak

Onérvényesité kommunikacioé, segité kommunikacio

Konfliktuskezelés, a konfliktusok okai, a konfliktuskezelés tipusai (verseng6, egyittmi-
kodo, kompromisszumkeresd, elkeriild, alkalmazkodo), a konfliktusok kezeléséhez
szlikséges készségek

Kommunikacié latas-, hallas-, beszédsériilt személyekkel (szaktudas + szereté és elfoga-
dé kommunikacio)

Etnicitas és kultura, egészségi egyenlétlenségek és etnicitas, kommunikacio, egytittma-
kodés

A meghallgatas modszerei (passziv, aktiv hallgatas)

Az informacidkozlés eszkozei, az informacidkozlés eszkdzeinek hasznalata. Vezetékes és
mobil telefonhdldzat, hivaskezdeményezés, illemszabalyok, mobiltelefon kezelése és
hasznalatanak illemszabalyai, telefax, személyhivék, beteghivo rendszerek, személyi
riaszto és jelzé rendszerek

Az empatia fogalma, szintjei, az empatia fejleszthetésége, az empatidhoz szlikséges lelki
tényezd6k, a meghallgatas szabalyai, projekcié

A stressz szerepe, jelentésége, kezelése, stresszt(iré képesség

Egyuttmikodd készség, problémamegoldas, a masik fél tudomasulvétele, megértése,
konszenzus, kompromisszum

A kétszemélyes targyalds kommunikacidja, a meggy6zés, legybzés, a meggydz6 képes-
ség és a meggydzés folyamata

Szakmai 6néletrajz, allaskeresés, dllasinterju

lllemszabalyok a kommunikaciéban

Személyiségjogok

2.0/2366-06 Szakmai kommunikacio: 31 ora

Hiteles kommunikacio, inkongruencia

Etikai normak, az egylttm(ikodés alapelvei, a mennyiség, a mindség, a kapcsolat, a mo-
dor alapelve

Pszichés tamogatas, a tajékoztatd beszélgetés technikdja
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Dokumentalds, adatvédelem, dokumentum tipusok

Az adatkezelés jogi szabalyozasa az egészségligyben, az egészségiigyi adatkezelés alap-
szabalyai

Internet szerepe és hasznalata az egészségligyben

A tudas folyamatos fejlesztésének formai és szerepe, tovabbképzések, kommunikacios
tréningek

Informatikai célprogramok kezelése

Szaknyelv alkalmazésa:
- az emberi test, szervrendszerek, betegségek

birtokos jelz6s és minéségjelzds szerkezetek

prefixumok

képzbék

latin kifejezések és roviditések

e Gyakorlat (demonstracios termi)
1.0/2366-06 Kommunikacio: 20 éra

Metakommunikacioé értelmezése
Tekintet, arckifejezés, testtartas - mozgas
Kéz- és kargesztusok felismerése
Egyéb kozkedvelt gesztusok és tevékenységek alkalmazasa
Vokalitas alkalmazasa:
- hangzas (hangszin, hangmagassag)
- hangsuly
- hanglejtés
- légzés
- kiejtés
- ritmus
- szlnet
- stilus
Kulturalis szignalok
Zoénahatarok:
- intim zéna
- személyes zona
- tarsasagizoéna
- nyilvdnos zéna
Erintés
Telefonos kommunikacio
Kommunikacié latas-, hallas-, beszédsériilt személyekkel
A meghallgatds médszerei
A tajékoztatd beszélgetés technikaja
lllemszabalyok alkalmazasa
A kétszemélyes targyaldsi modell
Onéletrajz irdsa
Szakmai 6néletrajz irdsa
Motivacios levél irasa
Targyalasi helyzetgyakorlatok
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2.0/2366-06 Szakmai kommunikacio: 82 ora

A kapcsolattartds és riasztas eszkdzeinek hasznalata
Segélyhivas

Szovegszerkesztés

Tablazatkezelés

2.1.7. Amodulhoz kapcsolodo klinikai gyakorlat

A modulhoz nem tartozik klinikai/tertleti gyakorlat

2.1.8. Irodalom

e Oktatoi

o w

o

1. Allan Pease: Testbeszéd. Park Kiadd

2. Allan Pease, Alan Garner: Sz6-beszéd. Park Kiadd

3.

4. Raatz Judit: Kommunikacié a vendéglato- és az idegenforgalmi szakképzés sza-

Boros Maria: Személyiségfejlesztés. Budapest, ETI, 2005.

mara. Nemzeti Tankdnyvkiado Rt.

Rosengren Karl Erik: Kommunikacié. Typotex, 2006.

Modra Tiborné: Kommunikacié az egészségligyben. Budapest, ETI, 2005.
Neményiné Gyimesi llona: Kommunikacié a targyalasban. Kiilkereskedelmi Féis-
kola, jegyzet

Pilling Janos: Orvosi kommunikacié. Medicina Konyvkiado Rt., 2004.

Szabo Katalin: Kommunikacio felséfokon. Kossuth Kiado, 2002.

. Terestyéni Tamas: Kommunikacid, A testbeszédtdl az internetig. Typotex, 2006.

e Tanuldi

. Médra Tiborné: Kommunikacié az egészségligyben. Budapest, ETI, 2005.

Raatz Judit: Kommunikacié a vendéglaté- és az idegenforgalmi szakképzés szama-
ra. Nemzeti Tankonyvkiadé Rt.
Boros Maria: Személyiségfejlesztés. Budapest, ETI, 2005.

2.1.9. A modul értékelésének modja

A modulban meghatdarozott ismeretek és/vagy kompetencidk mérése a képzé intéz-
mény altal meghatarozott médon
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2.2.2370-06 Higiéné, munkavédelem

2.2.1. Amodul javasolt idékerete

e Elmélet: 54 6ra

e Gyakorlat (demonstracids termi, klinikai): 40 ora
- demonstracios termi gyakorlat: 8 6ra
- klinikai gyakorlat: 32 dra

2.2.2. Amodul elvégzése sordn szerezheté kompetencidk

Feladatprofil

Mdszereket fertétlenit

Eszkozoket fertétlenit

Kezet fert6tlenit

Bért fertdtlenit

Felliletet fertétlenit

Valadékfelfogo eszkozoket fertétlenit

A sterilizalt anyagok érvényességi idejét ellenérzi
Steril eszkozoket hasznal

Betartja a sterilitds szabalyait

Aszepszis, antiszepszis szabalyait betartja
Eszkozoket el6készit sterilezéshez

Fert6tlenitési eljarasokat végez

Munkavédelmi eszkdzoket, egyéni védéeszkdzoket haszndl
Betartja a higiénés szabalyokat

Mdveleteket protokoll szerint végez

Megelézi a fertézések tovabbterjedését
Veszélyes hulladékokat kezel

Kornyezetvédelmi eljarasokat alkalmaz

Betartja a tlizvédelmi el6irdsokat

Betartja a biztonsdgos munkavégzés szabalyait
Alkalmazza a munkakdrre vonatkozoé szakmai szabalyokat

Tulajdonsdgprofil

Szakmai kompetenciak

A tipus megjelélésével a szakmai ismeretek:
C Higiénés ismeretek

C Mikrobiologia
C Jarvanytan
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K6zegészségtan

Munkavédelem

Kornyezetvédelem

Tlzvédelem

Kérhazhigiéné

Fertétlenitési ismeretek

Steril munkavégzés szabdlyainak ismerete

NNONONONONON

A szint megjel6lésével a szakmai készségek:

ECDL 3. m. Szovegszerkesztés

ECDL 4. m. Tablazatkezelés

Olvasott szakmai szOveg megértése
Szakmai nyelvi hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvi beszédkészség
Informaciéforrasok kezelése

Jelképek értelmezése

Elemi szamolasi készség

A A WWWDMANN

Személyes kompetenciak

Felel6sségtudat
Elhivatottsag
Fizikai erénlét
Pontossag
Megbizhatésag
Terhelhetdség

Tarsas kompetenciak

Egylittm(ikodo készség
Segit6ékészség
Konfliktusoldas
Megel6z6 stratégia
Empatids készség
Tolerancia
Kommunikacios készség

Moddszerkompetenciak

Helyzetfelismerés
Megel6z6 stratégia
Hibaelharitas
Kockazatfelmérés
El6relatas
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2.2.3. A modul elsajdtitdsdnak modszerei, tanuldi tevékenységformdk

Demonstracié

Szerepjaték, csoportos helyzetgyakorlat

Szamitégépes szimulacid

Prezentdcio, kisel6adas készitése, bemutatasa
Informacidk, ismeretek rendszerezése
Esetmedgfigyelés, esetismertetés, esetmegbeszélés, esetelemzés szempontsor alapjan
Esettanulmany készitése szempontsor alapjan

irdsos elemzés készitése szempontsor alapjan
Irodalomkutatas, szovegelemzés

Vazlatkészités, |ényegkiemelés, kulcsszavak kijel6lése, jegyzetelés
Egyéni és kiscsoportos adatgydjtés, adatok értékelése
Projektmunka

Tapasztalatok megosztasa, értelmezése

Feladatlap megoldasa, gyakorlas

Gépek muszaki leirasanak értelmezése

Mérés, az eredmény értékelése

Adminisztracids tevékenység

Dokumentacié készitése, dokumentumelemzés
Gyakorlati feladat bemutatasa

Egyéni/kiscsoportos szakmai munkavégzés iranyitassal
Onértékelés

2.2.4. A maximadlis tanuloi létszam

e Elméleti oktatés: 35 f6
e Gyakorlati oktatast: 8-12 6

2.2.5. A modulra vonatkozo belépési feltételek

Megegyezik a képzés megkezdéséhez sziikséges feltételekkel

37



KOZPONTI PROGRAM

2.2.6. A modul oktatdsi tartalmdnak leirdsa

e Elmélet
1.0/2370-06 Telepiilés- és kornyezetegészségtan: 10 6ra

Telepiilés-egészségtani alapfogalmak, a telepiilések altaldanos higiénés kérdései
- Atelepiilések kialakulasanak folyamata
- Atelepulések kialakuldsanak kdrnyezethigiénés kovetelményei

A mesterséges kornyezet egészségkarositd tényezoi

LevegObhigiéné
- Alevegét alkoté gazok Osszetétele, ezek jelentésége
A levegé fizikai tulajdonsagai és ezek hatasa az emberre
- Alevegbszennyezés forrasai
- Aleveg8szennyezés hatasa az ember egészségére

Vizhigiéné
- Aviz korforgasa a természetben (csapadékviz, talajviz, rétegviz, felszini vizek)
- Az egyén és a tarsadalom vizsziikséglete

A viz kémiai alkatrészeinek hatdsa az ember egészségére

Ivéviz eredetli egészségligyi artalmak
- Avizben el6fordulé mikroorganizmusok higiénés jelentésége
Vizszennyez6 forrasok
- Avizszennyezés kovetkezményei
Ivévizjarvanyok
Szennyviz, szennyvizkezelés

Talajhigiéné

- Atalaj higiénés jelentésége

- Atalaj szennyezéi

- Atalaj szennyezédésének hatdsa az emberi szervezetre
A talajszennyez6dés okozta artalmak megel&zése

Az allati tetemek elhelyezésére vonatkozé higiénés eldirasok
— Azllati tetemek helytelen elhelyezésének human jarvanylgyi vonzatai (Anthrax)
- Azdllati tetemek gydijtése, szallitdsa, megsemmisitése

Az 6koldgiai egyensuly. Az ember és a természet kapcsolata, egymasra hatasa
- Az 6koldgia, a human 6koldgiai fogalma
- Bioszféra. Biotép. Bioconodzis
- Okoszisztéma
- Acivilizacié és az urbanizacié hatasa az 6koszisztémara
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Az emberi tevékenység altal megvaltozott 6koszisztéma (vissza) hatdsa az emberre
- Civilizacios betegségek
- A kornyezeti artalmak prevencioja

2.0/2370-06 Altalanos és részletes jarvanytan: 37 éra
Mikrobioldgiai alapismeretek
A kérokozd mikrobak csoportositasa
Baktériumok, virusok, gombak, parazitak
A baktériumok rendszertani felosztdsa, egyes jelentésebb virusok

A fert6zés fogalma
A fert6zés fogalma. Az infekcid és az immunitds mechanizmusa

A fert6z6 betegségek lefolyasa, el6fordulasi moédjai
- Fert6z6 betegség kialakuldsa
- Fert6z6 betegségek eléforduldsi modjai: sporadikus, endémia, epidémia, pandé-
mia

A fert6zés sorsat eldonté tényezoék, a jarvanyfolyamat elsédleges mozgaté tényezoi
- Afertdzés forrasai
- A kérokozo hordozas jelentésége a fert6zések terjedésében
- A korokozé hordozokkal kapcsolatos eljarasok

A fert6z6 beteg elkiilonitése
- Elkiilonités a fert6z6 beteg otthonaban
- Korhazi elkiilonités
- Koérhazon beliili védé izolacié

A fert6zés sorsat eldonté tényezok, a jarvanyfolyamat elsédleges mozgaté tényezbi
- Afert6zés terjedési médjai
Az ivoviz, flird6viz, az élelmiszerek, az izeltlabuak jelentésége a fertézések terjesz-
tésében
A nosocomialis fert6zések terjedésének sajatossagai
A fogékonysag
Az ellendlloképesség fokozasa: védboltasok

A fert6zés sorsat eldonté tényezoék, a jarvanyfolyamat masodlagos mozgato tényezdi
- Természeti tényez6k
- Fert6z6 betegségek szezonalis és ciklikus ingadozasa
- Tarsadalmi tényezék
- Elet- és munkakérilmények
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A fert6z6 betegségek csoportositasa:

Gyomor-bélcsatornén keresztil terjed6 fert6z6 betegségek
Légutakon keresztiil terjedé fert6zé betegségek
Hematogén és limfogén uton terjed6 fertézések
Kiltakardn keresztiil terjedd fert6zések

Allatrol emberre terjed6 fertézések

Nosocomialis fert6zések

A gyomor-bélcsatornan keresztil terjedd fertézések
- Afert6zések legjellemzébb sajatossagai
A kérokozok milyen valadékokkal juthatnak ki a kiilsé kdrnyezetbe
Milyen a kérokozék ellendlld képessége a kiilsé kdrnyezetben
A kérokozok terjedése a kiilsé kdrnyezetben
Hogyan lehet védekezni a fertézés ellen
Jellegzetes jarvanylgyi intézkedések
Bakteridlis enteralis fert6z6zések
- Hastifusz, paratifusz, vérhas, coli okozta gastroenteritisek
- Kolera
- Salmonellézis, Campylobacteriosis, Yersiniosis
Enterdlis virusfert6zések
- Hepatitis-A és Hepatitis-E
- Jarvanyos gyermekbénulas, Acut flaccid paralysis
- Enteritis infectiosa
- Virusos gastroenteritisek
- Adenovirusok
- Norwalk-virus
— Rotavirus

Enteralis féreg- és protozoonfertézések
- Féregfert6zések
— Ascariasis
- Enterobiasis
- Hymenolepiasis
— Trichuriasis
- Protozoonfert6zések
- Amoebiasis
- Giardiasis

Légutakon keresztiil terjed6 fertézések
- afertézések legjellemz6bb sajatossagai
a korokozék milyen valadékokkal juthatnak ki a kiilsé kornyezetbe
milyen a kérokozok ellenalld képessége a kiilsé kdrnyezetben
a kérokozdk terjedése a kiilsé kornyezetben
hogyan lehet védekezni a fert6zés ellen
jellegzetes jarvanyulgyi intézkedések
Bakteridlis léguti fert6zések
- Vorheny, pertussis, diftéria
- Streptococcus okozta tiidégyulladas
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- Baktériumok okozta jarvanyos agyhartyagyulladas
- TBC
- Legionellosis
- Legionarius betegség
— Nem pneumonias legionarius betegség (Pontiac-13z)
Virusos léguti ferté6zések
- Influenza, madarinfluenza, sulyos akut Iéguti tlinetegydittes (sars)
- Mumpsz, kanyard, ré6zsahimlé
- Mononucleosis infectiosa
- Baranyhimlé

A vér- és nyirokkeringés kozvetitésével terjed6 (hematogén és limfogén) fertézések
- Afert6zések legjellemzébb sajatossagai
A kérokozok milyen valadékokkal juthatnak ki a kiilsé kdrnyezetbe
Milyen a korokozék ellendlloképessége a kiilsé kornyezetben
A kérokozok terjedése a kiilsé kdrnyezetben
Hogyan lehet védekezni a fertézés ellen
- Jellegzetes jarvanyugyi intézkedések
Rickettsia-fert6zések
- Kiltéses tifusz
Bakterialis fert6zések
- Visszatér6 laz
- Lyme-kor
- Pestis
Protozoonfert6zések:
- Maldaria
Virusfert6zések
- HIV/AIDS
- B, C, D virus-hepatitis
- Kullancs-encephalitis

A kiiltakardn keresztil terjedé fert6zések
- Afertdzések legjellemzébb sajatossagai
A kérokozok milyen valadékokkal juthatnak ki a kiilsé kornyezetbe
Milyen a kérokozoék ellendlldképessége a kiilsé kdrnyezetben
A kérokozok terjedése a kiilsé kdrnyezetben
Hogyan lehet védekezni a fertézés ellen
Jellegzetes jarvanyugyi intézkedések
Bakterialis fert6zések
- Toxikus sokk szindréma
- Tetanusz
- Oedema malignum (gazgangréna)
- Staphylococcus fertézések
- Orbénc
- Chlamydia-fert6zések
- Trachoma
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Protozoonfert6zések
- Trichomoniasis
izeltlabu-fertézések
- Tetvesség
- Ruhesség

Allatrél emberre terjedé fert6zések
- Afert6zések legjellemzébb sajatossagai
- A kérokozok milyen valadékokkal juthatnak ki a kiilsé kornyezetbe
Milyen a kérokozék ellendlloképessége a kiilsé kornyezetben
A korokozok terjedése a kiilsé kdrnyezetben
Hogyan lehet védekezni a fertézés ellen
Jellegzetes jarvanyiigyi intézkedések

Bakterialis fertézések
- Brucellézis, Tularémia, Takonykér (Malleus), Lépfene (Anthrax)
- Leptospirosis, Q-1az , Papagalykér vagy Madarkor (Ornithosis)
— Listeriosis
A bioterrorizmus korokozoi
Virusfert6zések
- Veszettség, veszettségre gyanus fert6zések
- Lassa-kér, Marburg-betegség, Ebola
— Choriomeningitis lymphocytica
Protozoonfert6zés
- Toxoplasmosis
Féregfert6zések
— Taeniasis
- Echinococcosis
— Trichinellosis

A nosocomialis fert6zés fogalma
- A nosocomialis fert6zéseket elésegité tényezok (objektiv, szubjektiv okok)
Nosocomialis fert6zések terjeszté tényezéi

Prionok altal okozott emberi megbetegedések

- A prionok, mint a szokvanyostdl eltéré fert6z6 dgensek

- A prion fertézések jellemzéi

- Prionok altal okozott emberi megbetegedések (Kuru, a Creutzfeldt-Jakob-beteg-

séq)

- A prion betegségek elleni védekezés nehézségei
A nem fert6z6 betegségek epidemiolégiai jellemzdi
Fertétlenitd szerek, fertétlenitd eljarasok
Sterilizalas
A szUirdvizsgalatok jelentésége a betegségek prophylaxisaban
Az Egészségmonitorozasi Halozat felépitése, feladatai

42



Apoldsi asszisztens

3.0/2370-06 Munkavédelem, tiizvédelem: 7 6ra

A munkavédelmi munkaligyi ellenérzés Uj rendszere
- Hatalyos munkavédelmi jogszabalyok
- Az egységes munkavédelmi hatdsdag megteremtése

Munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalata

- Elézetes munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgala-
ta. Idészakos munkakori és szakmai alkalmassagi vizsgalat. Soron kiviili munkako-
ri, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassagi vizsgalat. A munkakéri, szakmai,
illetve személyi higiénés alkalmassagi vélemény. Az egészségligyi dokumentacio.
Jarvanyugyi érdekbdl kiemelt munkakorok, tevékenységek. Egészségligyi nyilatko-
zat

- N6k foglalkoztatasa. Fiatalkoru foglalkoztatasa. Fizikai, kémiai koroki tényezdk,
amelyek expozicidja id6szakos munkakdri alkalmassagi vizsgalatot tesz sziikséges-
sé. Fokozottan baleseti veszélyekkel jar6 munkakorok, tevékenységek. Fokozott
pszichés terheléssel jaré tevékenységek. A sérlilékeny csoportok egészségét po-
tencialisan karosito, tiltast igénylé megterhelések

A végzett munka és az emberi szervezet kélcsonhatasa
- Foglalkozasi artalom. Foglalkozasi betegség
- Teend&k foglalkozasi betegség észlelésekor
- Afoglalkozasi betegségek bejelentése, kivizsgalasa

A foglalkozasi betegségek megel6zése

Egészségligyi dolgozdk foglalkozasi fert6zé betegségei. Vérrel és testvaladékkal terjedd
fert6zések. Cseppfertézéssel terjed6 fertézések

A munkaltatok, illetve munkavallaldk kotelezettségei az egészségligyben a jellegzetes
foglalkozasi fert6zések elkeriilése érdekében

Tlzvédelmi szabalyok
Tlzveszélyességi kategoridk

o Gyakorlat (demonstracios termi)
1.0/2370-06 Telepiilés- és kornyezetegészségtan: 2 6ra

A személyi higiénét ellato ipardagak kozegészségligyi-jarvanyligyi kérdései
- A kozflird6k jarvanyligyi veszélyei (enteralis fert6zések, szem-, fiilfertézések, bér-
gombak)
- Flrdéviz okozta jarvanyok
- A fodrész, kozmetikus, manikur, pedikdir, tetovald tevékenység jarvanyiigyi veszé-
lyei (tetvesség, rihesség, HIV, HBV, HCV fert6zés)
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A hulladékok kezelésének, szallitdsanak és artalmatlanitdsanak alapvetd szabalyai
- Hulladékok fajtai:
- Kommunalis
- Veszélyes
- A hulladékok gyUjtése, kezelése, artalmatlanitasa

2.0/2370-06 Altalanos és részletes jarvanytan: 4 6ra

A nosocomialis fertézésekben szerepet jatszé kdérokozok
- Fontosabb nosocomialis fertézések
- Multirezisztens kérokozok altal okozott, egészségligyi ellatassal 6sszefliggé fertd-
zés
- MRSA és a Calici virus fert6zések
Jarvanyugyi érdekbdl végzett szlrdvizsgalatok
- Terhes nék HBV, lues
GUmokoros betegek felkutatédsa
Kalfoldrol érkezék
Véraddk
HIV/AIDS

Az egészségligyi szolgaltatok és az ANTSZ fertéz6 betegekkel és kérnyezetiikkel kap-
csolatos feladatai

A kezelBorvos, a gydgyintézet, az ANTSZ feladatai
Jarvanytani statisztika

- Morbiditas, mortalitas, letalitdas mutatoszamai
- Diagramok készitése és értékelése

3.0/2370-06 Munkavédelem, tiizvédelem: 2 ora

A veszélyes anyagok felhasznalasanak korlatozasara vonatkozé eléirdsok
A bioldgiai tényez6k hatdsanak kitett munkavallalok egészségének védelmérdl

Kockazatbecslés. A munkaltaté kotelezettségei. Higiénés és egyéni védelem. Bejelentés.
Specialis intézkedések. Bioldgiai tényez6k csoportba sorolasa. Védelmi szintek

Tlzveszélyes anyagok kezelése, taroldsa

Tlzriado

Menekulési utvonal - mentés
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2.2.7. Amodulhoz kapcsolodo klinikai gyakorlat

1.0/2370-06 Telepiilés- és kornyezetegészségtan: 8 6ra

Levegbhigiéné
- Alevegbszennyez&dés okozta artalmak megel6zése
— Emisszios és immisszids hatarértékek
- Miszaki védelem
- Hatésagi intézkedések

A vizellatas higiénéje
- A vizellatas formai:
- Helyi (forrds, asott kut, furt kut)
- Kozlizemi (vezetett vizellatas)
- A kozilizemi vizellatas mdtargyai
- Vizkezelés

A vizszennyez6dés okozta artalmak megel6zése
- Aviznyer6 helyek védelme
- Afelszini vizek védelme

A hasznos, szabadban é16 rovarok és hazidllatok védelmének lehetésége és szabalyai

Az irtoszerek, illetve novényvéddszerek hasznalatanak korlatozasa a hasznos szerveze-
tek (vizek élévildaga, méhek) védelme érdekében

2.0/2370-06 Altalanos és részletes jarvanytan: 16 6ra

A kozegészségligyi-jarvanyligyi munka helye és szerepe az egészséguligyi ellatasban
- A népegészségtan és a kozegészségtan hasonldsagai és kiilonbozdségei

A higiéné fogalménak értelmezése

A betegségmegelézés (prevencio) fokozatai

A kozegészségligyi-jarvanylgyi munka prevencids jellege

A kdzegészségligyi-jarvanylgyi munka részteruletei

A kiilsé kornyezetbe kerilt kdrokozok elleni védekezés
Fertdtlenités, sterilizalds, rovar- és rdgcsaldirtas

Magyarorszag véddoltasi rendszere:
- életkorhoz kototten kotelezd
- megbetegedési veszély esetén kotelezd, illetéleg igénybe vehet6 védboltasok
- munkakorhoz kapcsolédéd véddoltasi kotelezettség

Az ANTSZ véddoltassal kapcsolatos feladatai
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Nosocomialis ferté6zések elleni kiizdelem fébb dsszetevéi:
- Kézmosas, kézfertdtlenités
- Sterilizalas, fertétlenités
- Egészségligyi intézmények megfeleld kialakitasa
- Mukodési szabalyzat
- Elkilonités
- Helyes antibiotikum politika
- Koérhazhigiénés szervezet
- Ellenérzés, felligyelet
- Laboratériumi hattér
- Bejelentési kotelezettség

A fert6z6 betegek bejelentése és nyilvantartasa
- Az adatok rogzitése és tovabbitasa az EFRIR kdzponti adatbazisaba
- Sirg6sen jelentendd fert6z6 betegségek/kérokozdk
- A nosocomidlis fert6zések jelentése

Jarvanyugyi vizsgalat. Jarvanyulgyi elkllonités. Jarvanylgyi megfigyelés és zarlat. Jar-
vanylgyi ellenérzés. Munkakori korlatozasok jarvanylgyi érdekbdl. Jarvanyveszély
vagy jarvany esetére vonatkozo rendelkezések

Fert6z6 betegek szallitasa
- Aszallitd jarmu és a szallitast végzok fertStlenitése. Kozforgalmu jarmdvel vald szal-
litas feltételei. Az egyes ferttlenitésre hasznalatos szerek alkalmazasi el6irdsainak
ismerete, gyakorlati alkalmazasuk
- Kilfoldrél érkezo, fert6zé beteget szallitd jarm fertStlenitése
— Rovar- és ragcsaloirtasi kotelezettség

A jarvéanylagyi surveillance fogalma
- Enteralis surveillance
- Influenza surveillance
- Nemzeti Nosocomidlis Surveillance Rendszer (NNSR) (www.oek/hu), Epinfo

Kérhazhigiénés laboratoriumi vizsgalatok. Szennyezettségi vizsgalat. Fert6zottségi vizs-
galat. Sterilitasi vizsgalat

Laboratdriumivizsgalatra szant mintak levétele, taroldsa, szallitasa. Biztonsagi szabalyok.
Mintavételi szabdlyok. A minta tarolasanak szabalyai. A minta szallitasanak szabalyai.
(Vér, sebvaladékok, léguti valadékok, széklet, anorectalis kaparék, kérhazhigiénés
mintak)

3.0/2370-06 Munkavédelem, tiizvédelem: 8 ora

Az egyéni védbeszkozok, haszndlatuk és karbantartasuk. Védbeszk6zok hasznalata bio-
[6giai, illetve kémiai veszély azonositasa soran
- Véddéruhazat
- Légzésvéddk
- Védbészemiiveg
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— Kéz- és l[abvéddk
— Mintavevok

Altaldnos munkavédelmi elSirasok. Elektromos berendezések lizemeltetésének szaba-
lyai. Nyomas alatt Gzemel& berendezések, gépek lizemeltetésének szabalyai

Fokozottan t(iz- és robbandsveszélyes anyagok, illetve munkateriletek. A t(iz- és robba-
nasveszély elkertlésének modozatai

Az egészségligyi intézményekben keletkezd hulladék kezelésérdl

2.2.8. Irodalom

e Oktatoi

o

11.

12.

13.

14.

15.
16.

vihwWN =

© v ® N

Hatélyos jogszabalyok

Baldzs Péter (szerk.): Népegészségtan

Egészségmonitorozasi halézat

Epinfo

Fodor, Vedres: Kozegészségtani-jarvanytani gyakorlatok és bemutatdasok. I. kotet,
1987.

Fodor, Vedres: Kbzegészségtani-jarvanytani gyakorlatok és bemutatasok. Il. ko-
tet, 1987.

Juranyi Rébert (szerk.): A fert6zd betegségek jarvanytana

Juranyi Rébert: Az infekcidkontroll és a kérhazi fert6zések jarvanytana

Klinikai és jarvanyligyi bakterioldgia. Fészerkesztd: Czirok Eva, 1999.
Kozegészségtan. jarvanytan. Gyakorlati jegyzet orvos-, fogorvos- és gyégysze-
részhallgatdk szamara. (szerk.): Nagylucskay Sandor. Budapest, SOTE Kozegész-
ségugyi és Jarvanytani Intézet, 1995.

K6zegészségtan. (szerk.): Lelkes Miklos. (egyetemi jegyzet). Budapest, Semmel-
weis Egyetem Kdzegészségtani Intézet, 2004.

Kozegészségtani-jarvanytani gyakorlatok és bemutatdasok. (szerk.): Fodor Ferenc,
Vedres Istvan. 5. bdvitett, atdolgozott kiadas, Budapest, Medicina Kvk., 1981.
Népegészségtan. (szerk.): Dési Illés. (egyetemi tankdnyv). Budapest, Semmelweis
Kiado, 2001.

Vogronics Péterné (szerk.): Altalanos mikrobioldgia

www. oek.hu

Juranyi Rébert: Mikrobiolégia — immunitastan. Budapest, ETI, 2008.
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e Tanuldi

A fert6z6 betegségek és jarvanyok megelézése érdekében sziikséges jarvanylgyi tud-

nivalok

1. Egészségmonitorozasi halézat

2. Epinfo

3. Jurdnyi Rébertné, Gubicza Sdndorné: Munka- és tlizvédelem.

4. Kertai Pal: Kozegészségtan. Medicina konyvkiado, Budapest, 1982.

5. Orvosi mikrobiolégia - immunitastan — parazitoldgia. (Szerkesztette: Vaczi Lajos.)

©

Medicina kiado, Budapest, 1978.

Simon Tamas: Altalanos jarvanytan, immunitastan és kortan. Egészségligyi szakko-
zépiskolak tankonyve. 2. kiadas, Medicina Kvk., 1981.

www. oek.hu

Zsiga Laszl6 (szerk.): Kozegészségtan

Juranyi Rébert: Mikrobiolégia — immunitastan. Budapest, ETI, 2008.

2.2.9. A modul értékelésének modja

A modulban meghatéarozott ismeretek és/vagy kompetencidk mérése a képzd intéz-
mény altal meghatarozott médon
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2.3.2368-06 Gondoskodas-egészségmegorzés

2.3.1. Amodul javasolt idékerete

e Elmélet: 41 6ra

e Gyakorlat (demonstracios termi, klinikai/teriileti): 230 6ra
- demonstracios termi gyakorlat: 30 6ra
- klinikai/teriileti gyakorlat: 200 6ra

2.3.2. Amodul elvégzése sordn szerezheté kompetencidk

Feladatprofil

Segédkezik a sziikségletek kielégitésében kiilonbdzé életkori embereknél

Kiilénboz6 életkoru betegek komfortjat biztositja

Segédkezik az 6ltoztetésben, vetkdztetésben

Taplalja a beteget és pétolja a folyadékot

Segédkezik az Uritési szlikségletek kielégitésében

Segédkezik a higiénés sziikségletek kielégitésében

Segédkezik a mozgasban, fektetési médokat alkalmaz, felismeri a kéros fekvési médo-
kat

Fogyatékkal él6k alapvetd sziikségleteinek kielégitésében segédkezik

Felismeri a terhesség valdszind és biztos jeleit

Levegdzteti, napoztatja a csecsem&t

Biztonsagos kdrnyezetet biztosit

A gyermekekkel életkoruknak megfeleléen foglalkozik

Mesél a gyermeknek

Kozremkodik a szlrévizsgalatok kivitelezésében

Részt vesz prevencids tevékenységben

Tulajdonsdgprofil
Szakmai kompetenciak

A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:

Egészségtan

Egészséges ember gondozasanak elmélete, gyakorlata
Fogyatékkal él6 ember alapvet6 sziikségleteinek kielégitése
Gondozastan

Csecsemégondozas

Fejl6déslélektan

Apolaslélektan

Gyermeklélektan

NNOONOhNOOOONOON
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Pedagogia

Egészségligyi iranyitas, szervezés
Egészségnevelés, egészségfejlesztés
Szilészet-négydgydszat

NN NN

A szint megjel6lésével a szakmai készségek:

ECDL 3. m. Szovegszerkesztés

ECDL 4. m. Tablazatkezelés

Olvasott szakmai szOveg megértése
Szakmai nyelv( hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvi beszédkészség
Informaciéforrasok kezelése

Jelképek értelmezése

Gondozasi eszk6zok alkalmazasa

A PAWWWDMADNDN

Személyes kompetenciak

Tapintas

Térlatas

Kézligyesség
Megbizhatésag
Onfegyelem

Tarsas kompetenciak:
Egylittm(kodo készség
Empatids készség
Meggy6z6&képesség
Kozérthetéség

Modszerkompetenciak

Moédszeres munkavégzés
Helyzetfelismerés
Gyakorlatiassag

Koriltekintés, elévigydzatossag
Figyelem&sszpontositas

A kornyezet tisztantartasa

2.3.3. A modul elsajdtitdsdanak modszerei, tanuldi tevékenységformdk

Tapasztalatok megosztasa, értelmezése

Vazlatkészités, |ényegkiemelés, kulcsszavak kijel6lése, jegyzetelés
irdsos elemzés készitése szempontsor alapjan

Prezentdcio, kisel6adas készitése, bemutatasa

Feladatlap megoldas, gyakorlas

Informacidk, ismeretek rendszerezése

Adminisztracids tevékenység
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Dokumentacié készitése, dokumentumelemzés
Egyéni/kiscsoportos szakmai munkavégzés iranyitassal
Gyakorlati feladat bemutatasa

Egyéni és kiscsoportos adatgydjtés, adatok értékelése
Gépek mUszaki leirasanak értelmezése

Mérés, az eredmény értékelése

2.3.4. A maximadlis tanuloi létszam

e Elméleti oktatas: 35 f6
e Gyakorlati oktatas: 8-12 f6

2.3.5. A modulra vonatkozo belépési feltételek

Megegyezik a képzés megkezdéséhez sziikséges feltételekkel

2.3.6. A modul oktatadsi tartalmdnak leirdsa

e Elmélet
1.0/2368-06 Gondozas: 15 ora

Maslow-féle sziikséglet elmélet

Alapfogalmak meghatarozasa

Eletkoronként eltéré igények

Tevékenységhez alkalmazkodo ruhazkodas

Napszaknak és id6jarasnak megfelel6 6ltozet

Egészségi allapotnak, életkornak megfelel oltozet
Medgfelel6 mennyiségl és minéségl taplalék bejuttatasa
Taplalasi médok

Diétdk jelent6sége és tipusai

Folyadékpdtlas lehetdségei és fontossaga

Az Uirités szlikségletének kielégitésére szolgal6 eszkozok
Urités fogalma

Az eszkozok hasznalatanak szabalyai

Alapfogalmak meghatarozasa
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2.0/2368-06 Egészségfejlesztés: 26 ora

A menstrudcios ciklus

Megtermékenyités

A terhesség val6szinU és biztos jelei

Eletkori szakaszok

A levegbztetés élettani hatdsa

Karositd kornyezeti tényezék

Levegdztetés a kiilonb6z6 évszakokban

A napoztatas szabalyai

A napoztatas veszélyei

A fejlédéslélektani ismeretekre tdmaszkodva segiti a gyermek fejl6dését, dvja a veszé-
lyektdl, egyéni megnyilvanulasait segiti, foloslegesen nem korlatozza

A mese személyiségformald hatdsa

A gyermek értelmi fejlettségének és igényének felmérése

A prevenci6 fogalma, szintjei:

a prevencié jelentésége az egészségmegobrzésben és az egészségfejlesztésben

a sz(révizsgalatok formai

egylttmdkodés a sz(irévizsgalatot végzé szakemberrel

¢ Gyakorlat (demonstracios termi)

1.0/2368-06 Gondozas: 30 ora

A test tisztadntartasanak modjai és szabalyai:
- bdrapolas, hajapolas, szdjapolas, koromapolas

A mozgas élettani jelentésége

Hely- és helyzetvaltoztatasi formak

Fekvés és fektetési mddok

A mobilizélas fokozatai

Az egészségligyi ellatas specidlis fizikai kornyezeti igényei, specialis eszkdzigényei, a
kommunikacioé és informacié atadas specialitasai a kiilonféle akadalyozottsaggal él6
gyermekek és feln6ttek esetében:
1. Latdassérilt személyek

. Hallassértilt személyek

. Mozgaskorlatozott személyek

. Beszédzavaros (a hangok kiejtésének és a beszédritmus zavarai)

. Tanulasban és az értelmileg akadalyozott, inadaptalt (magatartasi és viselkedés za-

varos) személyek
6. Sulyosan-halmozottan fogyatékos személyek

v b WN
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2.3.7. Amodulhoz kapcsolodo klinikai gyakorlat

1.0/2368-06 Gondozas: 160 ora

Apolasi-gondozasi intézmény
Gyermekotthon/osztaly

Szocialis intézmény

Fogyatékkal él6ket ellatd intézmény

2.0/2368-06 Egészségfejlesztés: 40 ora

N&gydgyaszati szakrendelésen
Bolcsédében

2.3.8. Irodalom

e Oktatoi

1. Mandi Barnabds: Anatémia - élettan. Medicina, Budapest, 1991.

2. Szél Eva: A gyermek fejlédése, taplalasa, gondozasa. Budapest, Semmelweis Kiado,
1993.

3. Helembai Kornélia: Apolaslélektan. Medicina, Budapest, 1992.

4. Milliken, Campbel: Mindennapos betegapolas. Medicina, Budapest, 1991.

5. Potter, Perry: Az dpolas elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 1996.

e Tanuléi

1. Mandi Barnabds: Anatémia - élettan. Medicina, Budapest, 1991.

2. Szél Eva: A gyermek fejlédése, taplalasa, gondozasa. Budapest, Semmelweis Kiado,
1993.

3. Helembai Kornélia: Apolaslélektan. Medicina, Budapest, 1992.

4. Milliken, Campbel: Mindennapos betegapolas. Medicina, Budapest, 1991.

5. Potter, Perry: Az apolas elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 1996.

2.3.9. A modul értékelésének modja

A modulban meghatéarozott ismeretek és/vagy kompetencidk mérése a képzd intéz-
mény altal meghatarozott médon
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2.4. 2369-06 Megfigyelés-tiinetfelismerés

2.4.1. Amodul javasolt idékerete

e Elmélet: 37 6ra

¢ Gyakorlat (demonstracios termi, klinikai/teriileti): 380 6ra
- demonstracios termi gyakorlat: 60 6ra
- klinikai/teriileti gyakorlat: 320 6ra

2.4.2. Amodul elvégzése sordn szerezheté kompetencidk

Feladatprofil

Megfigyeli a beteg tudatallapotat

Medfigyeli a beteg testalkatat, jarasat

Medfigyeli a beteg beszédét, magatartasat, viselkedését
Megfigyeli a beteg alvasat

Medfigyeli a beteg fekvését

Medfigyeli a bdr, a hajas fejbér dllapotat és elvaltozasait
Megfigyeli a székletet, vizeletet, menstruacios valadékot
Medfigyeli a kohogést, kdpetiritést, kopetet

Medfigyeli a hdnyadékot

Testsulyt, testaranyokat mér kiilonb6z6 életkorban

Pulzust, vérnyomast, 1égzést, hémérsékletet mér, megfigyel és dokumental
A gyermek sirdsat megfigyeli

Felismeri a gyermekbantalmazas tlineteit

Medgfigyeli a kutacsokat

Medfigyeli a fajdalom jellegzetességét

Megfigyeli a sebvaladékot

Eszleli az dllapotvaéltozast, felismeri az életveszélyes tiineteket

Tulajdonsdgprofil

Szakmai kompetenciak

A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:

Anatémia-élettan

Altalanos és részletes kortan

Az apolds elImélete és gyakorlata
Apolaslélektan

Terdpids alapismeretek

Klinikai ismeretek

w w wwww

54



Apoldsi asszisztens

A szint megjeldlésével a szakmai készségek:

ECDL 3. m. Sz6vegszerkesztés

ECDL 4. m. Tablazatkezelés

Olvasott szakmai széveg megértése
Szakmai nyelv( hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvi beszédkészség
Informaciéforrasok kezelése

Jelképek értelmezése

AW WWDSANN

Személyes kompetenciak

Alloképesség
Figyelem
Mozgaskoordinacio
Rugalmassag
Pontossag
Stresszt(ird képesség

Tarsas kompetenciak

Motivalhatésag
Elkotelezettség
Onérvényesit6 képesség
Onfejleszt6 képesség
Konfliktusoldas
Egylttm(ikodo készség

Moédszerkompetenciak

Kontroll

Helyzetfelismerés

Gyakorlatias feladatelemzés
Intenziv munkavégzés
Koriltekintés, elévigydzatossag
Figyelemmegosztas

2.4.3. Amodul elsajdtitdsdnak modszerei, tanuléi tevékenységformdk

Tapasztalatok megosztasa, értelmezése

Vazlatkészités, |ényegkiemelés, kulcsszavak kijelolése, jegyzetelés
irdsos elemzés készitése szempontsor alapjan

Prezentacio, kisel6adas készitése, bemutatasa

Feladatlap megoldas, gyakorlas

Informaciok, ismeretek rendszerezése

Adminisztracids tevékenység

Dokumentacié készitése, dokumentumelemzés
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Egyéni/kiscsoportos szakmai munkavégzés iranyitassal
Gyakorlati feladat bemutatasa

Egyéni és kiscsoportos adatgydjtés, adatok értékelése
Gépek muszaki leirasanak értelmezése

Mérés, az eredmény értékelése

2.4.4. A maximalis tanuléi létszam

e Elméleti oktatés: 35 f6
e Gyakorlati oktatas: 8-12 f6

2.4.5. A modulra vonatkozo belépési feltételek

Megegyezik a képzés megkezdéséhez sziikséges feltételekkel

2.4.6. A modul oktatdsi tartalmdnak leirdsa

e Elmélet
1.0/2369-06 Megdfigyelési feladatok: 20 6ra

Az egészséges és a koros tudatallapotok

Alkati tipusok

A jaras ritmusa, a fajdalom okai jaraskor

Betegtipusok, magatartds megfigyelése

Alvaési szokasok

Jellegzetes fekvési mddok

A bér szinének, tapintdsanak, turgoranak megfigyelése

A hajas fejb6r dpoltsaga

Normalis és az ett6l eltérd székletlritési mddok jellemzéi

A széklet szinének, szamanak, konzisztencidjanak, szaganak megfigyelése

A normalis vizeletirités- leggyakoribb vizeletiritési problémak-, a vizelet normalis és
koros alkotoelemei

A vizelet mennyiségének, atlatszésdganak, szinének, szaganak megfigyelése

A menstrudciés valadék szinének, szaganak és trllési modjanak jellegzetességei

A sirds modjai

A kutacs normal helyzete

A kutacs kiszaradast jelzé allapota
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2.0/2369-06 Tiinetek észlelése/mérése-dokumentalasa: 17 ora

A kohogés, mint reflexfolyamat

Jellegzetes kdpetek

A hanyas tipusai

A hanyadék mennyiségének és minéségének jellemzéi
A suly- és hosszmérés szabdlyai

Az arc és testtajak megfigyelése

Testméretek

A pulzus szdma, teltsége, ritmusa, a fizioldgias és az attol eltérd értékek
A fizioldgids és az attol eltér6 értékek

A fiziologids és koros 1égzési formak

A fiziol6gids és kéros testhOmérséklet

Laztipusok

Kardinalis tiinetek mérésének szabalyai

A mért értékek dokumentalasa

A fajdalom tipusa, intenzitasa

A sebgyogyulas folyamata

A sebfertézés

A sebvaladék tipusa

Az alapvetd életjelenségekben létrejové kdros folyamatok felismerése
A 1égzés, keringés hidnyanak megallapitasa
APGAR-értékek

Erzékszervek miikddésének megfigyelése

A jellegzetes helyeken kialakult bértiinetek

A gyermek megvaltozott viselkedése

A gyermek testi és lelki elhanyagolasanak felismerése

e Gyakorlat (demonstracids termi)
1.0/2369-06 Megfigyelési feladatok: 20 dra

Betegtipusok, magatartas megfigyelése

A bér szinének, tapintatanak, turgoranak megfigyelése

A széklet szinének, szamanak, konzisztencidjanak, szaganak megfigyelése

A vizelet mennyiségének, atlatszésdganak, szinének, szaganak megfigyelése

2.0/2369-06 Tiinetek észlelése/mérése-dokumentalasa: 40 ora

Az arc és testtajak megfigyelése

A sebgydgyulas folyamata

Az alapvetd életjelenségekben létrejovd kdros folyamatok felismerése
Erzékszervek m(ikddésének megfigyelése

A gyermek testi és lelki elhanyagoldsanak felismerése
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2.4.7. A modulhoz kapcsolodo klinikai gyakorlat

1.0/2369-06 Megdfigyelési feladatok: 160 6ra

Apolasi osztaly
Gyermekotthon/osztaly

2.0/2369-06 Tiinetek észlelése/mérése-dokumentalasa: 160 ora

Sebészet
Belgydgyaszat

2.4.8. Irodalom

e Oktatoi

> w

. Mandi Barnabas: Anatomia - élettan. Medicina, Budapest, 1991.

Szél Eva: A gyermek fejlédése, taplalasa, gondozasa. Budapest, Semmelweis Kiado,
1993.

Helembai Kornélia: Apolaslélektan. Medicina, Budapest, 1992.

Milliken, Campbel: Mindennapos betegapolas. Medicina, Budapest, 1991.

Potter, Perry: Az apolas elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 1996.

e Tanuldi

Hw

. Mandi Barnabas: Anatomia - élettan. Medicina, Budapest, 1991.

Szél Eva: A gyermek fejlédése, taplalasa, gondozasa. Budapest, Semmelweis Kiado,
1993.

Helembai Kornélia: Apolaslélektan. Medicina, Budapest, 1992.

Milliken, Campbel: Mindennapos betegapolas. Medicina, Budapest, 1991.

Potter, Perry: Az apolas elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 1996.

2.4.9. A modul értékelésének modja

A modulban meghatédrozott ismeretek és/vagy kompetencidk mérése a képzd intéz-
mény altal meghatarozott médon
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2.5.2367-06 Vizsgalatok-terapias eljarasok

2.5.1. Amodul javasolt idékerete

e Elmélet: 44 6ra

e Gyakorlat (demonstracios termi, klinikai/teriileti): 136 6ra
- demonstracios termi gyakorlat: 16 6ra
- klinikai/teriileti gyakorlat: 120 6ra

2.5.2. Amodul elvégzése sordn szerezheté kompetencidk

Feladatprofil

Vércukortesztet végez

Szélcsovet alkalmaz

Injekciozashoz el6készit

Szubkutdn injekciot bead

Infuzidhoz el6készit

El6készit vérvételhez

Segiti a beteg rekreacids folyamatat

Betartja az dpolasetikai normat

Felismeri a fert6zd betegségeket

Inhaldcids kezelést végez

El6készit oxigén-terapidhoz

KozremUikodik tartés szondataplalasban

Bedntést végez

El6készit katéterezéshez

Hideg-meleg terdpids eljarasokat alkalmaz (borogatésok, flird6k, pakolasok)
El6készit, segédkezik gydgyszerelésnél

Segédkezik diagnosztikus és terapias eljarasoknal, el6készitéseknél
Munkavédelmi szabdlyokat betart

Munkavédelmi, tlizvédelmi eszkdzdket, egyéni véddeszkdzoket hasznal
Kornyezetvédelmi, tlizvédelmi eljarasokat alkalmaz

Veszélyes hulladékot kezel

Decubitust megel6z, kezel

Intelligens kotszereket alkalmaz

Segédkezik seb kezelésénél

Segédkezik mitéti el6készitésnél és utdkezelésnél
Testvaladékokat felfog, mér, vizsgalatra el6készit

Dokumentaciét vezet
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Tulajdonsdgprofil
Szakmai kompetenciak

A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
Jarvanytan

Tlzvédelem

Munkavédelem
Kornyezetvédelmi ismeretek
Terdpids alapismeretek
Klinikai ismeretek

Az apolas elmélete és gyakorlata
Apolaslélektan

Etika, szakmai etika
Diagnosztika

NONONOONOnNnn0nNnN

A szint megjel6lésével a szakmai készségek:

4 Olvasott szakmai szOveg megértése
3 Szakmai nyelvi hallott sz6veg megértése
3 Szakmai nyelvi beszédkészség

Személyes kompetenciak

Felel6sségtudat
Megbizhatésag

Tarsas kompetenciak

Egylttm(ikodd készség
Segitékészség

[rdnyithatdsag

Tolerancia

Kozérthetéség

Ismeretek helyénvalé alkalmazasa
Hatékony kérdezés készsége

Médszerkompetenciak
Figyelem&sszpontositas

Koriltekintés, elévigydzatossag
A kdrnyezet tisztantartasa
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2.5.3. A modul elsajdtitdsdnak modszerei, tanuldi tevékenységformdk

Tapasztalatok megosztasa, értelmezése

Vazlatkészités, Iényegkiemelés, kulcsszavak kijelolése, jegyzetelés
irasos elemzés készitése szempontsor alapjan
Prezentdcio, kisel6adas készitése, bemutatasa
Feladatlap megoldas, gyakorlas

Informacidk, ismeretek rendszerezése

Adminisztracids tevékenység

Dokumentacié készitése, dokumentumelemzés
Egyéni/kiscsoportos szakmai munkavégzés iranyitassal
Gyakorlati feladat bemutatasa

Egyéni és kiscsoportos adatgydjtés, adatok értékelése
Gépek muszaki leirasanak értelmezése

Mérés, az eredmény értékelése

2.5.4. A maximadlis tanuloi létszam

e Elméleti oktatds: 35 f6
e Gyakorlati oktatas: 8-12 f6

2.5.5. A modulra vonatkozo belépési feltételek

Megegyezik a képzés megkezdéséhez sziikséges feltételekkel.

2.5.6. A modul oktatadsi tartalmdnak leirdsa

e Elmélet
1.0/2367-06 Beavatkozasok: 34 ora

A vércukor mérésének médja, menete

Szélcs6 behelyezésének médja, menete

Az injekcidzas formai, szabalyai, médja, menete

A leggyakoribb fert6z6 betegségek jellegzetességei
Leggyakoribb fert6z6 betegségek tiinetei

Az inhalaciés terapia alkalmazasanak javallatai

A bedntés fogalma és javallatai
A kivitelezés szabalyai
A katéterezés fogalma és javallatai
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Hideg-meleg terdpias eljarasok javaslatai és formai
A gyégyszer fogalma, formai

A gyogyszer bejuttatasanak lehetéségei

A gyogyszerelés szabalyai

A decubitus fogalma, formai

A decubitus kialakulasa, tiinetei

A decubitus megel6zésének lehetbségei

A mutéti el6készités szempontjai

A mutéti utdkezelés szempontjai

A testvaladékok vizsgalatra kiildésének szabdlyai, el6készitési feladatok
Dokumentacios feladatok

2.0/2367-06 Normak-szabalyok betartasa: 10 ora

Norma fogalma és jelendsége az apoldsi asszisztens munkajaban

Az dpolasetika fontossaga a kiilonb6z6 vizsgalatoknal és terdpias eljarasokban
Munkavédelmi szabalyok

A veszélyes hulladék kezelésének szabalyai

e Gyakorlat (demonstracids termi)
1.0/2367-06 Beavatkozasok: 10 6ra

A szubkutan injekcié beadasanak szabdlyai, el6készitése és kivitelezése
Az infuzids terapia alkalmazéasanak javallatai, el6készitési feladatok
A vérvételhez sziikséges eszkozok el6készitése
Az inhalacids terdpia kezelési szabdlyai és kivitelezése
A m{téti seb megfigyelése és kezelése
A bedntés el6készitése és kivitelezése
El6készités a beavatkozashoz
- borogatésok, firdok, pakolasok alkalmazasanak szabdlyai és kivitelezéslik
A mtéti utdkezelés feladatai
El6készitési feladatok
Decubitus korszer( kezelése
A mtéti el6készités feladatai
Az oxigénterapia alkalmazasanak javallatai, médjai
Szondatdplalds formdi, szabalyai és el6készitése

2.0/2367-06 Normak-szabalyok betartasa: 6 ora

Munkavédelmi, tlzvédelmi eszk6zok, egyéni védbeszkdzok haszndlata
Kornyezetvédelmi, tlzvédelmi eljarasok
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2.5.7. Amodulhoz kapcsolodo klinikai gyakorlat

1.0/2367-06 Beavatkozasok: 120 ora

Vizsgalatok gyakorlata
Terdpia gyakorlata

2.5.8. Irodalom

e Oktatoi

1. Mandi Barnabas: Anatémia - élettan. Medicina, Budapest, 1991.

2. Szél Eva: A gyermek fejlédése, taplalasa, gondozasa. Budapest, Semmelweis Kiado,
1993.

3. Helembai Kornélia: Apolaslélektan. Medicina, Budapest, 1992.

4, Milliken, Campbel: Mindennapos betegapolds. Medicina, Budapest, 1991.

5. Potter, Perry: Az apolas elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 1996.

e Tanuldi

1. Mandi Barnabas: Anatémia - élettan. Medicina, Budapest, 1991.

2. Szél Eva: A gyermek fejlédése, taplalasa, gondozasa. Budapest, Semmelweis Kiado,
1993.

3. Helembai Kornélia: Apolaslélektan. Medicina, Budapest, 1992.

4. Milliken, Campbel: Mindennapos betegapolds. Medicina, Budapest, 1991.

5. Potter, Perry: Az apolas elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 1996.

2.5.9. A modul értékelésének modja

A modulban meghatéarozott ismeretek és/vagy kompetencidk mérése a képzdé intéz-
mény altal meghatarozott médon.
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2.6. 2365-06 Betegapolas

2.6.1. Amodul javasolt idékerete

e Elmélet: 45 6ra

¢ Gyakorlat (demonstracios termi, klinikai/teriileti): 346 6ra
- demonstracios termi gyakorlat: 90 6ra
- klinikai/teriileti gyakorlat: 256 6ra

2.6.2. Amodul elvégzése sordn szerezheté kompetencidk

Feladatprofil

A beteg agyat higiénikusan, fert6zések megelézésével kezeli

Részleges és teljes agyflird6t végez

Zuhanyozasnal segédkezik

Szem-, haj-, kdrém-, orr-, fiil-, bér-, szajapolast végez

Férfi beteget borotval

Beteget taplal, folyadékot potol

Beteget vetkéztet, Oltoztet

Beteget mobilizal, mozgast segité eszk6zoket alkalmaz

Gyodgyaszati segédeszkdzok hasznalataban segédkezik

Rugalmas polyat felhelyez

Vizeleturitéssel kapcsolatos feladatot végez

Kényelmi eszkozbket alkalmaz

Biztonsagos kornyezetet biztosit

Szennyest kezel, kérhazi textiliat tarol, a munkavédelmi szabalyok betartdsaval

A kérterem rendjét biztositja, nyugodt kdrnyezetet teremt

Betartja a munka- és tlizvédelmi, kdrnyezetvédelmi, egészségvédelmi szabalyokat

Vizithez el6készit, viziten segédkezik

Segédkezik a fizikalis vizsgalatoknal

Valadékfelfogd eszkdzoket szakszerlen kezel

Fizikalis lazcsillapitast végez

A beteg hely- és helyzetvaltoztaté mozgatdasat biztositja

Megelézi a hospitalizacio kialakuldsat a kiilonb6zé életkorokban

Haldoklé beteg és hozzatartozdjanak pszichés tdmogatdsidban, gyaszreakcid kezelésé-
ben kdzremUkodik

Halott korili teenddket ellat
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Tulajdonsdgprofil
Szakmai kompetenciak

A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:

Az apolas elmélete és gyakorlata
Terdpids alapismeretek
Altalanos és részletes kortan
Munkavédelem, tlizvédelem
Kornyezetvédelem

Klinikai ismeretek
Apolaslélektan

Pszicholdgia, apolaspszicholdgia
Hospice

Etika, szakmai etika

Jarvanytan

Gydégypedagdgia

NNONDNONNONnnOnNnnNnnNnnN

A szint megjeldlésével a szakmai készségek:

ECDL 3. m. Sz6vegszerkesztés

ECDL 4. m. Tablazatkezelés

Olvasott szakmai széveg megértése
Szakmai nyelv( hallott sz6veg megértése
Szakmai nyelvi beszédkészség
Informaciéforrasok kezelése

Jelképek értelmezése

AW WWDSANN

Személyes kompetenciak

Alloképesség
Kézligyesség

Tolerancia

Elhivatottsag
Megbizhatésag
Pontossag

Tarsas kompetencidk:
Hatarozottsag
Meggy6z6&képesség
Konfliktusok megel6zése
Adekvat kommunikaciés készség
Kozérthetdség

Médszerkompetenciak

Helyzetfelismerés
Felfogdképesség
Figyelem&sszpontositas
Moédszeres munkavégzés
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Gyakorlatias feladatértelmezés
Koriltekintés
Intenziv munkavégzés

2.6.3. A modul elsajdtitdsdanak modszerei, tanuldi tevékenységformdk

Tapasztalatok megosztasa, értelmezése

Vazlatkészités, |ényegkiemelés, kulcsszavak kijel6lése, jegyzetelés
irdsos elemzés készitése szempontsor alapjan
Prezentdcio, kisel6adas készitése, bemutatasa
Feladatlap megoldas, gyakorlas

Informacidk, ismeretek rendszerezése

Adminisztracids tevékenység

Dokumentacié készitése, dokumentumelemzés
Egyéni/kiscsoportos szakmai munkavégzés iranyitassal
Gyakorlati feladat bemutatasa

Egyéni és kiscsoportos adatgydjtés, adatok értékelése
Gépek mUszaki leirasanak értelmezése

Mérés, az eredmény értékelése

2.6.4. A maximadlis tanuloi létszam

e Elméleti oktatas: 35 f6
e Gyakorlati oktatas: 8-12 f6

2.6.5. A modulra vonatkozo belépési feltételek

Megegyezik a képzés megkezdésének feltételeivel

2.6.6. A modul oktatadsi tartalmdnak leirdsa

e Elmélet
1.0/2365-06 A beteg sziikségleteinek kielégitése: 15 ora

Az apolas, ember, egészség és kdrnyezet fogalma

Az apolas funkcidi és terlletei

Virginia Henderson 4polasi modellje

Az apolasi folyamat elemei

A beteg ember sziikségletei és kielégitésének lehetéségei
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A férfibeteg borotvalasanak szabalyai
Az etetés szabalyai

A mobilizélas fokozatai

A vizelet felfogdsara szolgal6 eszkdzok
A beteg kényelmét szolgald eszkozok
A korterem felszerelése

2.0/2365-06 Fert6zések megelozése: 10 6ra

A munka- és tlizvédelmi, kornyezetvédelmi, egészségvédelmi szabalyok
A kérhazi textilia tarolasanak és kezelésének szabalyai

3.0/2365-06 Apolasi asszisztensi feladatok: 20 éra

A gyogyaszati segédeszkozok hasznalatanak jelentésége

A lazcsillapitas madijai, kivitelezése, szabdlyai

A hospitalizaciot kivaltoé okok, megel6zési feladatok

A haldoklas folyamata, a haldoklas szakaszai, a haldoklé beteg dpolasa, lelki tamogata-
sa, a haldl jelei, halott korili teendék

o Gyakorlat (demonstracios termi)
1.0/2365-06 A beteg sziikségleteinek kielégitése: 40 6ra

A teljes és részleges agyflirdével kapcsolatos feladatok

A zuhanyozassal kapcsolatos feladatok

Szem-, haj-, kdréom-, orr-, flil-, bér-, szajapolassal kapcsolatos feladatok
A taplalkozas sziikségletének felmérése és kielégitése
Segitségnyuijtas a betegnek 6ltozkddésében és vetkbzésében

A mozgas sziikségletének felmérése és kielégitése

Mozgast segité eszkdzok alkalmazasa

A vizeletirités sziikségletének felmérése és kielégitése

A beteg biztonsag-sziikségletének felmérése és kielégitése

A korterem rendjének biztositasa

2.0/2365-06 Fertozések megel6zése: 10 6ra

A beteg agya, agyazasi formak
A véaladékfelfogo eszkozok tisztan tartdsa, szakszer( kezelése

3.0/2365-06 Apolasi asszisztensi feladatok: 40 éra

A fizikalis vizsgalatok formai

Kézrem(kodés fizikalis vizsgalatoknal

A rugalmas pdlya hasznalata, felhelyezésének szabalyai
A vizit el6tti, alatti és utani feladatok
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2.6.7. A modulhoz kapcsolodo klinikai gyakorlat

1.0/2365-06 A beteg sziikségleteinek kielégitése: 160 6ra

Belgydgyaszat
Apolasi osztaly

3.0/2365-06 Apolasi asszisztensi feladatok: 96 6ra

Belgyogyaszat

2.6.8. Irodalom

e Oktatoi

. Mandi Barnabas: Anatémia - élettan. Medicina, Budapest, 1991.
. Szél Eva: A gyermek fejlédése, taplalasa, gondozasa. Budapest, Semmelweis Kiado,

1993.

. Helembai Kornélia: Apolaslélektan. Medicina, Budapest, 1992.
. Milliken, Campbel: Mindennapos betegapoldas. Medicina, Budapest, 1991.
. Potter, Perry: Az dpolas elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 1996.

e Tanuléi

. Mandi Barnabas: Anatémia - élettan. Medicina, Budapest, 1991.
. Szél Eva: A gyermek fejlédése, taplalasa, gondozasa. Budapest, Semmelweis Kiadd,

1993.

. Helembai Kornélia: Apolaslélektan. Medicina, Budapest, 1992.
. Milliken, Campbel: Mindennapos betegapolas. Medicina, Budapest, 1991.
. Potter, Perry: Az dpolas elméleti és gyakorlati alapjai. Medicina, Budapest, 1996.

2.6.9. A modul értékelésének modja

A modulban meghatéarozott ismeretek és/vagy kompetencidk mérése a képzd intéz-
mény altal meghatarozott médon.

68



Apoldsi asszisztens

2.7.2327-06 Elso ellatas-elsosegélynyujtas

2.7.1. Amodul javasolt idékerete

e Elmélet: 48 6ra

e Gyakorlat (demonstracids termi, klinikai): 54 ora
- demonstracios termi gyakorlat: 54 6ra
- klinikai gyakorlat: -

2.7.2. Amodul elvégzése sordn szerezheté kompetencidk

Feladatprofil

A helyszin biztonsdgossagat felméri

A helyszini kortilményekrél tajékozédik

Tajékozddo betegvizsgalatot végez

A figyelemfelhivd panaszokat/tiineteket felismeri

Segitséget hiv

A beteget allapotanak megfelel6 testhelyzetbe hozza

Halaszthatatlan beavatkozasokat végez

Ujraélesztést végez (BLS — AED)

Eszméletlen betegnél eszkozzel és eszkdz nélkil 1égutat biztosit

Az elsédleges beavatkozasokat megkezdi/elvégzi: zavart tudatu betegnél, fajdalomrol
panaszkodo6 betegnél, nehézlégzéssel kiiszkodd beteg esetén, gércsroham alatt és
utan megdfigyeli a beteget, beszédzavar, végtaggyengeség esetén, sokkos allapotu
betegnél, mérgezés gyanuja esetén, elektromos balesetet szenvedett betegnél

Vérzéscsillapitasi eljarast alkalmaz

Els6dleges sebellatast végez

Kotozéseket alkalmaz

Randuldsokat, ficamokat, toréseket rogzit

Tomeges baleset felszamoldsaban segédkezik

Beteget mozgat, mifogasokat alkalmaz

A beteg szallitasra torténd elékészitésében segédkezik

Hbéhatas okozta sériilést ellat

Katasztréfa-egészséguigyi ellatasban kdzremikodik
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Tulajdonsdgprofil
Szakmai kompetenciak

A tipus megjelolésével a szakmai ismeretek:
Sebészet

Oxyoldgia

Reanimatoldgia

Tlnettan

Traumatoldgia
Belgyogydaszat
Gyermekgydgydszat

Kértan

0 W 0 W T ™ W ®

A szint megjel6lésével a szakmai készségek:

Olvasott szakmai széveg megértése

Szakmai nyelv irdskészség, fogalmazas irasban

Szakmai nyelvi beszédkészség

Idegen nyelvi hallott sz6veg megértése

Idegen nyelvi beszédkészség

Idegen nyelvi géphasznalati feliratok értelmezése, megértése
Jelképek értelmezése

Komplex jelzésrendszerek értelmezése

Mennyiségérzet

Térérzékelés

Légutbiztositas eszkozeinek hasznalata

Mdszerek hasznalata

Beavatkozasok eszkodzeinek hasznalata

Riasztas eszkozeinek haszndlata

Ujraélesztés eszkdzeinek hasznalata

Mentbeszkdzok hasznélata, feltoltése, ellenbrzése

Készenléti taska eszkdzeinek hasznalata, feltoltése, ellenérzése

Louuupd,pdr,pdr,pdbdDdDdDDdDwwbdpdp

Személyes kompetenciak

Megbizhatésag

Dontésképesség
Mozgaskoordinacio (testi igyesség)
Kézligyesség

Stressztlird képesség

Megfeleld fizikum
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Tarsas kompetenciak

Hatarozottsag

[rnyitasi készség
Kozérthetdség
Segitékészség

Hatékony kérdezés készsége
Adekvat metakommunikacio

Médszerkompetenciak

Nyitott hozz4aallas
Koriltekintés, elévigydzatossag
Figyelem&sszpontositas
Intenziv munkavégzés
Helyzetfelismerés

Ertékelési képesség

2.7.3. Amodul elsajdtitdsdnak modszerei, tanuléi tevékenységformdk

Demonstracio

Szerepjaték, csoportos helyzetgyakorlat

Szamitégépes szimulacio

Prezentdcio, kisel6adas készitése, bemutatasa
Informacidk, ismeretek rendszerezése
Esetmedfigyelés, esetismertetés, esetmegbeszélés, esetelemzés szempontsor alapjan
Esettanulmany készitése szempontsor alapjan

irdsos elemzés készitése szempontsor alapjan
I[rodalomkutatds, szovegelemzés

Vazlatkészités, Iényegkiemelés, kulcsszavak kijelolése, jegyzetelés
Egyéni és kiscsoportos adatgydjtés, adatok értékelése
Projektmunka

Tapasztalatok megosztasa, értelmezése

Feladatlap megoldasa, gyakorlas

Gépek muszaki leirasanak értelmezése

Mérés, az eredmény értékelése

Adminisztracios tevékenység

Dokumentacié készitése, dokumentumelemzés
Gyakorlati feladat bemutatasa

Egyéni/kiscsoportos szakmai munkavégzés iranyitassal
Onértékelés
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2.7.4. A maximadlis tanuloi létszam

e Elméleti oktatds: 35 f6
e Gyakorlati oktatas: 8-12 f6

2.7.5. Amodulra vonatkozo belépési feltételek

Megegyezik a képzés megkezdéséhez sziikséges feltételekkel

2.7.6. A modul oktatadsi tartalmdnak leirdsa

e Elmélet

1.0/2327-06 A sériilések osztalyozasa: 48 dra

A siirg6sségi ellatas

torténeti el6zmények
stirgésségi lanc felépitése és miikodése
katasztrofa-elharitas rendszere

A helyszin és a baleset koriilményeinek felmérése

tajékozédas a helyszinen
veszélyforrasok elhdritasa
helyszinbiztositas

baleseti mechanizmusok

Betegvizsgalat

életjelek vizsgalata

a beteg és kornyezetének kikérdezése (anamnézis)

,tet6tdl talpig”-vizsgalat menete

halaszthatatlan beavatkozasok

a beteg poziciondlasa

figyelemfelhivoé és riaszté tiinetek felismerése
allapotvaltozas/allapotrosszabbodas felismerése és értékelése

Segélyhivas

mentdk riasztasa

tGzoltok, rendérség hivasa
egyéb tarsszervek riasztasa
Ugyeleti orvos hivasa

Ujraélesztés (BLS — AED)

a keringésmegallas felismerése
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- alégutak, 1égzés és keringés mesterséges fenntartdsa

- kulsé félautomata defibrillator (Automated External Defibrillator) hasznalata
- felndtt BLS a kérhaz el6tti és a kdrhazi, szervezett egészségligyi ellatasban

Eszméletlen beteg elsédleges ellatasa
- az eszméletlen beteg megfigyelése
- eszkozzel és eszkoz nélkili légutbiztositas
- stabil oldalfekvés

Tudat- és eszméletvesztéssel jard allapotok
- tudatzavarok és eszméletvesztések megfigyelése
- gorcsrohammal jaré allapotok és ellatasuk

A fajdalommal jaré éllapotok
- afajdalom megfigyelése
- jellegzetes fajdalmak
- fajdalomcsillapités

A nehézlégzéssel jard allapotok
- anehézlégzés megfigyelése
- afelsd léguti idegentest okozta fuldoklas ellatasa

Sokk

Belgydgydszati balestek
- aramités
- rovar- és méhcsipések
- mérgezések

Sebellatas
- sebek fajtdi, sebellatas
— vérzések tipusai, vérzés csillapitasa
- ho okozta sériilések felosztasa és ellatasa
- kotozések

Sérllések
- randulasok
ficamok
torések
rogzitések
szovédmények, veszélyek

A beteg szdllitasa
- abetegek pozicionalasa
- a betegek mozgatasa
- mifogasok

Tomeges balesetek
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¢ Gyakorlat (demonstracios termi)
1.0/2327-06 A sériilések osztalyozasa: 20 dra

Betegvizsgalat

életjelek vizsgalata

a beteg és kornyezetének kikérdezése (anamnézis)
- ,tet6tdl talpig”-vizsgalat

- abeteg poziciondlasa

Segélyhivas
2.0/2327-06 A szervezet miikodését karosito allapotok: 34 6ra

Ujraélesztés (BLS — AED)
- alégutak, légzéséskeringés mesterségesfenntartasa, kiilsé félautomatadefibrillator
(Automated External Defibrillator) hasznélata

Eszméletlen beteg elsédleges elldtasa
- azeszméletlenség felismerése és ellatasa
- eszkozzel és eszkoz nélkiili 1égutbiztositas
- stabil oldalfekvés

A nehézlégzéssel jaré allapotok
- Afelsé Iéguti idegentest okozta fuldoklas ellatasa

Sebellatas
- sebellatas
- Vvérzés csillapitasa
- ho okozta sérilések ellatasa
- kotozések

Sérillések rogzitése
A beteg szallitasa
- abetegek pozicionalasa

- abetegek mozgatasa
- miufogasok

2.7.7. Amodulhoz kapcsolodo klinikai gyakorlat

A modulhoz nem tartozik klinikai gyakorlat.
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2.7.8. Irodalom

e Oktatoi
1. GoObl Gabor: Oxiolégia. Medicia Kényvkiadé Rt., 2001.
e Tanuldi
1. Hornydk Istvan: Elsésegélynyujtas az egészségligyben tanuldk szamdra. Képzém-

vészeti Kiado, 2005.

2.7.9. A modul értékelésének modja

A modulban meghatéarozott ismeretek és/vagy kompetencidk mérése a képzdé intéz-
mény altal meghatarozott médon
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3. Javaslat a szabad sav orakeretének felhasznalasara

Szabad sav javasolt éraszama: 300 6ra
1. Az ESZTB 4altal mindsitett,,A” tipusu tovabbképzések

2.ldegen nyelvi keretmodulra tett javaslat:
Angol nyelv, 30 6ra, maximalis csoportlétszam: 12 f6

Oktatasi tartalom:

Elmélet:
— ismerkedési, bemutatkozasi formulak
- személyes adatok
- irdnyok, tajékozédas
— szamok, évszamok
- testrészek, szervek
- dapolashoz kapcsolédé alapszékincs
- technikai kifejezések
- Urlapok, nyomtatvanyok
- mult, jelen és jové idé kifejezése
- udvariassagi formuldak (kérések, felszélitasok)
- dapolasi adatbazisok, angol nyelv( szakirodalom

Demonstrdcids termi gyakorlat:
- parbeszédek, szituacids gyakorlatok
- Urlapok, nyomtatvanyok kitoltése
- informécidkeresés az interneten

Szoébelivizsgafeladat javasolt témakorei:

- Introduce yourself
Ask questions of the admission form
Give directions
Describe the daily routine of the ward
Explain a patient’s nursing care plan
Problem solving: give advice
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